INFORMACE PRO RODICE PRIPRAVKY A MINIPRIPRAVKY
KVETEN AZ ZARIi 2023
1. Zavody druistev: prosim o potvrzeni o Ucasti, popfipadé neucasti na jednotliva kola soutéze druistev

- doprava a startovné zajisténo oddilem

3. kolo v Kopfivnici, v atery 23.5. sraz 14:00, odjezd od stadionu 14:10, pfijezd po 19 hodiné
- déti soutézi v détské atletice (slalom, prekdzkova draha, hod medikem, skok z mista)

4. kolo ve Vitkovicich v utery 6.6., sraz ve 14:00, odjezd od stadionu 14:10, déti soutézi v trojboji
5. kolo v Ttinci v utery 21.6. sraz 14:00, odjezd od stadionu 14:10, déti soutézi v bézeckém biatlonu

6. kolo - zavérecné kolo ve €tvrtek 22.9. spojeny s vyhlasenim na nasem stadiénu

2. Bézecka cena mladeze - pfihlasovani probiha vidy na misté, startovné se plati hotové také na misté
- nedéle 28. 5. je B€h mezi naméstimi

- stfeda 21. 6. mame u nds na stadionu Frydeckou mili

- pak si uzivate prazdniny & av patek 25. 8. si mlZete odskocit na zavod do Palkovic

3. S-5-S-S 3.zavod - ve Ctvrtek 22. 6. na naSem stadionu, pfihlasky na misté, startovné se plati hotové na misté

- v tento den si mlZou déti vyzkouset 100 m, vysku (ptipravka)/trojskok snoZmo (mini) a hod medikem

- pro nesoutézici trénink nenil!!

4. Zafi 2023 - opét probéhne posun v tréninkovych skupinach podle ro¢niki!

- soutézit budou ale stale za svou skupinu do konce roku - Pripravka a Minipripravka!ll
- 2012 - budou trénovat ve skupiné Mladsi Zactvo v pondéli, stfedu a patek; zacatek zirejmé opét 16:30
- 2013, 2014 - budou trénovat ve skupiné Pfipravka, v Utery a ve Ctvrtek; zacatek pravdépodobné 15:00

- 2015 - budou trénovat ve skupiné Minipfipravka, v Utery a ve Ctvrtek; zacatek pravdépodobné 16:15

5. Pfiméstské tabory - mame stale par volnych mist na nékterych pfiméstskych taborech
- Tyden s pohybem 17.7.-21.7. 2023 obsazeno

- Letni hratky 24.7.-28.7.2023
- Prazdninové skotaceni 24.8.-25.8.2023
- Léto nekondi 28.8.-1.9.2023

Pfipomindme webové stranky: www.atletikafm.cz,
Na webovych strankach se mlzete pfihlasit k odbéru tréninkovych skupin a aktualit

Kontakt: Nejezchlebova Monika, 775 222 436, monnej85@gmail.com
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