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1.zavod Vrhacské ceny Atletiky Frydek-Mistek

: stadion Télovychovné jednoty Slezan Frydek-Mistek
: patek 17. brezna 2023 od 15.30 hodin

: divky 2010/2011 disk 0,75 kg kriketovy micek
hosi 2010/2011 disk 1 kg kriketovy micek
divky 2008/2009 disk 0,75 kg koule 3 kg
hosi 2008/2009 disk 1 kg koule 4 kg
divky 2006/2007 disk 1 kg koule 3 kg
hosi 2006/2007 disk 1,5 kg koule 5 kg
divky 2004/2005 disk 1 kg koule 4 kg
hosi 2004/2005 disk 1,75 kg koule 6 kg

zeny, muzi 1974/2003  disk 1 kg/disk 2 kg koule 4 kg/koule 7,26 kg
1964/1973 disk 1 kg/disk 1,5 kg koule 3 kg/koule 6 kg
1963 a starsi  disk 1 kg/disk 1kg koule 3 kg/koule 5 kg

: registrovani na webu www.atletika.cz do ¢tvrtku 16.3. do 18.00 hodin

¢lenové Slezan FM se hlasi u trenéru

: pro nejlepsi pfipraveny medaile

divky 2010/2011, 2008/2009, 2004/2007, zeny 2003 a starsi
hosi 2010/2011, 2008/2009, 2004/2007, muzi 2003 a starsi

: hradi se za disciplinu - mladez 50 K¢, ¢lenové atletiky Slezan FM 30 K¢

- dospéli 100 K¢, ¢lenové atletiky Slezan FM 50 K¢

: Satny a sprchy jsou k dispozici

vysledkova listina bude na www.atletikafm.cz a www.atletika.cz
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