10.

11.

12.

13.

14.

15.

sobota 11.3.
stribrny

utery 28.3.
bronzovy

streda 5.4.
stribrny

streda 19 4.
bronzovy
pondéli 1.5.
stfibrny

nedéle 14.5.
bronzovy

nedéle 28.5.
stribrny

streda 21.6.
bronzovy

patek 25.8.
bronzovy

streda 20. 9.
stribrny

sobota 14.10.
bronzovy

nedéle 29. 10.
bronzovy

sobota 4.11.
zlaty

streda 15.11.
stribrny

sobota 16.12.

stribrny

BEZECKA CENA MLADEZE
FRYDECKO-MISTECKA 2023
26. ROCNIK

BEH OKOLO OLESNE
start 9.15 hod.

SLEZANSKY KROS
start 15.00 hod.

TROJKA NA DRAZE
start 15.00 hod.

PETKA NA DRAZE
start 15.00 hod.

MAJOVE ZAVODY
start 9.30 hod.

VOJKOVICE - PISKOVNA
start 9.45 hod.

BEH MEZI NAMESTIMI
start 9.30 hod.

FRYDECKA MILE
start 15.00 hod.

PALKOVICE-KUBANKOV
start 17.00 hod.

SLEZANSKA HODINOVKA
start 15.00 hod.

OSTRAVICKY KROS
start 9.30 hod.

PASKOVSKA DEVITKA
start 9.30 hod.

HORNICKA DESITKA
start 9.30 hod.

LOUCENI S OVALEM
start 15.00 hod.
PREDVANOCNI BEH
start 9.30 hod.

17.rocnik Frydek-Mistek
traté 300, 1000, 1000, 2000, 2000, 2000 m

21.rocnik Frydek-Mistek
traté 250, 500, 500, 2000, 2000, 2000 m

32.rocnik Frydek-Mistek
traté 200, 600, 600, 600, 600, 600 m

19.rocnik Frydek-Mistek
traté 300, 500, 500, 500, 500, 500 m

49.rocnik Frydek-Mistek
traté 60, 60, 60, 800, 800, 800 m

4.rocnik Vojkovice
traté 200, 500, 1000, 1000, 1000, 1500 m

15.rocnik Frydek-Mistek
traté 200, 400, 600, 1000, 1000, 1000 m

19.rocnik Frydek-Mistek
traté 400, 400, 1 mile, 1 mile, 1 mile, 1 mile

12.rocnik Palkovice
traté 200, 400, 800, 800, 800, 800

47.rocnik Frydek-Mistek
traté 400, 400, 12 min, 12 min, 12 min, 12 min

6.rocnik Ostravice
traté 300, 600, 1000, 1000, 2000, 2000

5.rocnik Paskov
traté 300, 800, 800, 800, 800, 800 m

36.rocnik Frydek-Mistek
traté 300, 836, 836, 836, 836, 836 m

21.rocnik Frydek-Mistek
traté 200, 200, 800, 800, 800, 800

40.rocnik Frydek-Mistek
traté 150, 570, 570, 1150, 1700, 1700 m
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Podminky soutéze

Do soutéze se zapocitavaji vysledky zakl zakladnich a stfrednich skol Frydku-Mistku a okoli, zavodnik
s trvalym nebo prechodnym bydlistém na Frydecko-Mistecku a zavodniku s ¢lenstvim v atletickych
oddilech Frydecko-Mistecka.

Kategorie
Chlapci 2004-2007 2008-09 2010-2011  2012-2013 2014-2015 2016 a ml.
Divky 2004-2007 2008-09 2010-2011 2012-2013 2014-2015 2016 a ml.

Hodnoceni soutéze

Zavody se boduji v kazdé kategorii nasledujicim zplsobem :

Zavody zlaty  stfibrny bronzovy zlaty stiibrny  bronzovy
1. misto 75 50 25 bod( 16. misto 30 10 5
2. misto 70 45 22 17. misto 28 9 4
3.  misto 65 42 20 18. misto 26 8 3
4, misto 60 39 18 19. misto 24 7 2
5. misto 55 36 16 20. misto 22 6 1
6. misto 50 33 15 21. misto 20 5

7.  misto 48 30 14 22. misto 18 4

8. misto 46 27 13 23. misto 16 3

9. misto 44 24 12 24. misto 14 2

10. misto 42 22 11 25. misto 12 1

11. misto 40 20 10 26. misto 10

12. misto 38 18 9 27. misto 8

13. misto 36 16 8 28. misto 6

14. misto 34 14 7 29. misto 4

15. misto 32 12 6 30. misto 2

Za kazdy absolvovany zavod se zavodnikovi pripocitavaji - zlaty 5 bodd, stfibrny 3 body, bronzovy 1 bod.
Kazdému zavodnikovi se do kone¢ného hodnoceni zapocitava bodovy zisk ze vSech zavodu, pricemz se
skrta nejhorsi bodovy zisk z jednoho stfibrného a jednoho bronzového zavodu.

Dale se pripocitavaji body za Ucast.

Prfi rovnosti bod{i rozhoduje o konecném poradi : 1. vzajemné souboje, 2. umisténi ve zlatém zavodé.

Vyhlaseni vysledka

Vyhlaseni nejlepsich se bude konat v lednu 2024 na "Slavnostnim zakonceni atletického roku"
oddilu atletiky Télovychovné jednoty Slezan Frydek-Mistek, z.s.
Vysledky budou prabézné zverejhovany na webovych strankach www.atletikafm.cz a na stadiénu.

Ceny

Prvnich pét zavodnikl v kazdé kategorii obdrzi ceny od sponzorl Bézecké ceny mladeze, v pripadé
Ucasti minimalné v deseti zavodech. Pro Ucastniky, ktefi absolvuji vsechny zavody, bude pripravena
specialni cena poradatele.



