
Muži do 34 let - 1 hodina

1. Zemaník Jan 1990 Salomon 16500 m

2. Zahraj Krystian 1988 Slezan FM 15640

3. Prus Roman 1995 SSK Vítkovice 15203

4. Siuda Stanislav 1989 BK SAK Karviná 15114

5. Londa Jiří 1990 Černé Plíce 14065

6. Tarana Jan Adam 1999 TJ Jäkl Karviná 13740

Muži 35 - 44 let - 1 hodina

1. Hlavatík Jan 1985 Frýdek-Místek 16380 m

2. Bernatík Lukáš 1979 Hukvaldy 14603

3. Mališ Pavel 1978 Slezan FM 14578

4. Kaleta Daniel 1982 Hrádek 14400

5. Novák Martin 1979 Slezan FM 14115

6. Hruška Petr 1980 Vojkovice 13404

Muži 45 - 54 let - 1 hodina

1. Škapa Marek 1971 MK Seitl Ostrava 15379 m

2. Pietrzyk Rostislav 1977 Vělopolí 15040

3. König René 1973 Staříč 13594

4. Ernst Tomáš 1973 TJ TŽ Třinec 13376

5. Geldner Dušan 1973 Frýdlant n. O. 12678

6. Míček Roman 1972 Frýdek-Místek 12491

Muži 55 - 64 let - 1 hodina

1. Šindelek Vladan 1967 Pržno 15487 m

2. Kučírek Petr 1958 TJ TŽ Třinec 15110

3. Šindelek Daniel 1965 MK Seitl Ostrava 14805

4. Slowioczek Roman 1959 MK Seitl Ostrava 13584

5. Vernarský Jaroslav 1967 Pepa Team 11755

6. Groš Štefan 1961 ZaFar Frenštát 11675

7. Mikloš Libor 1960 Raškovice 11646

8. Martinák Zdeněk 1960 Slezan FM 9872

Muži nad 65 let - 1 hodina

1. Najdek Bohumír 1955 Racing Olešná 11494 m

2. Trombik Emil 1946 Slavoj Český Těšín 10280

3. Sehnalík Miroslav 1955 Lučina 9578

Ženy do 34 let - 1 hodina

1. Krtková Kateřina 1998 Slezan FM 13645 m

2. Klepáčová Kateřina 1994 Slezan FM 13291

Ženy 35 - 44 let - 1 hodina

1. Hrušková Jana 1983 Vojkovice 10957 m

2. Holubčíková Lea 1978 Run2BeFit 10936

3. Pavelková Pavla 1978 Otužilci FM 10838

4. Helsteinová Vladimíra 1978 Run2BeFit 9360

Ženy nad 45 let - 1 hodina

1. Laciková Hana 1973 Staříč 13127 m

2. Máchová Markéta 1977 Hukvaldy 12937

3. Maštalířová Klára 1971 Slezan FM 12394

4. Škapová Daniela 1973 Run2BeFit 11620

5. Klimasová Martina 1971 Run2BeFit 10290

6. Šmídová Kateřina 1975 Run2BeFit 9537

Hoši 2003-2006 - 12 minut

1. Austera Filip 2004 TJ Jäkl Karviná 3583 m

2. Škapa Jakub 2005 Slezan FM 3565

3. Cienciala Filip 2006 TJ TŽ Třinec 3530

Slezanská hodinovka 
19. 9. 2022          46. ročník        Frýdek-Místek



4. Pavelek Jiří 2003 Slezan FM 3219

5. Tobola Jakub 2005 Slezan FM 2922

Hoši 2007 -2008 - 12 minut

1. Václavík Šimon 2008 Slezan FM 3363 m

2. Šelong Vojtěch 2007 Slezan FM 3251

3. Juřica Vojtěch 2007 Kozlovice 3066

Hoši 2009-2010 - 12 minut

1. Olejníček Michal 2009 Slezan FM 3144 m

2. Kolecký Pavel 2009 Slezan FM 3053

3. Holub Kryštof 2009 Slezan FM 3019

4. Mynarz Ondřej 2010 Slezan FM 2973

5. Kuchař Josef 2010 Slezan FM 2970

6. Mališ Adam 2010 Slezan FM 2957

7. Bakota Tomáš 2010 Slezan FM 2870

8. Gorgoš Radim 2009 Slezan FM 2855

9. Myška Miroslav 2009 Slezan FM 2813

10. Samiec Dominik 2009 TJ TŽ Třinec 2777

Hoši 2011-2012 - 12 minut

1. Šodek Václav 2011 Slezan FM 3047 m

2. Bernatík Matyáš 2011 Slezan FM 3024

3. Frydryšek Šimon 2011 Slezan FM 2869

4. Gottwald Šimon 2012 Slezan FM 2863

5. Geldner Garbiel 2012 Slezan FM 2824

6. Hradilík Filip 2012 Slezan FM 2699

7. Čempel Jan 2011 Slezan FM 2672

8. Míček Antonín 2012 Slezan FM 2649

9. Václavík Jakub 2012 Slezan FM 2451

10. Funiok Šimon 2012 Slezan FM 2383

11. Žilinský Filip 2012 Slezan FM 2245

Hoši 2013-2014 - 400 m

1. Schmida Albert Atletika Poruba 1:11.1 min.

2. Lex David 2013 Slezan FM 1:18.3

3. Polášek Jiří 2013 Slezan FM 1:23.1

4. Novák Jakub 2013 Slezan FM 1:24.4

5. Valkovič Matouš 2014 Slezan FM 1:28.2

6. Funiok Eliáš 2014 Slezan FM 1:29.7

7. Balaš Petr 2014 Frýdek-Místek 1:31.3

8. Novák Šimon 2014 Slezan FM 1:35.3

9. Geldner David 2014 Slezan FM 1:36.1

10. Ligocký Ondřej 2014 Jump sport 1:40.0

11. Grzych Teodor 2014 Slezan FM 1:40.2

12. Šrubář Jan 2014 Slezan FM 1:45.9

Hoši 2015 a mladší- 400 m

1. Lex Šimon 2015 Slezan FM 1:24.2 min.

2. Mika Eliáš 2015 Slezan FM 1:28.0

3. Hradilík Dominik 2015 Slezan FM 1:30.7

4. Čempel Matěj 2015 Slezan FM 1:33.0

5. Mališ Jan 2015 Slezan FM 1:40.8

6. Balaš Jakub 2016 Frýdek-Místek 1:42.8

7. Novák Mikuláš 2015 Slezan FM 1:43.5

8. Jiřík Viktor 2015 Slezan FM 1:43.8

9. Mika Sebaastian 2017 Slezan FM 1:45.9

10. Zagora Jan 2016 Slezan FM 1:50.4

11. Jalůvka Matěj 2016 Slezan FM 1:51.0

12. Ligocký Metoděj 2017 Jump sport 1:53.5



13. Chvostek Maxim 2018 Slezan FM 1:54.8

14. Kohut Jiří 2017 Slezan FM 2:01.2

15. Janulík Tobiáš 2015 2:07.9

16. Holinka Jakub 2017 Pražmo 2:08.7

17. Stachura Martin 2018 Slezan FM 2:17.2

18. Pobucký Milan 2017 Slezan FM 2:20.8

19. Fišer Marek 2019 4:22.3

Dívky 2003-2006 - 12 minut

1. Laciková Markéta 2003 Slezan FM 3467 m

2. Bystřičanová Barbora 2006 Slezan FM 3050

3. Ernstová Natálie 2005 TJ TŽ Třinec 3031

4. Mendreková Kateřina 2006 TJ TŽ Třinec 2770

5. Vilčková Karolína 2005 Slezan FM 2740

6. Kravčíková Michaela 2005 Slezan FM 2592

Dívky 2007-2008 - 12 minut

1. Zahradníková Aneta 2007 Slezan FM 2832 m

2. Spilková Ema 2008 Slezan FM 2801

3. Kokořová Eliška 2007 Slezan FM 2795

4. Jurošová Lucie 2007 Slezan FM 2768

5. Petrušková Hana 2008 Slezan FM 2734

6. Kolčářová Nela 2007 Slezan FM 2692

7. Ningerová Hana 2007 Slezan FM 2501

8. Boboková Michaela 2007 Slezan FM 2500

Dívky 2009-2010 - 12 minut

1. Majkráková Laura 2010 Slezan FM 2883 m

2. Vaňková Viktorie 2009 Slezan FM 2835

3. Trombiková Lenka 2010 TJ TŽ Třinec 2720

4. Kožuchvoá Laura 2010 Slezan FM 2688

5. Hrušková Tereza 2009 Slezan FM 2663

6. Zvonková Veronika 2010 Slezan FM 2655

7. Smyčková Eliška 2010 Slezan FM 2593

8. Tkáčová Marie 2009 Slezan FM 2570

9. Krasulová Adéla 2010 Slezan FM 2517

10. Mališová Veronika 2010 Slezan FM 2500

11. Kubalová Tereza 2010 Slezan FM 2492

12. Sváková Michaela 2010 Slezan FM 2483

13. Faranová Eliška 2009 Slezan FM 2468

14. Grzychová Gabriela 2010 Slezan FM 2408

15. Skaličková Markéta 2009 Slezan FM 2377

16. Slováčková Tereza 2010 Slezan FM 2364

17. Babuňková Stella Agnes 2010 Slezan FM 2346

18. Weissmannová Alice 2009 Frýdek-Místek 800

Dívky 2011-2012 - 12 minut

1. Uhrová Kristýna 2011 Slezan FM 2799 m

2. Bieleszová Magdaléna 2012 TJ TŽ Třinec 2750

3. Jurošová Sabina 2011 Slezan FM 2652

4. Cudráková Natálie 2012 Slezan FM 2644

5. Létalová Eva 2012 Slezan FM 2611

6. Prokešová Ema 2012 Slezan FM 2610

7. Münsterová Michaela 2012 Slezan FM 2543

8. Gongolová Laura 2012 Slezan FM 2532

9. Moškořová Adéla 2011 Slezan FM 2516

10. Rojíčková Kristýna 2012 Slezan FM 2385

11. Nováková Johana 2011 Slezan FM 2357

12. Bačová Barbora 2011 Slezan FM 2356



13. Holubčíková Isabela 2012 Slezan FM 2175

14. Marfláková Valerie 2011 Slezan FM 2156

15. Sváková Marianna 2012 Slezan FM 1990

Dívky 2013-2014 - 400 m

1. Krainová Tereza 2013 TJ TŽ Třinec 1:19.3 min.

2. Kukuczka Lucyna 2013 TJ TŽ Třinec 1:19.6

3. Bieleszová Marie 2013 1. Běžecký Jablunkov 1:21.2

4. Tulinská Lucia 2013 Slezan FM 1:21.7

5. Adámková Karolína 2013 Slezan FM 1:22.2

6. Hrušková Soňa 2013 Slezan FM 1:24.5

7. Petrovská Adéla 2014 Slezan FM 1:26.4

8. Javůrková Natália 2013 Slezan FM 1:32.2

9. Mynarzová Magdaléna 2013 Slezan FM 1:32.4

10. Holinková Barbora 2014 Slezan FM 1:35.8

11. Pastorková Beáta 2014 Slezan FM 1:39.9

12. Rojíčková Markéta 2014 Slezan FM 1:40.6

13. Létalová Jana 2014 Slezan FM 1:42.5

14. Mališová Zuzana 2014 Slezan FM 1:47.7

15. Zagorová Daniela 2014 Frýdek-Místek 2:01.1

Dívky 2015 a mladší - 400 m

1. Cudráková Tereza 2015 Slezan FM 1:33.8 min.

2. Paličková Ellen 2015 SSK Vítkovice 1:34.8

3. Benešová Eliška 2015 Slezan FM 1:35.9

4. Kvašňovská Viktorie 2016 Slezan FM 1:38.9

5. Platošová Karolína 2016 Slezan FM 1:40.9

6. Javůrková Adéla 2016 Vojkovice 1:42.3

7. Geldnerová Támar 2016 Frýdlant n. O. 1:45.0

8. Nováková Thea 2016 Slezan FM 1:47.6

9. Gittlerová Zoe 2015 Slezan FM 1:50.8

10. Holubová Veronika 2016 Slezan FM 1:51.0

11. Belaníková Yvetta 2017 Slezan FM 1:54.1

12. Stachurová Stela 2016 Slezan FM 1:56.5

13. Tulinská Anna 2017 Slezan FM 1:58.7

14. Kneblová Klára 2016 Slezan FM 2:06.8

15. Bradová Aneta 2017 Slezan FM 2:18.9

16. Strnadlová Karolína 2017 Slezan FM 2:22.2

17. Benešová Hana 2017 Slezan FM 2:24.1

18. Fišerová Adéla 2017 Slezan FM 2:30.4

19. Jovčeva Tereza 2018 Slezan FM 2:34.0

20. Funioková Olivie Nebi 2018 Slezan FM 2:36.3

21. Jalůvková sára 2018 Slezan FM 2:54.7

22. Ligocká Johana 2019 Jump sport 3:55.1

23. Belaníková Agátta 2020 Frýdek-Místek 3:57.5


