
disciplína výkon příjmení a jméno ročník oddíl datum

60 m 7.7 s Černochová Renata 1965 Slezan FM 1979

7.72 s Polak Julia 2001 TL ROW Rybnik 1.5.2019

100 m 12.0 s Černochová Renata 1965 Slezan FM 1981

12.32 s Andrýsková Pavla 1978 AK Hodonín 1.5.2001

150 m 18.94 s Cagašová Anna 2004 Slezan FM 19.6.2018

200 m 24.8 s Jasiak Tereza 1957 Polsko 1974

25.76 s Tomková Helena 1992 SK Přerov 16.6.2007

25.76 s Maňasová Karolína 2003 SSK Vítkovice 8.6.2020

300 m 39.72 s Vávrová Kateřina 1998 Sl.Slávia U.Hradiště 28.5.2013

400 m 57.04 s Okenicová Ingrid 1990 Slávia Havířov 1.5.2008

500 m 1:15.5 min. Cagašová Anna 2004 Slezan FM 23.5.2018

600 m 1:34.89 min. Cagašová Anna 2004 Slezan FM 28.4.2021

800 m 2:11.7 min. Stibůrková Zdeňka 1957 ČSAO Zábřeh 1975

1000 m 3:11.31 min. Bystřičanová Barbora 2006 Slezan FM 24.2.2021

2000 m 6:57.53 min. Bystřičanová Barbora 2006 Slezan FM 31.3..2021

1500 m 4:39.78 min. Sasynová Karolína 2002 TJ TŽ Třinec 8.6.2017

míle 4:48.9 min. Vrzalová Simona 1988 SSK Vítkovice 29.6.2016

3000 m 9:17.7 min. Vrzalová Simona 1988 SSK Vítkovice 13.4.2016

5000 m 17:38.9 min. Pastorová Petra 1977 MK Seitl Ostrava 21.5.2014

10000 m 35:40.45 min. Veigertová Gabriela 2000 AC Jičín 16.6.2021

hodinovka 16.250 m Haroková Hana 1977 ACP Junior Brno 2002

60 m př. 9.93 s Poštulková Petra 2007 Atletika Poruba 15.9.2020

100 m př. /76/ 14.70 s Holainová Bára 2001 SSK Vítkovice 16.6.2016

100 m př. /84/ 14.47 s Tomková Helena 1992 SK Přerov 14.6.2008

200 m př. 30.19 s Tkáčová Adéla 2005 AK EZ Kopřivnice 13.9.2020

400 m př. 63.8 s Šulcová Anna 1962 Vítkovice 1988

1500 m př. 5:22.93 min. Vilčková Karolína 2005 Slezan FM 13.9.2020

3000 m př. 11:22.5 min. Siebeltová Veronika 1996 Slezan FM 11.8.2016

výška 1.80 m Korčová Kateřina 1976 ACP Junior Brno 1.5.2000

dálka 6.13 m Pokludová Marie 1961 Slezan FM 1978

tyč 3.20 m Musilová Kateřina 1988 Sokol Opava 12.5.2011

trojskok 12.10 m Navrátiková Veronika 1983 TJ TŽ Třinec 1.5.2002

krik.míček 70.91 m Tabačková Nikol 1998 Atletika Poruba 10.5.2011

koule 2 kg 12.87 m Bártová Daniela 2004 Atletika Poruba 13.6.2017

koule 3 kg 15.34 m Brzyszkowská Katrin 2003 SSK Vítkovice 25.9.2019

koule 4 kg 18.32 m Vitoulová Alena 1960 SSK Vítkovice 1988

disk 0,75 kg 38.05 m Vedrová Michaela 2000 SSK Vítkovice 3.9.2015

disk 1 kg 58.96 m Polišenská Martina 1966 SSK Vítkovice 1988

kladivo 3 kg 49.95 m Brzyszkowská Katrin 2003 SSK Vítkovice 23.9.2020

kladivo 4 kg 59.46 m Gromanová Romana 1984 SSK Vítkovice 14.6.2008

oštěp 400 g 36.17 m Poštulková Petra 2007 Atletika Poruba 15.9.2020

oštěp 500 g 45.06 m Králová Lucie 2002 SSK Vítkovice 25.9.2019

oštěp NT 600 39.70 m Korčová Kateřina 1976 ACP Junior Brno 1.5.2001

oštěp ST 600 46.50 m Figarová Ivana 1965 Kovona Karviná 1983

pětiboj ml.žá 3162 bodů Siebeltová Kateřina 1996 Slezan FM 15.10.2012

sedmiboj žák 2884 bodů Schindlerová Zuzana 1987 Slezan FM 2002

sedmiboj dor 2873 bodů Droppová Tereza 1986 Slezan FM 2003
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sedmiboj žen 3549 bodů Chlopčiková Lenka 1970 Slezan FM 1989

4x 60 m 30.84 s Legerská,Karásková,Kunčarová,Mertová SSK Vítkovice 16.6.2016

4x 100 m 48.7 s Poznaň Polsko 1973

3x 300 m 2:14.86 min. Hluchá, Zemanová, Peršinová Sokol Opava 12.5.2011

4x 300 m 2:53.71 min. Jurečková,Ningerová,Mynářová,Cagašová Slezan FM 16.5.2018

4x 400 m 4:25.94 min. Ulehlová, Kubů,Arletová,Černíková Slezan Opava 14.6.2008

1-2-3-400 m 2:29.57 min. Rašková,Pišteková,Krtková,Benčová Slezan FM 17.10.2012

chůze 500 m 3:02.54 min. Uhrová Kristýna 2011 Slezan FM 17.11.2021

chůze 1000 m 4:54.68 min. Bartoňová Viktorie 2008 Slezan FM 17.11.2021

chůze 2000 m 10:50.70 min. Kopelová Hana 2003 Slezan FM 13.1.2021

chůze 3000 m 17:13.29 min. Boboková Michaela 2007 Slezan FM 17.11.2021

chůze 5000 m 22:19.65 min. Ďurdiaková Tereza 1991 USK Praha 17.11.2021


