TJ SLEZAN FRYDEK-MISTEK

ODDIL
ATLETIKY

ROCENKA 2010



Vazeni sportovni pratelé.
Rok 2010 je za nami a ja si vam dovoluji opét predlozit tradicni hodnoceni Cinnosti oddilu
atletiky TJ Slezan Frydek-Mistek. Na nasledujich strankach jsem se snazil pfehledné zachytit
to podstatné, co se ve slezanské atletice za uplynuly rok udalo a co se mé podafilo zjistit.
BohuzZel o fadé akci jsem se nedozvédél a nedostal jsem ani Zadné informace ®. Proto se jiz
predem omlouvam, Ze pfehled zfejmé nebude uplny.

Pocet ¢lent oddilu je na tfech stovkach, z toho je zhruba dvé sté aktivnich. LetoSni rok
jsme ziskem 19 medaili z Mistrovstvi Ceské republiky zopakovali lofiské maximum. OvSem
tentokrat to bylo ,jen® 7 zlatych, o jejichZ zisk se zaslouzili dva bézZci - Zak Jakub Zemanik
vybojoval 5 titulll a mezi muzi Peter Mikulenka dva tituly Mistra CR. O zbylé medaile a
dal$ich 21 umisténi do finalové osmicky se podélilo 15 atletd. Mezi muzi Roman Riha
vybojoval stfibro a bronz v chiizi, juniofi Michal Stefek a Petr Luke$ vzdy stfibro a dva
bronzy, prvni v desetiboji, dalce a ve skoku o ty€i, druhy v bézich na 5 a 10 km. Mezi juniory
to byl jesté bronz Martina Trybuly v hale ve vySce a dorostenec Tomas Filipec ma dveé stfibra
na 800 a 1500 m. TakZe i letos jasné dominuji muzské slozky, nejlépe z dévcat si vedla
dorostenka Petra Caganova, ktera vybojovala znovu nepopularni 4.misto na 1500 m
prekazek. Nasi opét nechybéli na vrcholnych atletickych akcich. Mezi muZi reprezentoval
Peter Mikulenka na Mistrovstvi Evropy druzstev a skvélym 3.mistem na 3000 m pFekazek
pomohl nasi reprezentaci k celkovému tretimu mistu. Mezi juniory jsme méli zasluhou
Michala Stefka zastoupeni na mistrovstvi svéta, kde vybojoval vyborné 9.misto v desetiboji a
Petr LukeS reprezentoval na mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu, kde obsadil 22.misto a
pomohl tak ¢eskému druzstvu junior k vybornému 5.mistu.

Soutéze druzstev se nam v roce 2010 pfili§ nepovedli a po dlouhych letech chybélo nase
druzstvo ve finale mistrovstvi CR. Dva tymy se probojovaly do finale mistrovstvi Moravy a
Slezska - starSi zaci skoncili na 5.misté a mladsi zakyné na 6.misté. StarSi zakyné a mladsi
Zaci skonCili své uc€inkovani uz v krajském finale. Juniofi a juniorky soutéZili v dlouhodobé
moravskoslezské soutézi a v koneCném uctovani jim patfilo 6.misto a dal se neprobojovali.
Druzstva dospélych si ve 2.lize vedla shodné a obsadila 3.mista a tim si zajistila postup do
baraze. Tam skoncili muzi na 7.misté a Zeny na 8.misté. Nasi nejlepsi muzi Peter Mikulenka
a Roman Riha hostovali za Vitkovice a svymi bodovymi zisky se vyrazné podileli na navratu
do extraligy. Junior Michal Stefek hostoval za Sokol Opava.

Organizatorska prace pokraCovala v neztentené mife. Usporadali jsme ¢tyfi kola
Oblastniho preboru druzstev Zactva. Byli jsme poradateli krajského preboru jednotlivci
zactva, krajského poharu atletickych pfipravek a zabezpedili jsme Skolni zavody - okresni
kola Poharu rozhlasu, Atletického Ctyfboje a Atletického trojboje.

PokraCovani méla Bézecka cena miladeze jiz 13. roCnikem a Bézecka Velka cena
dospélych se dockala 29. pokracovani. V ramci této celoro¢ni soutéze jsme zorganizovali 14
zavodu na draze, v terénu i na silnici. S velkym ohlasem se setkaly nase dvé nejvétsi akce.
Na Majovych zavodech startovaly témér tfi stovky zavodnikd. Jestli se nam néco opravdu
povedlo, tak to byl jubilejni 25.roénik Hornické desitky. Ugast svétové rekordmanky na 800 m
Jarmily Kratochvilové a rekordnich témér dva tisice bézcu na startu jsou skvélou vizitkou
dobré organizatorskeé prace.

Prozatim se celkem dafi na vlastni €innost zajisStovat finan¢ni prostfedky, hlavné zasluhou
naseho zafazeni do Centra sportu statutarniho mésta Frydek-Mistek. HorSi to je jiz se
zajisténim financi na provoz a udrzbu arealu, ktery udrzujeme v provozu schopném stavu
pouze diky obrovské obétavosti nékolika jedincu. A jak jsem jiz upozorfioval vioni, obrovskym
problémem je také ochota lidi pomoci pfi organizovani v8ech akci. Uz pro rok 2011 se to
promitlo do zruSeni jedné tradicni akce a to jsou Majové zavody a mam velké obavy, aby to
nepokracovalo dale.

Zaverem meého strué¢ného hodnoceni chci podékovat vSem, ktefi se na nasi ¢innosti v roce
2010 néjakym zplsobem podileli. A rovnéz chci vyjadfit pfesvéd€eni a nadéji, Ze dalSi roky
navazou na bohatou organizatorskou ¢innost oddilu a sportovni vysledky budou minimalné
na stejné urovni jako v pfedchozich letech.

Josef Nejezchleba



TRENERI
Kazdy rok si na tomto misté styskam na nedostatek lidi ochotnych vénovat spoustu svého
volného Casu svéfencim. Situace se v pribéhu lofiského roku jesté zhorsila, protoze Klara
Mastalifova a Tereza Droppova se po poloviné roku rozhodly ukon€it svou pravidelnou
trenérskou ¢innost. To nam samoziejmé opét velice zkomplikovalo situaci.
Takze velké podékovani patfi vS§em trenérum, ktefi se pravidelné a bez ohledu na svuj
volny ¢as vénuji svym svéfencim! Jak tedy vypadaly tréninkové skupiny.
1. polovina roku
Skupina 1 - Klara Mastalifrova a Tereza Droppova /mladsi a starsi Zactvo/
Skupina 2 - Josef Nejezchleba a Petr Kalab /starsi Zactvo, dorost, juniofi/
Skupina 3 - Zuzana Pavelkova a Jan Bardas /dorost, juniofi/
Skupina 4 - Josef Nejezchleba, Petr Kalab, Petra PiSova, Veronika PiSova
a Alice PiSova /mladsi zactvo a pripravka/
2. polovina roku
Skupina 1 - Josef Nejezchleba, Petr Kalab /miadsi a starsi Zactvo, dorost, juniofi/
Skupina 2 - Zuzana Pavelkova,Jan Bardas, Tereza Droppova /starsi zactvo, dorost, juniofi/
Skupina 3 - Josef Nejezchleba, Petr Kalab, Petra PiSova, Veronika PiSova,
Alice PiSova a Klara Mastalirova /pripravka/

SPORTOVNI CENTRUM MLADEZE

PFi Ceském atletickém svazu pokraduje ve své &innosti Sportovni centrum mladeze. Do ného
jsou zarazovani nejlepSi mladi atleti z celé republiky ve véku 14 az 22 let. Z naseho oddilu
byli v pribéhu roku na zakladé dosazenych vykonl zafazeni nasledujici zavodnici:

Zarazeni po cely rok 2010

zavodnik disciplina trenér
Caganova Petra 1500 pf. Nejezchleba
Filipec Tomas 800 m Nejezchleba
Hornackova Nikola viceboj Pavelkova
Lukes Petr 3000 m Nejezchleba
Rovensky Ales 800 m Nejezchleba
Riha Roman chlze Nejezchleba
Trybula Martin vySka Pavelkova

Zarazeni nové na podzim
Krus Petr kladivo Bardas
Szymala Pavel 800 m Nejezchleba
Stefek David dalka Pavelkova
Vyrazeni na podzim

Klepacova Katefina 60, 150 m Nejezchleba
Lepikova Jana kladivo Bardas
Stefek Michal viceboj Pavelkova
Suatora Ladislav 1500 pf. Nejezchleba
Zemanik Jakub 1500 m Droppova, Mastalifova

REPREZENTACE CESKE REPUBLIKY

Poget nasich zavodnik( v reprezentaci Ceské republiky se v roce 2010 zdvojnasobil na osm.
V nejvyssi skupiné A vybéru, s predpokladem startu na vrcholnych svétovych Ci evropskych
soutézich, byli zafazeni Peter Mikulenka a Roman Riha.

zavodnik vybér CR disciplina trenér
MIKULENKA PETER muzi A 3000 m pf.  Josef Nejezchleba
RIHA ROMAN muzi 22 let chlze Josef Nejezchleba
LUKES PETR vybér juniofi 5000 m Josef Nejezchleba
STEFEK MICHAL vybér juniofi desetiboj Zuzana Pavelkova
CAGANOVA PETRA $irsi vybér dorost 1500 m pf.  Josef Nejezchleba
FILIPEC TOMAS 8irsi vybér dorost 800 m Josef Nejezchleba
TRYBULA MARTIN SirSi vybér juniofi vyska Zuzana Pavelkova
ZEMANIK JAKUB SirSi vybér dorost 1500 m T.Droppova, K.Mastalifova



MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY

Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Zemanik Jakub
Zemanik Jakub
Zemanik Jakub
Zemanik Jakub
Zemanik Jakub

Mikulenka Peter
Riha Roman
Lukes Petr
Stefek Michal
Filipec Tomas
Filipec Tomas

Riha Roman
LukesS Petr
LukesS Petr
Trybula Martin
Stefek Michal
Stefek Michal

Trybula Martin
Caganova Petra
Krus Petr

Trybula Martin
Lepikova Jana
Trybula Martin
Rovensky Ales
Hunerova Blanka
Zavorkova Natalie

Stefek David
Caganova Petra
Szymala Pavel

Siebeltova Katerina
Siebeltova Katerina

Lukes Petr
Stefek David
Caganova Petra

Moskorova Veronika

Krus Petr
Zavorkova Natalie

muzi
muzi
zaci
Zaci
zaci
Zaci
zaci

muzi
muzi 22
juniofi
juniofi
dorost
dorost

muzi

juniofi
juniofi
juniofi
juniofi
juniofi

juniofi
dorost
ZAaci

muzi 22
juniorky
juniofi
dorost
zakyné
zakyné

juniofi
dorost
Zaci
zakyné
zakyné

muzi 22
juniofi
dorost
dorost
Zaci
zakyné

1.misto
3000 m
3000 m pf.
1500 m
3000 m
2,6 km
1500 m
3000 m

2.misto
milafi

let chldze 20 km
10000 m
desetiboj
1500 m
800 m

3.misto
chlize 20 km
10 km silnice
5000 m
vysSka
ty¢
dalka

4.misto
vysSka
1500 m pf.
kladivo

5.misto

let vySka
kladivo
trojskok
400 m
3000 m chlize
3000 m chlize

7.misto
ostép
1500 m
800 m
3000 m chlize
3000 m chlize

8.misto
let 5000 m
dalka
3000 m
ty¢
koule
3000 m chlize

hala

hala
hala
kros

kros

hala

hala

hala

hala

hala

hala

hala

8:19.39 min.
8:58.63 min.
4:22.96 min.
9:20.84 min.
8:28 min.

4:10.77 min.
9:15.53 min.

11:17 min.
1.32:41 hod.
33:53.48 min.
7233 bodl
4:10.15 min.
1:58.58 min.

1:32:41 hod.
33:51 min.
15:21.24 min.
1.96m

440 m
7.09m

1.95m
5:49.80 min.
42.34 m

1.99m

40.39 m
14.08 m
50.68 s
19:48.66 min.
19:06.87 min.

53.74 m
5:21.11 min.
2:08.02 min.
20:32.74 min.
19:21.22 min.

15:17.94 min.
6.87 m
11:58.43 min.
2.60 m

13.66 m
20:37.78 min.



MISTROVSTVI MORAVY A SLEZSKA

1.misto
Mikulenka Peter muzi hala 1500 m
Mikulenka Peter muzi hala 3000 m
Lukes Petr juniofi 1500 m
Trybula Martin juniofi vySka
Rovensky Ales dorostenci 400 m
Filipec Tomas dorostenci 1500 m
Sokalova Ludmila Zeny béh do vrchu 8.4 km
Caganova Petra dorostenky 1500 m pf.
Hornackova Nikola dorostenky sedmiboj
Zemanik Jakub Z4ci hala 1500 m
Zemanik Jakub Z4ci kros 3 km
Szymala Pavel Z&ci 800 m
Zemanik Jakub Z4ci 1500 m
Pistekova Eva mladsi zakyné 300 m
Frantova Katefina mladsi zakyné vySka
2.misto

Mikulenka Peter muzi 1500 m
Kana Vaclav muzi 3000 m pf.
Michna Pavel muzi béh do vrchu 8.4 km
LukesS Petr juniofi kros 4,5 km
Trybula Martin juniofi hala vySka
PiSova Alice juniorky hala 800 m
PiSova Alice juniorky 800 m
Lepikova Jana juniorky kladivo
Jedelska Jana juniorky sedmiboj
Slezan FM juniorky 4x 100 m

ZiSkova Michaela, PiSova Alice, Slovakova Lucie, MoSkorova Veronika
Filipec Tomas dorost enci hala 800 m
Moskorova Veronika dorost enky hala ty¢
Caganova Petra dorostenky hala 3000 m
Szymala Pavel Z&ci hala 800 m
Slezan FM Z4ci 3x 300 m

Smirak Vladimir, Zemanik Jakub, Szymala Pavel
Riha Patrik mladsi Zaci kros 1,5 km
Riha Patrik mladsi Zaci 1500 m
Helena Bencova mladsi zakyné 800 m
Slezan FM mladsi zakyné 4x60 m

Krtkova Katefrina, Raskova lveta, PiStekova Eva, Bencova Helena

Kana Vaclav
LukesS Petr
Stefek David
Sutora Ladislav
Smirak Vladimir
Markova Beata

Moskorova Veronika

Kovar Daniel
Slezan FM

muzi
juniofi
juniofi
dorost enci
starSi zaci
dorost
dorost
Zaci
zakyné

3.misto

kros
hala

hala
kros

Ziskova Michaela, Hiinerova Blanka, Siebeltova Katefina

Krtkova Katerina
Lisnikova Sona

mladsi zakyné
mladsi zakyné

4,5 km
1500 m
ostép
3000 m

3 km

1500 m pf.
tyC

1500 m pf.
3x 300 m

60 m pf.
vySka

4:01.16 min.
8:30.87 min.
4:06.60 min.
2.02m
50.53 s
4:14.08 min.
1:25.31 min.
6:00.97 min.
4.206 bodu
4:25.32 min.
9:00 min.
2:05.66 min.
4:16.17 min.
47.96 s
1.49m

3:59.27 min.
10:30.05 min.
41:10 min.
13:59 min.
1.91m
2:53.91 min.
2:58.83 min.
41.61m
3.125 bodu
52.84 s

2:01.23 min.
2.61m
12:06.23 min.
2:25.12 min.
2:02.66 min.

4:59 min.
5:02.54 min.
2:34.98 min.
3454 s

14:39 min.
4:26.74 min.
54.73 m
10:46.59 min.
9:48 min.
6:48.90 min.
247 m
5:09.48 min.
2:21.51 min.

11.30 s
1.40 m



PREHLED ZISKU MEDAILI

Tradicni prehled zisku medaili od znovuobnoveni Cinnosti oddilu. Opét skvéla bilance jak na
Mistrovstvi CR, tak na Mistrovstvi Moravy a Slezska.

Mistrovstvi CR Mistrovstvi Moravy a Slezska
1998 - - - 4 3 4
1999 1 1 1 6 7 7
2000 4 0 0 7 10 7
2001 3 6 4 5 14 10
2002 6 3 4 6 11 6
2003 2 2 3 4 9 8
2004 4 2 6 12 5 10
2005 3 4 5 15 15 16
2006 2 4 3 10 8 8
2007 5 3 3 7 5 11
2008 6 6 3 14 18 14
2009 9 2 8 15 11 15
2010 7 6 6 15 19 11

MISTROVSTViI EVROPY DRUZSTEV

Prestoze pro zranéni Peter Mikulenka neabsolvoval Zzadny zavod dostal davéru
reprezentovat Ceskou republiku na Mistrovstvi Evropy druzstev v Budapesti na 3000
m prekazek.

Odvdécil se fantastickym vykonem a vybornym €asem 8:40.55 minuty. TFetim mistem
vyrazné& pomohl druzstvu k celkovému tfetimu mistu.

MISTROVSTVi SVETA JUNIORU

Na vrcholnou svétovou atletickou akci juniorské kategorie se kvalifikoval Michal
Stefek a to v desetiboji. Mistrovstvi se konalo v Moctonu v Kanadé.

Ve dvoudennim klani pfedved! vynikajici vykon, kdyz v novém oddilovém rekordu 7512
bodu obsadl 9.misto. Vykony 10.96 s - 8.02 m -13.71 m-1.98m-49.76 s - 14.85 s - 35.89
m - 4.40 m - 51.95 m - 4:36.30 minuty.

MISTROVSTVI EVROPY DO VRCHU

Prekvapivé se dostal nas atlet na dalSi vrcholnou atletickou udalost. Jednalo se o
Mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu a do ¢éeského reprezentacniho druzstva byl
nominovan junior Petr Luke$. Sampionat se uskuteénil v Bulharsku.

Na nesmirné naro¢né 9 kilometr( dlouhé trati ¢ekaly na zavodniky dva okruhy kazdy
s pfevySenim 495 metrld. Petr skonCil na velice pékném 22.misté jako druhy z Ceskych
béZzclh a pomohl tak k neGekanému 5.mistu druzstva.

EVROPSKE ATLETICKE HRY

Témér 800 mladych atleti ve véku 10-15 let z deseti zemi Evropy se seSlo v zari
tentokrat v Olomouci. Proti minulym letim pocetné slabsi vyprava se skladala
prakticky pouze z mladsSiho zactva a pripravky. Presto dokazali v silné konkurenci
vybojovat tfi medaile, z toho dvé zlaté a k tomu dalSich jedenact finalovych umisténi.

1.misto
Bencova Helena 1998 800 m 2:35.62 min.
Pistekova Eva 1998 vySka 1.41m
3.misto

Janeéek Dominik 1998 micek 62.24 m



VYSLEDKY DRUZSTEV

Do soutézi druzstev jsme v roce 2010 prihlasili osm druzstev. Po mnoha letech se
zadné z nasich druzstev neprobojovalo do finale mistrovstvi CR. Nejlépe si vedli starsi
zaci, kteri skoncili pati na Moravé a mladsi zakyné, kterym patii misto Sesté.

MLADSI ZACI
MladSi Zaci postoupili stejné jako vloni ze slabého oblastniho pfeboru. V krajském finale
obsadilo velice malo pocetné druzstvo posledni misto a dale se neprobojovalo. V oblastnim
preboru se nejvice prosazoval Patrik Riha 2x 1. na 800 m, 2. na 1500 m a 3. na 60 m.
Dominik Jane€ek vyhral na 300 m a byl 2. v micku. Mezi trojici nejlepSich se dostali Zdenék
Martinak na 1500 m, Michal Kvasfiak na 800 m, Adam Krhut a Tomas Szymala na 300 m,

Jifi Vajéner na 60 m. V krajském finale se prosadil pouze Patrik Riha vitézstvim na 300 m a
Dominik Janecek vyhral 800 m.

Oblastni prebor : Finale MSK
1. TZ T¥inec 8 hl.b. 295,5 p.b. 1. Sokol Opava 141,5 bodu
2. Start Havirov 7 282 2. TJ Krnov 128
3. Slezan Frydek-Mistek 3 109 3. Atletika Poruba 119
4. Start Havifov 69,5
5. SSK Vitkovice 50
6. TZ Tfinec 43
Body jednotlivych zavodnik : 7. Slezan Frydek-Mistek 42
Riha Patrik 45 Martinak Zdenék 10,25 Hlner Tomas 5
Janedek Dominik 27,75 Vajcner Jifi 10 Cermak Matous$ 2,25
Krhut Adam 12 Szymala Tomas 8,5 Sprc Jan 1,25
Kvas Jan 10,5 Vanék Jan 8 Sprc Vojtéch 0

Kvasnak Michal 10,5
STARSI ZACI

Druzstvo starSich zakl se znaSich druzstev prosadilo nejvyraznéji a po vitézstvi
v oblastnim pfeboru a tfetim misté v krajském finale, vybojovalo 5.misto ve finale Moravy a
Slezska. Ve svych disciplinach zvitézili v jednotlivych kolech Viadimir Smifak (60,150,800),
Jakub Zemanik (150,300,1500), Pavel Szymala (300,800), Petr Krus (kladivo, disk, koule),
Jan Chlopcik (100 m pf.), Jan Gerek (vyska), Tomas Nezhoda (vyska), Daniel KovaF (1500
m pF.). Ve finale Moravy zvitézili pouze Jakub Zemanik na 800 m a Pavel Szymala na 1500

m. Treti mista vybojovali Daniel KovaF na 1500 m prekazek, Vladimir Smifak na 800 m, Jan
Gerek v ty€i a Petr Krus v kladivu.

Oblastni prebor : Mistrovstvi Moravy a Slezska
1. Slezan Frydek-Mistek 6 hl.b. 276 pom.b. 1. Sokol Opava 235 bodu
2. TZ Tfinec 3 189 2. AK Olomouc 203
3. Start Havirov 3 161 3. BYAC Brno 194,5
4., SSK Vitkovice 142
Finale MSK: 5. Slezan Frydek-Mistek 91.5
1. Sokol Opava 246 bodU 6. AK Sternberk 46
2. SSK Vitkovice 255,5 7. AK Zlin 46
3. Slezan Frydek-Mistek 124 8. Sl.Slavia Uh.Hradisté 45
4. Atletika Poruba 53 9. AHA Vyskov 42
5. Start Havifov 33
6. TZ Tiinec 29.5
Body jednotlivych zavodniku :
Krus Petr 92 Kovar Daniel 46,99 Benco Miroslav 20,5
Zemanik Jakub 66,16 Gerek Jan 46,16 Staud Tomas 19
Szymala Pavel 57,33 Smirak Vladimir 43,33 Svoboda Jakub 16,99

Chlopc€ik Jan 48 Nezhoda Tomas 35



Mistrovstvi Moravy a Slezska :

JUNIORI

Druzstvo juniorl bylo sice malo pocetné, ale mélo ve svych fadach kvalitni borce. BohuZzel
uc€ast na kolech byla zoufald, dokonce na tfeti kolo pfisli pouze 2 zavodnici!! Kone¢né
6.misto je tak maximem,pfestoze jsme Cekali daleko vice. Individalné se prosadil Petr Lukes,
ktery zvitézil 2x na 3000 m, Martin Trybula 2x ve vySce a Ale$ Rovensky 1x na 400 m.

Body jednotlivych zavodnik :

1. Sokol Opava 25 hl.b. 691 p.b.
2. AK Olomouc 24 447

3. SSK Vitkovice 21 366

4. AK Zlin 17 270,5
5. Univerzita Brno 14 175,5
6. Slezan Frydek-Mistek 9 165

7. TJ Sumperk 8 142

8. TZ Tiinec 7 95,5
9. SK Prerov 4 53

Trybula Martin 75
Filipec Tomas 28
Lukes Petr 22
Stefek David 18
Rovensky Ales 11
Bezecny Daniel 6
Sutora Ladislav 5

MUZI

Druzstvo muzu pfedvadélo solidni vykony a ve velice kvalitni 2.lize soutézi vybojovalo
postup do baraze o 1.ligu, kde obsadilo 7.misto. Ve svych disciplinach zvitézili - ve vSech
kolech Martin Trybula ve vysce, David Stefek 2x v dalce i oStépu, Petr LukeS 3x na 1500 m,
Tomas Filipec 2x na 400 m a 1x na 800 m. Jednou se prosadili Jakub Ambros na 5000 m,
Milo§ Maci¢ek na 10000 m a Josef Nejezchleba na 10 km chlize. Zvitézila i Stafeta 4x400 m.

Koneéné poradi 2. ligy :

1. SK Hranice

2. TJ Sumperk

3. Slezan Frydek-Mistek

4, AK Olomouc

5. Atletika Poruba

6. SK Prerov

7. TJ Bohumin

8. AC Prostéjov

9. Jakl Karvina
Body jednotlivych zavodniku :
Trybula Martin 114
Stefek David 76,75
Ambros Jakub 61
Hrabec Jan 55
Michna Pavel 46
LukeS Petr 42
Filipec Tomas 38,75
Rovensky Ales 32,75

33 h.b.
30
29
24
20
12
12
10
5

744 p.b.
564
514
527
389
338
272
246
161

Zemanik Jakub
Macicek Milo$
Nejezchleba Josef
Kratochvil Ondrej
Cunta Patrik
Vacula Milan
Srajer Jan
Bezecny Daniel

Baraz o 1.ligu :

1. Slavia Havirov 214 bodl
2. Moravska Slavia Brno 202
3. Sl.Slavia Uh.Hradisté 166
4. SK Hranice 143
5. TJ Sumperk 115,5
6. AHA Vyskov 63
7. Slezan Frydek-Mistek 62
8. AK Cejkovice 52,5
9. AK Olomouc 27,5
10. Jiskra Otrokovice 14,5
27 Kana Vaclav 1

19 Riha Petr

18 Szymala Pavel
17 Roik Jan

16 Sindelek Daniel
15,5 Zemanik Jan
15 Smirak Viadimir
14,75

:O P 01O OO

Druzstvo mladsich zacek
Zleva Karolina Husta, Tereza Uherkova,
Helena Bencova, Monika Caganova, Iveta

| Raskova, Katefina Frantova, Katefina

Krtkova, @ Lucie  Dolezalova, Sona
Lisnikova, Petra Pavlaskova.
Dole - Kristyna Skanderova, Beata

| Gazdova, Eva Pistekova a Markéta
KlimsSova.



MLADSI ZAKYNE

po velkém boji v krajském finale se kvalifikovaly do finale Mistrovstvi Moravy a Slezska, kde
skoncCily nakonec Sesté. Vitézsvi ve svych disciplinach vybojovali Helena Bencova na 150 m,
300 m a 3x na 800 m, Katefina Frantova 2x na 60 i 150 m a 1x ve vySce, Eva Pistekova 3x
na 300 m, Katefina Krtkova na 60 m prekazek a Stafeta 4x 60 m. Ve finale Moravy se na
nejvyssi pricku prosadily pouze Helena BenCova na 800 m a Eva Pistekova na 300 m.

vV o wiwvos

Oblastni prebor : Finale Moravy a Slezska

1. Slezan Frydek-Mistek 8 hl.bodu 241 pom.b. 1. Sokol Opava 117,5b
2. TJ TZ Tfinec 7 234 2. AK Olomouc 96
3. Start Havifov 3 169 3. JAC Brno 83
Oblastni prebor : 4. Loko Breclav 71,5
1. Sokol Opava 163 bodu 5. Sl.Slavia Uh.Hradisté 69
2. Slezan Frydek-Mistek 126 6. Slezan Frydek-Mistek 66
3. Atletika Poruba 121 7. AC Prostéjov 33
4. TZ T¥inec 74 8. AK Zlin 24
5. Start Havifov 66

6. SSK Vitkovice 10

Body jednotlivych zavodnic:

Bendova Helena 85,75 Dolezalova Lucie 22,5 Caganové Monika 6,25
PiStekova Eva 83,75 Lisnikova Sona 16,25 Husta Karolina 6,25
Frantova Katefina 75 Skanderova Kristyna 12,25 Gazdova Beata 4
Krtkova Katefina 52.5 KlimSova Markéta 10,25 Uherkova Tereza 3,25
Raskova lveta 48,75 Pavlaskova Petra 6,25

STARSI ZAKYNE
Druzstvo starSich Zacek ukoncilo svou pout' v krajském findle. Individualné se na nejvyssi

stupinek prosadily Michaela Ziskova 3x 60 m, 2x kladivo a 1x 150 m, Katka Siebeltova 2x na
100 m pfekazek a 1x 800 m a 1x 1500 m. Verc€a Siebeltova zvitézila na 1500 m.

Oblastni prebor : Finale MSK

1. Start Havifov 8 hl.bodu 188 pom.b. 1. Sokol Opava 296 b.
2. Slezan Frydek-Mistek 5 157,5 2. SSK Vitkovice 153
3. TZ Tfinec 5 147,5 3. Atletika Poruba 107
4. AK Bohumin 2 49 4.TZ TFinec 106
Body jednotlivych zavodnic: 5. Slezan Frydek-Mistek 91
Siebeltova Katefina 56 6. Start Havirov 71
Hlunerova Blanka 22

Ziskova Michaela 46 Embertova Nikola 19,66 Koval&ikova Lucie 8,66
Siebeltova Veronika 39 Kralikova Michaela 16,32 Danysova Michaela 7
Zavorkova Natalie 26,32 Bélicova Gabriela 9

JUNIORKY

Juniorky skoncily v Moravskoslezske soutézi na 6.misté, cozZ bylo asi maximem mozneho.
Jediné vitézstvi si pfipsala Petra Caganova na 1500 m prekazek a byla 3. na 800 m. Mezi
nejlepsi trojici se dostala jiz jen Jana Lepikova disk a kladivo a Nikola Horiackova ostép.

Mistrovstvi Moravy a Slezska : Body jednotlivych zavodnic :
1. AKOlymp A 24 hl. bodd 559 pom.b. Lepikova Jana 47
2. AKOlymp B 23 512,5 Hornackova Nikola 31
3. JAC Brno 23 487 Caganova Petra 26
4. AK Zlin 20 413 Menzelova Kristyna 21
5. SSK Vitkovice 15 201 Moskorova Veronika 13
6. Slezan Frydek-Mistek 12 155 Markova Beata 12
7. TZ Tiinec 8 89 Jedelska Jana 8
8. Loko Breclav 7 87,5 PiSova Alice 6
9. SK Prerov 3 32 Slovakova Lucie 1
Klepacova Katefina 1



ZENY

Druzstvo Zen startovalo ve 2. lize, ktera méla jiz tradicné velice slabou uroven, jak
vykonnostné tak hlavné pocCetné. VSechna druzstva postupovala do baraze, kde dévcata
obsadila 8.misto. V jednotlivych kolech dokazala zvitézit Jana Lepikova 3x v kladivu a 1x
v disku, Petra Caganova 2x na 800 m, hostujici Jana Ctverackova 2x na 1500 m, Jana
Kucerova v ostépu, dalsi hostujici Martina Kubu na 800 m, Veronika Siebeltova na 1500 m,
vitézstvi se dockala i Stafeta 4x 100 m a Petra Pastorova vyhrala na 1500 m a 3000 m
prekazek. Petra se take jako jedina prosadila v barazi na 2.misto na 5000 m.

IL.liga : Baraz o 1.ligu :
1. TJ Sumperk 16 552 p.b. 1. TZ T¥inec 197,5 bodd
2. Atletika Poruba 10 354 2. AK Kromériz 152
3. Slezan Frydek-Mistek 8 284 3. TJ Sumperk 118
4. SK Hranice 7 136,5 4. Atletika Poruba 112,5

5. Jiskra Otrokovice 110
Body jednotlivych zavodnic : 6. AHA Vyskov 105,5
Lepikova Jana 49 7. Sl.Slavia Uh.Hradisté 92
Caganova Petra 32 8. Slezan Frydek-Mistek 50
Pastorova Petra 29 9. AC Mor.Slavia Brno 30
Jedelska Jana 28,25 10. SK Hranice 25,5
Kucéerova Jana 28 Siebeltova Veronika 10 Kubt Martina 7
Horhackova Nikola 26 Klepacova Katefina 9,25 Danysova Michaela 5
Moskorova Veronika 20,5 Horackova Libuse 9 PiSova Alice 1,25
Ctverackova Jana 19 Siebeltova Katefina 9 Kralikova Michaela 1
Slovakova Lucie 18,25 Markova Beata 8,5
Menzelovéa Kristyna 10 Ziskova Michaela 8

Katefina Klepacova Jana Jedelska Beata Markova Petra Pastorova



ZAVODY MIMO DRAHU

Ani v letoSnim prehledu nemuze chybét umisténi na bézeckych zavodech. Silni¢ni &i
pfespolni béhy jsou neodmyslitelnou soucasti atletiky a nas oddil v nich dosahuje skvélych
vysledkl. Pravé poradani a ucast na téchto zavodech je zakladem nasSich Uspéchu i na
draze. Rovnéz letos jsme bohuZzel s ohledem na nabitou sezonu absolvovali s mladymi bézci
méné zavodu, presto mame spoustu umisténi na stupnich vitéz(. Stale nam vSak chybi
mnohé vysledky od nasich dospélych €lend, ktefi startuji na dalSich zavodech.

Umisténi na zavodech

celkem 1.misto 2.misto 3.misto

1998 38 18 14 6

1999 228 92 67 9

2000 440 178 138 124

2001 520 208 168 144

2002 591 225 185 181

2003 502 183 166 153

2004 510 187 172 151

2005 499 185 178 136

2006 529 191 185 153

2007 438 165 144 129

2008 492 164 169 159

2009 527 177 182 168

2010 586 224 184 178

Umisténi na stupnich vitézu v jednotlivych zavodech
Caganova Petra 18 2 4 Smirak Vladimir 5 5 4 NejezchlebaJosef 1 1 0
Ben&ova Helena 17 7 1 Luke$ Petr 5 4 2 Kvasniak Michal 1 0 4
Skanderova Kristyna 17 6 1 Janecek Dominik 5 3 5 Filipec Petr 1 0 3
Holub Lukas 14 3 0 Siebeltova Veronika 5 2 10 Benco Miroslav 1 0 1
Kopcova Eliska 14 1 0 Michna Pavel 4 1 1 Mos8kofova Veronika 0 10 2
Filipec Tomas 14 1 0 Sedlacek Michael 3 2 1 Pavlaskova Petra 0o 7 3
Riha Patrik 11 6 0 Szymala Tomas 3 1 8 Buchta Pavel 0 4 4
Zemanik Jakub 10 0 O Pidtekova Eva 2 9 10 Pavloskova Barbora 0 3 3
Pastorova Petra 9 2 1 Skotnica Lukas 2 6 4 TravniCek Rostislav 0 3 3
Szymala Pavel 7 10 4 Dokoupil Adam 2 3 0 Uherkova Tereza 0o 2 3
Siebeltova Katefina 7 8 3 Skuplik Simon 2 2 6 Gazdova Beata 0o 2 3
Sindelek Daniel 7 5 1 Sutora Ladislav 1 5 6 Horfia¢kova Nikola 0 2 3
Mikulenka Peter 7 2 1 Rovensky Ale$ 1 4 0 Na stupnich vitéz0 se umistilo
Ningerova Klara 7 1 2 Slovakova Lucie 1 3 6 dalSich 33 nasich atletd.
Kvas Jan 6 7 1 Mynafova Amalie 1 3 0
Husta Karolina 6 6 2 Chlopc¢ik Jan 1 1 1
S 7 7 Zikes Frantisek 1 1 1

Hiinerova Blanka

Eliska Kopcova



BEZECKA CENA MLADEZE

13.roénik
V roce 2010 jsme pfipravili tfinacty ro¢nik celoroCni bézecké soutéze pro mladez. Soupefilo
se vdeseti vékovych kategoriich od nejmenSich pfedSkolakl az po dorost. Soutéz se
skladala ze sedmnacti zavodul, z nichz vétSinu pfipravuje nas oddil, ale zapodcitavaly se
rovnéz zavody v Hradku, Jablunkové a Bohuminé. V kazdém zavodé bodovalo dvacet
nejlepSich zavodnikl a kazdému se do konecného hodnoceni zapocitavalo deset nejlepSich
vysledku, maximalné v8ak Ctyfi ze zavodu super. Celkem bodovalo 530 déti.

Koneéné poradi

Divky 2001 a mladsSi Chlapci 2001 a mladsi

1. Kopcova Eliska 384 bodu 1. Holub Luka$ 383 bodu
2. Masnicova Simona 357 2. Skuplik Simon 348
3. Pavloskova Barbora 315 3. Skotnica Lukas 333
4. Willingova Klara 307 4. Lubojacki Jan 323
5. Ningerova Klara 287 5. Vanék Petr 267
6. Polednikova Barbora 218 6. Burkovi€ Lukas 241

dalSich 114 dévc¢at s menSim pocétem bodu
Divky 1999/2000

dalSich 130 hochd s mensim pocétem bod
Chlapci 1999/2000

1. Skanderova Kristyna 391 bodd 1. Szotkowski Ondfe;j 368 bodu
2. Husta Karolina 348 2. Kvas Jan 367
3. Pavlaskova Petra 343 3. Szymala Tomas 344
4. Gazdova Beata 307 4, Kvasnak Michal 329
5. Stefkova lva 298 5. Pastor Daniel 179
6. Uherkova Tereza 267 6. Skotnica Tomas 134

dalSich 34 dévc€at s mensim poctem bodU
Divky 1997/1998

dalSich 47 hochd s mensim poc¢tem bod
Chlapci 1997/1998

1. Bencova Helena 391 bodt 1. Riha Patrik 383 bodu
2. Szotkowska Gabriela 375 2. Chrascina Marek 359
3. PisStekova Eva 340 3. Janedek Dominik 335
4. Krtkova Katefina 300 4., Krhut Adam 319
5. Lubojacka Ivana 293 5. Vajéner Jifi 299
6. Raskova lveta 292 6. Martinak Zdenék 291

dalSich 42 dévc¢at s mensim poctem bod(
Divky 1995/1996

1. Hinerova Blanka 370 bodu

2. Siebeltova Katefina 364

3. Siebeltova Veronika 360

4. Danysova Michaela 299

5. Zavorkova Natalie 285

6. Embertova Nikola 277

dalSich 35 dévcéat s mensim poctem bod(

Divky 1993/1994

1. Caganova Petra 391 bod

2. Moskorova Veronika 348

3. Slovakova Lucie 324

4. Horhnackova Nikola 275

5. Klepacdova Katefina 137

6. Markova Beata 124

DalSi 3 dévcéata s mensim poétem bod

dalSich 36 hochd s mensim pocétem bodu
Chlapci 1995/1996

1. Szymala Pavel 365 bodu
2. Smirak Vladimir 351
3. Zemanik Jakub 345
4. Chlopcik Jan 312
5. Kovar Daniel 298
6. Gerek Jan 285

dalSich 29 hochud s men§im poétem bod
Chlapci 1993/1994

1. Filipec Tomas 381 bodu
2. Buchta Pavel 340
3. Sutora Ladislav 339
4. Rovensky Ales 253
5. Vitov Martin 48
6. Bartek Stanislav 39



BEZECKA VELKA CENA

29. roénik
OrganizaC¢né jsme zajistili dalSi roCnik celoroéni béZecké soutéze, urCené rekreaCnim i
kondiénim bézcum. Soutéz se skladala ze sedmnacti zavodl. Systém bodovani je stejny
jako u Bézecké ceny mladeze. Celkem bodovalo 175 zavodnika.

Muzi do 34 let Muzi 35 - 44 let

1. Kafa Véclav 267 bodU 1. Sindelek Vladan 287 bod0

2. Luke$ Petr 254 2. Travnicek Rostislav 270

3. Zemanik Jan 241 3. Vernarsky Jaroslav 260

4. Zogata Andrzej 233 4. Szotkowski Andfej 254

5. Mikulenka Peter 190 5. Michna Pavel 240

6. Liptak Radim 169 6. Lubojacki Kamil 219

7. KrejCi Lukas 139 7. Kluz Miroslav 126

8. Ambros Jakub 122 8. Filipec Petr 122
dalSich 50 bézcli s mensim poctem bodu dalSich 25 bézcl s mensim poctem bodu

Muzi 45 - 54 let Muzi nad 55 let

1. Sindelek Daniel 309 bodu 1. Vraga Vladimir 313 bodu

2. Martynek Vladislav 281 2. Balko Peter 279

3. Slowioczek Roman 280 3. Rechtenberg Karel 271

4. Walek Bronislav 257 4. Holec Frantisek 252

5. Fojcik Vavfinec 240 5. Puscizna Rostislav 217

6. Miklo$ Libor 229 6. Vilhelm Vaclav 128

7. Nejezchleba Josef 220 7. Najdek Bohumir 120

8. Martinak Zdenék 179 8. Supik Vaclav 59
dalSich 16 bézcu s mensim poctem bodu dalSi 9 bézci s mensim poctem bodu

Zeny

1. Szotkowska Lucie 302 bodu

2. Pastorova Petra 298

3. Matalova Jana 259

4. Zbofilova Ivana 251

5. Caganova Petra 215

6. Sokalova Ludmila 202

7. PiSova Alice 110

8. Kawulokova Beata 90

dalSich 35 bézkyrn s mensim poétem bodu

- o

Daniel Sindelek zvit&zil v kategorii nad 45 let

S

Vaclav Kana vyhral do 34 let



SOUSTREDENI

Ani v roce 2010 nechybéla soustredéni. Byla jich cela fada a nepochybné vyraznou
mérou prispéla ke skvélym vysledkiim nasich zavodnikdi.
TUNIS /5. - 15. ledna/
Peter Mikulenka utekl za pfipravou pfed pfivaly snéhu do tepla v Tunisu. Pfiprava zaméfena na
narlst objemu v dobrych klimatickych podminkach se opét odrazila na skvélych vykonech v pribéhu
celé sezony.
TUNIS /23. ledna - 5. unora/

Dvojice nasich nejlepsich Peter Mikulenka a Roman Riha vyrazili opét za teplem do Tunisu na
¢trnactidenni naro¢né soustfedéni. Zatimco u nas padaly rekordy v mrazivych dnech, kluci nabéhali
stovky kilometr( v pfijemném teple.

OLOMOUC /28. - 31. ledna/
Skupinka nasSich vyuzila pololetni prazdniny na kratké soustfedéni v Olomouci. Zuc¢astnilo se 8 bézcu.
Tréninky dvou i tfifazové na narust fyzické kondice. Trenér Josef Nejezchleba.

VISNOVKA /12. - 14. Gnora/
Tradi¢ni prodlouzeny vikend v Beskydech pro 22 naSich nejmladSich svéfencu. Program zajistovali
Josef Nejezchleba, Petr Kalab, Veronika PiSova, Alice PiSova a lvana Matuskova. O Zzaludky
svérencu se staral Peter Mikulenka.

SPANELSKO /27. tnora - 14. biezna/
NejvzdalenéjsSi a nejdelSi soustfedéni v dosavadni historii oddilu. Skupina 14-ti bézcu vyrazila béhat
na plaze k Barceloné /pres 2000 km/. Trenér Josef Nejezchleba, kuchaf Zdenék Martinak.

OLOMOUC /6. - 14. brezna/
Jedenact atletd se pfipravovalo v Olomouci. Trenéfi Zuzana Pavelkova a Jan Bardas.

OLOMOUC /31. bfezna - 4. dubna/
Soustfedéni pro starSi zactvo s Ucasti 16 svéfencu. Trenéfi Klara Mastalifova a Tereza Droppova.

OPAVA /1. - 5. dubna/
Kratké soustfedéni v Opaveé pro 5 svéfencll. Trenérka Zuzana Pavelkova.

VYSOKE TATRY /22. - 25. dubna/
Pfipravné soustfedéni pro mladsi Zactvo v krasném prostfedi Strbského plesa. Zucastnilo se 18
svéfecnl. Trenéfi Josef Nejezchleba, Petr Kalab, Veronika PiSova, Petra PiSova a Alice PiSova.

VYSOKE TATRY /6. - 13. &ervnal
Za ptipravou do Vysokych Tater vyrazila skupina 9 bézcl. Trenér Josef Nejezchleba.

BUCOVICE /31.¢ervence - 11. srpna/
V lété jsme se opét vypravili do Bucovic. Pfipraven byl bohaty program a 32 ucastnikd bylo snad
spokojeno. Zajistovali Josef Nejezchleba, Peter Mikulenka, Petr VICek, Lada Medvecova, Petra a
Alice PiSova.
KRKONOSE /12. - 19. srpna/
Ihned z BuCovic se presunula jedna skupina a z Frydku dorazila dalS§i ¢ast a tak 18 bézcu
absolvovalo velice naro¢né soustiedéni v krasném prostifedi Krkono$. Trenér Josef Nejezchleba.

UHERSKE HRADISTE /13. - 18. srpna/
Skupina star§iho Zactva absolvovala soustfedéni v Uherském Hradisti, za€astnilo se 17 svérencu.
Trenéfi Klara Mastalifova a Tereza Droppova.

TRINEC /13. - 18. srpna/
Devét atletl vyrazilo na soustfedéni opét do Tfince. Trenér Zuzana Pavelkova.

VISALAJE /27. - 31. fijna/
Skupina mladSiho zactva absolvovala kratké prazdninové soustfedéni v Hotelu Visalaje. Zucastnilo
se 16 svérencl. Trenéfi Josef Nejezchleba a Petr Kalab.

GRUN /27. - 30. fijna/
DalSi skupina, tentokrat starSi Zactvo a dorost, byla pro zménu na nedalekém Gruni. Zu€astnilo se 10
atletd. Trenéfi Zuzana Pavelkova a Klara Mastalifova.
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1500 m
5:07.94 min. Pastorova Petra 6.1.77 23.5.2010 Olomouc
Mile (1609.34 m)
5:35.66 min. Pastorova Petra 6.1.77 16.6.2010 FM
6:55.69 min. Zbofilova lvana 7.10.82 16.6.2010 FM
3000 m
11:15.5 min. Pastorova Petra 6.1.77 21004.2010 FM
13:47.4 min. Zbofilova lvana 7.10.82 21.4.2010 FM
14:10.8 min. Sokalova LOdmila 10.9.56 21.4.2010 FM
14:47.7 min. Droppova Tereza 23.2.86 21.4.2010 FM
15:53.3 min. Bencova Helena 21.4.2010 FM
5000 m
18:48.4 min. Pastorova POtra 6.1.77 26.5.2010 FM
23:45.1 min. Zbofilova lvana 7.10.82 26.5.2010 FM
23:57.7 min. Sokalova Ludmila 10.9.56 26.5.2010 FM
10000 m
. 44:59.3 min. Zbofilova lvana 7.10.82 6.10.2010 FM
hodinovka
12880 m Zbofilova lvana 7.10.82 20.9.2010 FM
11735 m Sokalova Ludmila 10.9.56 20.9.2010 FM
10089 m Markova Radana 30.12.64 20.9.2010 FM
maraton
. 3:22:22 hod. Pastorova Petra 6.1.77 9.10.2010 Ostrava
3000 m prek.
12:30.76 min. Pastorova Petra 6.1.77 23.5.2010 Olomouc
vyska
1510 Kucerova Jana 12.10.90 3.7.2010 Sumperk
trojskok
10.10 m Kucerova Jana 12.10.90 15.7.2010 Opava
koule 4 kg
9.61m Kuderova Jana 12.10.90 19.6.2010 Olomouc
disk 1 kg
26.24 m Kuderova Jana 12.10.90 13.8.2010 Tfinec
kladivo 4 kg
24.73 m Kuderova Jana 12.10.90 13.8.2010 Tfinec
ostép 600 g
. 36.35m Kucerova Jana 12.10.90 21.8.2010 Hranice
JUNIORKY
60 m
9.05s 0 H PiSova Alice 23.10.92 30.1.2010 Bratislava
100 m
14.07 s PiSova Alice 23.10.92 23.5.2010 Olomouc
200 m
20.67 s PiSova Alice 23.10.92 23.5.2010 Olomouc
29.73 s Jedelska Jana 7.7.92 15.5.2010 Tf¥inec
500 m
1:34.0 min. PiSova Alice 23.10.92 26.5.2010 FM
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2:50.91 min.
2:51.63 min.

14:17.2 min.

17.99s

450 m

1.35m

29.91 m
23.11m

8.29m
8.27 m

33.28 m
20.75 m

41.61m
19.18 m

800 m

Jedelska Jana 7.7.92 16.5.2010
PiSova Alice 23.10.92 0.5.2010
3000 m
PiSova Alice 23.10.92 21.4.2010
100 m pf.
Jedelska Jana 7.7.92 19.6.2010
dalka
Jedelska Jana 7.7.92 16.5.2010
vysSka
Jedelska Jana 7.7.92 15.5.2010
ostép 6010 g
Jedelska Jana 7.7.92 3.7.2010
Lepikova Jana 12.4.91 6.10.2010
koule 4 kg
Jedelska Jana 7.7.92 23.5.2010
Lepikova Jana 12.4.91 5.6.2010
disk 1 kg
LepikovallJana 12.4.91 23.5.2010
Jedelska Jana 7.7.92 13.8.2010
kladivo 40kg
Lepikova Jana 12.4.91 30.5.2010
Jedelska Jana 7.7.92 13.8.2010

Tfinec
Vitkovice

FM
Tfinec
Tfinec
Tfinec

Sumperk
Vitkovice

Olomouc
Sumperk

Olomouc
Tfinec

Vitkovice
Tfinec

Sedmiboj (100 m pt. - koule 4 kg - vySka - 200 m - dalka - o$tép - 800 m)

3.125 bodu

5284 s
53.13s
5450 s

4:31.60 min.

Jedelska Jana

7.7.92

15.-16.5.10 Tfinec
18.38s-1.35m-8.24 m-29.73s- 450 m - 26.85 m - 2:50.91 min.

8.17 s
8.33s
8.66 s
8.69s
9.31s

I TTXT

13.02 s
13.39 s
13.40 s
14.09 s
[14.58 s

26.87 s
27.45s

4x100 m
Zigkova, Pisova, Slovakova, Moskorova 30.5.2010 Vitkovice
Klepadova, PiSova, Slovakova, Moskorova 9.5.2010 Vitkovice
Ziskova, Klep&ova, Slovakova, Jedelska 5.9.2010 Hranice
4x400 m
Klepadova, PiSova, Slovakova, Moskofova 23.5.2010 Olomouc
DOROSTENKY
60 m
Hornackova Nikola 2.3.93 28.4.2010 Tf¥inec
Klepacova Katefina 29.7.901 6.2.2010 Bratislava
Moskorova Veronika 21.5.93 16.1.2010 Vitkovice
Slovakova Lucie 26.11.93 30.1.2010 Bratislava
Caganova Petra 27.10.93 16.1.2010 Vitkovice
100 m
Hornackova Nikola 2.3.93 1.5.2010 FMO
Klepacova Katefina 29.7.94 23.5.2010 Olomouc
Moskorova Veronika 21.5.93 1.5.2010 FM
Slovakova Lucie 26.11.93 1.5.2010 FM
Caganova Petra 27.10.93 152010 FM
200 m
Hornackova Nikola 2.3.93 28.5.2010 St.Boleslav
MosSkorova Veronika 21.5.93 23.5.2010 Olomouc
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28.47 s
28.87 s

4456 s
45.1s

45,15 s
46.34 s

63.64 s
65.35s
65.35s
68.88 s

1:26.8 min.
1:28.4 min.
1:36.2 mil.

1:49.6 min.
1:50.5 min.
1:51.2 min.
1:55.4 min.

2:14.2 mind

2:29.82 min.
2:31.90 min.
2:33.76 min.
2:40.38 minO

5:12.24 min.
6:13.02 min.

5:52.04 min.
6:28.98 min.
6:28.99 min.
11:58.43 min. H

. 16.100s

18.70 s

73.15s
75.19 s

5:43.87 min.
6:48.90 min.

521m
4.65 m
444 m

Klepacova Katefina
Slovakova Lucie

300 m
Hornackova Nikola
Caganova Petra
Moskorova Veronika
Slovakova Lucie

400 m
Moskorova Vronika
Caganova Petra
Slovakova Lucie
Klepacova Katefina

500 m
Caganova Petra
Slovakova Lucie
Markova Beata

600 m
Caganova Petra
Moskorova Veronika
Hornackova Nikola
Slovakova Lucie
Krupova Romana

800 m
Caganova Petra
Hornackova Nikola
Slovakova Lucie
Moskorova Veronika

1500 m
Caganova Petra
Markova Beata

1 mile
Caganova Petra
MosSkorova Veronika
Slovakova Lucie

3000 m
Caganova Petra

29.7.94
260111.93

2.3.93
27.10.93
21.5.93
26.11.93

21.5.93
27.10.93
26.11.93
29.7.94

27.10.93
26.11.93
9.2.93

27.10.93
21.5.93
2.3.93
26.11.93
24.2.93

27.10.93
2.3.93
26.11.93
21.5.93

27.10.93
9.2.93

27.10.93
21.5.93
26.11.93

27.10.93

100 m p¥. /76,0 cm/

Horriackova Nikola

2.3.93

100 m pfF. /84,0 cm/

Horriackova Nikola

2.3.93

400 m p¥. /76,0 cm/

Hornadkova Nikola
Caganova Petra

2.3.93
27.10.93

1500 m p¥. /76,0 cm/

Caganova Petra
Markova Beata

dalka
Hornackova Nikola
MosSkorova Veronika
Klepacova Katefina

27.10.93
9.2.93

2.3.93
21.5.93
29.7.94

23.5.2010
9.5.2010

1.5.00010
6.10.2010
15.6.2010
1.5.2010

19.6.2010
19.6.2010
19.6.2010
21.8.2010

26.5.20110
26.5.2010
26.5.2010

21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

3.7.2010
29.5.2010
15.6.2010
1.5.2010

5.9.2010
9.5.2010

16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
20.2.2010
15.5.2010
23.5.2010

21.8.2010
3.7.2010

25.9.2010
30.5.2010

16.5.2010
1.5.2010
1.5.2010

Olomouc
Vitkovice

FM
FM
FM
FM

Tfinec
Tfinec
Tfinec
Hranice

FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM

Sumperk

St.BolesOav

FM
FM

Hranice
Vitkovice

FM

FM

FM
Praha
Tfinec
Olomouc

Hranice
Sumperk

Breclav
Vitkovice

Tfinec
FM
FM
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vyska

1.42m Horrniackova Nikola 203.93 28.5.2010 St.Boleslav
tyé
2.62m Moskofova Veronika 21593  5.6.2010 Sumperk
2.62m Markova Beata 9.2.93 5.6.2010 Sumperk
koule 3 kg
9.86 m Hornackova Nikola 2.3.03 15.5.2010 Tfinec
9.19 m Menzelova Kristyna 4.1.94 6.10.2010 Vitkoville
koule 4 kg
8.75m Horriagkova Nikola 2.3.93 3.7.2010 Sumperk
8.23 m Menzelova Kristyna 4.1.94 21.8.2010 Hranice
ostép 600 g
35.31m Horniackova Nikola 2.3.93 16.5.2010 Tf¥inec
30.95m Moskorova Veronika 21.5.93 25.9.2010 Breclav
30.560m Markova Beata 9.2.93 5.6.2010  Sumperk
18.02 m Menzelova Kristyna 4.1.94 6.10.2010 Vitkovice
disk 1 kg
25.35m Menzelova Kristyna 4.1.94 6.10.2010 Vitkovice
18.75m Hornackova Nikola 2.3.93 13.8.2010 Tf¥inec
kladivo 3 kg
31.68 m Menzelova Kristyna 4.1.94 6.10.2010 Vitkovice
18.92 m Hornackova Nikola 2.3.93 13.8.2010 Tfinec
kladivo 4 kg
29.84 m Menzelova Kristyna 4.1.94 25.9.2010 Breclav
Sedmiboj (100 m pt. - koule 3 kg - vySka - 200 m - dalka - o$tép - 800 m)
. 4.260 bodu Hornackovl Nikola 2.3.930 28.-29.5.10 St.Boleslav
16.19s-1.42m-9.73m-26.87m-512m-33.28 m. 2:31.90 min.
4x100 m
52.30s Ziskova, Klepadova, Slovakova, Moskofova  5.6.2010 Sumperk
4x400 m
4:34.99 min. Klepagova,K.Siebeltova,Moskorova,Calanova 5.9.2010 Hranice
STARSI ZAKYNE
60 m
8.29s /820w  Ziskova Michaela 26.10.95 20.6.2010 Olomouc
8.79s Hlnerova Blanka 5.6.96 1.6.2010 Tfinec
8.86 s Bélicova Gabriela 28.5.96 7.5.2010 FM
9.00s H Siebeltova Katefina 15.10.96 18.12.2010 Vitkovice
9.14 s H Siebeltova Veronika 15.10.96 18.12.2010 Vitkovice
9.15s Embertova Nikola 21.9.95 7.5.2010 FM
9.31s O H Kovalcikova Lucie 4.10.96 18.12.2010 Vitkovice
9.34s 0 H Kralikova Michaela 5.12.95 10.2.2010 Vitkovice
10.10s Zavorkova Natalie 12.10.96 7.5.2010 FM
100 m
13.34 s Ziskova Michaela 26.10.95 5.6.2010 Sumperk
14.37 s Bélicova Gabriela 28.5.96 22.9.2010 Bielsko Biala
14.67 s Kralikova Michaelld 5.12.95 23.5.2010 Olomouc
150 m
19.85s Ziskova Michaela 26.10.95 9.10.2010 Tiinec
21.66s /2111w Hunerova Blanka 5.6.96 15.6.2010 FM
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22.33s
22.40 s
2256 s
24.78 s

45.3 s /46.15s/

46.86 U

46.9 s /49.20 s/

47.8 s /49.08 s/
50.47 s
509s
51.28s
52.6s

528s
52.90s

69.94 s
70.78 s
72.60 s

1:26.0 min.
1:26.5 min.
1:28.5 min.
[0:36.6 min.
1:38.4 min.
1:40.1 min.
1:43.3 min.

1:46.36 min.
1:49.6 min.
1:51.89 min.
1:56.61 min.
2:01.4 min.
2:04.4 min.
2:10.2 min.
2:11.1 min.
2:12.9 min.

2:31.89 mUn.
2:37.0 min.
2:38.9 min.
2:44.65 Oin.
2:45.8 min.
2:47.18 min.
2:48.61 min.
3:02.10 min.
3:03.6 min.

. 3:10.6 min.

5:18.75 min.
5:20.54 min.

Bélicova Gabriela
Embertova Nikola
KralikovaldMichaela
Zavorkova Natalie

300 m
Hldnerova Blanka
Zikova Michaela
Oiebeltova Veronika
Siebeltova Katefina
Bélicova Gabriela
Kralikova Michaela
Embertova Nikola
Danysova Michaela
Zavorkova Natalie
Koval&ikova Lucie

400 m
Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika
Danysova Michaela

500 m
Siebeltova Katefina
Hldnerova Blanka
Siebeltova Veronika
Embertova Nikola
Danysova Michaela
Kralikova Michaela
KovalCikova Lucie

600 m
Katefina Siebeltova
Blanka Hinerova
Veronika Siebeltova
Natalie Zavorkova
Danysova Michaela
Embertova Nikola
Bélicova Gabriela
Kralikova Michaela
Kovalcikova Lucie

800 m
Siebeltova Katefina
Hlunerova Blanka
Siebeltova Veronika
Danysova Michaela
Zavorkova Natalie
Embertova Nikola
Ziskova Michaela
Bélicova Gabriela
Kralikova Michaela
Kovalcikova Lucie

1500 m
Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika

2[1.5.96
21.9.95
5.12.95
12.10.96

5.6.96
26.10.95
15.10.96
15.10.96
28.5.96
5.12.95
21.9.95
13.4.95
12.10.96
4.10.96

15.10.96
15.10.006
13.4.95

15.10.96
5.6.96
15.10.96
21.9.95
13.4.95
5.12.95
4.10.96

15.10.96
5.6.96
15.10.96
12.10.96
13.4.015
21.9.95
28.5.96
5.12.95
4.10.96

15.10.96
5.6.96
15.10.96
13.4.95
12.10.96
21.9.95
26.10.95
28.5.96
5.12.95
4.10.96

15.10.96
15.100196

15.6.2010
1.6.2010

9.10.2010
15.6.2010

6.10.2010
22.9.2010
6.10.2010
6.10.2010
1.5.2010

6.10.2010
1.5.2010

6.10.2010
6.10.2010
1.5.2010

23.5.2010
23.5.2010
23.5.2010

26.5.2010
201.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010

22.9.2010
21.4.2010
22.9.2010
12.5.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

5.9.2010
25.10.2010
25.5.2010
6.2.2010
25.10.2010
7.5.2010
10.10.2010
7.5.2010
25.100J2010
25.10.2010

15.9.2010
20.6.2010

FM
Tfinec
Tfinec
FM

FM
Bielsko Biala
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Olomouc
Olomouc
Olomouc

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Bielsko Biala
FM
Bielsko Biala
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Hranice
FM
Vitkovice
Bratislava
FM

FM

Tfinec
FM

FM

FM

Olomouc
Olomouc
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5:29.15 min.
5:41.88 min.
6:16.59 min.

5:56.51 min.
6:03.36 min.
6:14.11 min.
6:56.36 min.
7:05.18 min.
7:15.29 min.
7:21.02 min.
7:42.78 min.

13:45.0 mOn.

13:45.5 min.
13:46.5 min.
14:07.8 min.

10.72 s
10.91 s
11.60 s

18.00 s
18.72 sO
19.50 s
19.70 s
21.30 s
22.16s
22.54 s

36.11s

4.65 m
443 m
4.40m
433 m

H
H
H

4.30m H

423 m
418 m
3.89m
3.18 m

141m H

1.36m
1.30m

1.25m H

1.22m
1.22 m

2.07m

Zavorkova Natalie
Danysova Michaela
Embertova Nikola

12.10.96
13.4.95
21.9.95

mile (1609,34 m)

Siebeltova Veronikall
Siebeltova Katefina
Hunerova Blanka
Zavorkova Natalie
Embertova Nikola
Bélicova Gabriela
KralikovaldMichaela
Koval&ikova Lucie
3000 m

Siebeltova Veronika
Hlnerova Blanka
Siebeltova Katefina
Embertova Nikola

60 m pr.

Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika
Kovald&ikova Lucie

100 m pf.

Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika
Bélicova Gabriela
Ziskova Michaela
KovalCikova Lucie
Embertova Nikola
Kralikova Michaela

200 m pr.

Siebeltova Veronika
dalka
Kralikova Michaela
Siebeltova Katefina
Ziskova Michaell
Hunerova Blankall
Siebeltova Veronika
Embertova Nikola
Bélicova Gabriela
Kovalcikova Lucie
Zavorkova Natalie
vysSka
Embertova Nikola
Siebeltova Veronika
Hlnerova Blankal
Kralikova Michaela
Bélicova Gabriela
Ziskova Michaela
tyé

Siebeltova Katefina

15.10.96
15.10.96
5.6.96
12.10.96
21.9.95
28.5.96
5.12.95
4.10.96

15.10.96
5.6.96
15.10.96
21.9.95

15.10.96
15.10.96
[1.10.96

15.10.96
15.10.96
28.5.96
26.10.95
4.10.96
21.9.95
5.12.95

15.10.96

5.12.95
15.10.96
26.10.95
5.6.96
15.10.96
21.9.95
28.5.016
4.10.96
12.10.96

21.9.95
15.10.96
5.6.96
5.12.95
28.5.96
26.10.95

[15.10.96

20.6.2010
21.8.2010
6.9.2010

16.6.2010

16.60J2010

16.6.2010

160J6.2010

16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010

21.4.2010
21.4.2010
21.01.2010
21.4.2010

18.12.2010
18.12.2010
18.12.2010

6.9.2010

6.9.2010

9.10.2010
9.10.20010
15.6.2010
9.10.2010
9.10.2010

6.9.2010

10.10.2010

6.9.2010

10.10.2010

1.6.2010
10.2.2010

10.10.2010

6.9.20100
22.9.2010
7.5.2010

17.1.2010
12.5.2010
1.5.2010

17.1.2010
9.10.2010
9.10.2010

15.6.2010

Olomouc
Hranice
Tfinec

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice

Tfinec
Tfinec
Tfinec
Tfinec
FM

Tfinec
Tfinec

Trinec

Tfinec
Tfinec
Tfinec
Tfinec
Vitkovice
Tfinec
Tfinec

Bielsko Biala

FM

Vitkovice
FM

FM
Vitkovice
Tfinec
Tfinec

FM
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8.15m
7.61m
7.50m
7.03m

21.17 m [0
17.92 m
17.68 m
15.69 m

20.30 m
16.00 m
12.42 m
12.01'm
10.46 m

44,30 m
40.34 m
29.69 m
28.95m
17.32m

19:06.87 min.
19:21.22 min.
19:48.66 min.
20:57.89 min.

18:53 min.
19:05 Oin.

Sedmiboj (100 m pF. - vyska - koule - 150 m - dalka -

2.848 bodu

koule 3 kg

Kralikova Michaela 5.12.95
Embertova Nikola 21.90095
Ziskova Michaela 26.10.95
Bélicova Gabriela 28.5.96
kladivo 3 kg
Ziskova Michaela 26.10.95
Kralikova Michaela 5.12.95
Zavorkova Natalie (02.10.96
Danysova Michaela 13.4.95
ostép 600 g
Siebeltova Veronika 15.10.96
Kralikova Michaela 5.12.95
Bélicovd Gabriela 28.5.96
Ziskova Michaela 26.10.95
Embertova Nikola 21.9.95
micek
Siebeltova Katefina 15.10.96
Siebeltova Veronika 15.10.96
Hldnerova Blanka 5.6.96
Bélicova Gabriela 28.5.96
Zavorkova Natalie 12.10.96
chuze 3000 m
Zavorkova Natalie 12.10.96
Siebeltova Katefina 15.10.96
Hunerova Blanka 5.6.96
Siebeltova VelJonika 15.10.960
chiize 3 km okruh
Zavorkova Natalie 12.10.96
Siebeltova Katefina 15.10.96

Ziskova Michaela

26.10.95

9.10.2010
22.9.2010
9.10.2010
9.10.2010

1.6.2010
1.6.2010
6.9.2010
1.6.2010

6.9.2010

10.10.2010
10.10.2010
10.10.2010
10J.10.2010

7.5.2010
7.5012010
7.5.2010
7.5.2010
7.5.2010

11.9.2010
11.9.2010
14.2.2010
14.2.2010

20.3.2010
2[1.3.2010

ostép - 800 m)
9.-10.10.10

19.70s-1.22m-757m-19.85s-4.40 m-12.01 m O 2:48.61 min.

2.293 bodu

Emberdova Nikola

21.9.95

9.-10.10.10

22.16s-1.31m-7.13m-22.81s-4.23m-10.46 m - 2:53.470 min.

2.290 bodu

Kralikova Michaela

5.12.95

9.-10.10.10

22.16s-1.10m-8.15m-2256s-4.65m-10.00 m - 3:11.04 min.

2.225 bodu

Bélicova Gabriela

28.5.96

9.-10.10.10

19.50s-1.22 mO-7.03m-2290s-4.00m-12.42 m - 3:09.29 min.

2:21.51 min.
2:42025 min.
2:43.85 min.

1:57.08 min.
[1:05.26 min.

4:44 .59 min.

3x300 m

Hiinerova, Siebeltova K., Ziskova
Kovaléikova, Zavorkova, Kralikova
Embertova, Zavorkova, Krlikova

4x200 m

Ziskova, Siebeltova, Siebeltova, Hiinerova
Kovaléikova,Embertova,Bélicova,Kralikova

4x400 m

Ziskova,Siebeltova K,Siebeltova V,KralikoOa 23.5.20100

20.6.2010
1.6.2010
6.9002010

22.9.2010
22.9.2010

Tfinec
Bielsko Biala
Tfinec
Tfinec

Tfinec
Tfined
Tfinec
Tfinec

Tfinec
Tfinec
Trillec
Tfinec
Trilec
FM
FM
FM

FM
FM

Praha
PrOha
Praha
Praha

Olomouc
Olomouc

Tfinec

Tfinec

Tfinec

Tfinec

Olomouc

Tfinec

Tfinec

Bielsko Biala
Bielsko Biala

Olomouc



8.69s
O 8.77s H
8.99s
9.04 s
9.18 s
9.22s
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9.62s
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10 21.25s
2. 21.42s
20.23 s
22.66 s
24.77 s
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45.7 s 147.76 s/
46.75 s

478 s

48.7 s /49.50 s/
49.01 s

49.90 s
54.3s

NookrwdhpE

1:27.6 min.
1:28.8 min.
1:29.3 min.
1:30.1 min.
1:36.4 min.
1:37.9 min.
1:50.5 min.

Nook~wdNE
(|

1:46.03 min.
1:55.42 min.
1:55.71 minO
2:00.6 min.
2:02.5 min.
2:05.4 min.
2:18.5 min.
2:19.9 min.

0N OTAWNE

2:32.28 min.
2:37.40min.
2:41.4 min.

2:42.46 min.
2:53.09 min.
3:06.6 min.

3:07.1 min.

Nook~wbdE
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MLADSI ZAKYNE

60 m
Bencova Helena
Frantova Katefina
Krtkova Katefina
Dolezalova Lucie
Pistekova Eva
Raskova lveta

Lisnikova Sona
Caganova Monika

150 m
Frantova Katefina
BencCova Helena
Krtkova Katefina
Dolezalova Lucie
Caganova Monika

300 O
Bencova Helena
Pistekova Eva
Frantova Katefina
Raskova lveta
Krtkova Katefina
Dolezalova Lucie
Caganova Monika

500 m
Bencova Helena
Pistekova Eva
Krtkova Katefina
Raskova lveta
Dolezalova Lucie
Frantova Katefina
Lisnikova Sona

600 m
BencovallHelena
Pistekova Eva
Krtkova Katefina
Raskova lveta
Dolezalova Lucie
Frantova Katefina
Caganovéa Monika
Sichtova Terela

800 m
BencCova Helena
PisteOova Eva
Raskova lveta
Krtkova Katefina
Frantova Katefina
Caganovéa Monika
Lisnikova Sona

27.6.98
5.3.97
27.5.98
22.7.97
1.3.98
6.8.98

1.1.98
21.9.98

5.3.97

27.6.98
27.5.98
22.7.97
21.9.98

27.6.98
1.3.98
5.3.90
6.8.98
27.5.98
22.7.97
21.9.98

27.6.98
1.3.98
27.01.98
6.8.98
22.7.97
5.3.97
1.1.98

27.6.98
1.3.98
27.5.98
6.8.98
201.7.97
5.3.97
21.9.98
10.12.98

27.6.98
1.3.980
6.8.98

27.5.98
5.3.97

21.9.98
1.1.980

3.10.2010
17.12.2010
14.9.2010
17.6.2010
1.5.2010
1.00.2010

17.12.2010
3.10.2010

9.10.2010
3.10.2010
17.00.2010
3.6.2010

101.6.2010

6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
20.5.2010
1.5.2010

6.10.2010

26.5.2010
26.5.2010
26.5.20100
26.5.2010
J6.5.2010
26.5.2010
26.5.2010

22.9.2010
12.5.2010
22.9.2010
21.4.2010
21.4002010
21.4.2010
21.4.20000
21.4.2010

3.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
1.5.2010
15.5.2010
25.10.2010
25.10.2010

Hodonin
Vitkovice
Olomouc
FM

FM

FM

Vitkovice
Hodonill

TFinec
Hodonin
FM
Tfinec
FM

FM
FM
FM
Tfinec
FMO
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Bielsko Biala

FM

Bielsko Biala

FM
FM
FM
FM
FM

Hodonin
FMO
FM

FM
Tfinec
FM

FM
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3:11.2 min.

3:30.44 min.

3:47.47 min.
4:000.96 min.

H

4:08.07 min.
4:48.65 min.

5:50.10 min.
5:57.91 min.
6:22.77 min.
6:28.99 min.
7:00.59 min.

13:45.9 min.

11.13s
11.69s

11.90s H

12.15s

[J1.01s

4.39m
4.38 m
4.28m
4.21'm
3.98m
3.86m
3.70m
3.18m

1.50 m
1.48m
1.40m
1.31m

1.20m H

1.18 m

38.50 m
38.06 m
31.85m
27.26 m
25.43 m
23.44 m
22.87m
19.38 m

8.25m
6.250m

Dolezalova Lucie

Bendova Helena

PiStekova Eva

Krtkova Katefina

Raskova Iveta

Caganova Monika

Bencova Helena
Piltekova Eva
Krtkova Katefina
Raskov[ Iveta
Dolezalova Lucie

PiStekova Eva

22.7.97

27.6.98
1.3.98

27.5.98
6.8.98
21.9.98

27.6.98
1.3.98
27.5.98
6.8.98
22.7.97

1.3.98

60 m pr. /76,2 cm/

Krtkova Katefina
Bencéova Helena
Frantova Katefina

PiStekova Eva

27.5.98
27.6.98
5.3.97
1.3.98

100 m pf. /76,2 cm/

Frantova Katerina

Raskova lveta
PiStekova Eva

Lisnikova Sona
Frantova Katefina
Dolezalova Lucie
Bencova Helena
Krtkova Katefina
Caganova Monika

Frantova Katerina

PiStekova Eva

Lisnikova Sona

Raskova lveta

Dolezalova Lucie
Krtkova Katefina

5.3.9701

6.8.98
1.3.98
1.1.98
5.3097
22.7.97
27.6.98
27.5.98
21.9.98

5.3.97
1.3.98
1.1.98
6.8.98
22.7.97
27.5.98

kriketovy micek

Raskova lveta
PiStekova Eva

Krtkova Katefina
Dolezalova Lucie
Lisnikova Sona

Bencova Helenall
Frantova Katefina
Caganova Monika

koule 3 kg

Frantova Katefina
Caganova Monika

6.8.98
1.3.008
27.5.98
22.7.97
1.1.98
27.6.98
5.3.97
21.9.98

5.3.97

25.10.2010

28.2.2010
24.1.2010

28.2.2010
24.1.2010
24.1.2010

16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010

21.4.2(110

17.6.2010
17.6.20101
17.12.2010
3.6.2010

9.10.2010

25.9.2010
25.9.2010
22.9.2010
1.5.2010
3.6.2010
7.5.2010
12.5.20J10
1.5.2010

25.[1.2010
15.9.2010
19.9.2010
17.6.2010
24.1.2010
10.9.2010

22.9.2010
20.5.2010
14.9.2010
1.5.2010
1.5.20100
7.5.2010
1.5.01010
14.9.2010

9.10.2010

21.9.980 3.10.2010

FM

Vitkovice
Vitkovice

Vitkovice
VitkovicO
Vitkovice

FM
FM
FM
FM
FM

FM

FM

FM
Vitkovice
TFinec

Tfinec

Poruba
Poruba
Bielsko Biala
FM

Tfinec

FM

FM

FM

Poruda
FM
Znojmo
FM
Vitkovice
Oldmouc

Bielsko Biala
FM

Olomouc

FM

FM

FM

FM

Olomouc

Tfinec
Hodonin
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5.80m Dolezalova Lucie 22.7.97 3.10.2010 Hodonin
ostep /600 g/
10.34 m Frantova Katefina 5.3.97 10.000.2010 Tfinec
Pétiboj (60 m pF. - micek - 60 m - dalka - 800 m)
1.587 bodu Frantova Katefina 5003.97 15.5.0010 Tfinec

13.46s-1550m-8.79s-3.78 m - 2:53.09 min.
Sedmiboj (100 m pf. - vyska - koule - 150 m - dalka - o$t&p - 800 m)
2.699 bodu Frantova Katefina 5.3.97 9.-10.10.10 Tfinec

21.01s-1.490m-8.25 mO-21.25s-3.77 m-11-34 m - 2:53.69 mOn.
4x60 m
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34.39s Krtkova, Raskova, Pistekova, Bendova 15.9.2010 Olomouc
35.87 s Lisnikova,Dolezalova,Skanderova,Klimsova 15.9.2010 Olomouc
37.35s Caganova, Uherkova, Husta, Pavlaskova 3.1002010 Hodonln
37.79s Krtkova, Klim&ova, Lisnikova, Skanderova 20.5.2010 FM
37.98s Caganovéa,Skanderova, Lisnikova, Klim$ova 3.6.2010 Tfinec
38.04 s Gazdova, Husta, Uherkova, Caganova 25.9.2010 Poruba
4x200 m
2:00.98 min. Bendova, Krtkova, Raskova,Piltekova 22.9.2010 Bielsko Biala
2:14.38 min. Lisnikova,Dolezalova,Caganova,Skanderova 22.9.2010  Bielsko Billa
2:30.05 min. H Lisnikova,KIOm3$ova,Skanderova,Paviaskova 28.2.2010  Vitkovice
PREDZACKY
50 m
8.07 s KlimSova Markéta 29.3.99 18.6.2010 FM
8.49 s Pavlaskova Petra 10.12.99 18.6.2010 FM
8.50 s Uherkova Tereza 7.2.99 18.6.2010 FM
9.24 s Kopcova Eliska 22.11.01 29.9.2010 FM
9.90 s Pavloskova Barbora 9.7.01 29.9.2010 FM
9.97s GajdoSikova Tereza 29.5.03 29.9.2010 FM
10.23 s Mynafova Amalie 14.8.03 29.9.2010 FM
10.44 s Gajdosikova Adéla 28.7.01 29.9.2010 FM
10.85s Akerele Mojisola 1.9.03 29.9.2010 FM
60 m
9.56 s KlimSova Markéta 29.3.99 1.5.2010 FM
9.59s Skanderova Kristyna 7.5.99 14.9.2010 Olomouc
9.66 s Husta Karolina 4.2.99 1.5.2010 FM
9.80s Uherkova Tereza 7.2.99 17.6.2010 FM
10.18 s Pavlaskova Petra 10.12.99 14.9.2010 Olomouc
10.35s Gazdova Beata 29.4.00 17.6.2010 FM
10.74 s Kalendova Lucie 20.10.99 1.5.2010 FM
10.90s Kopcova EliSka 22.11.01 1.5.2010 FM
1144 s Dokoupilova Anna 24.8.01 1.5.2010 FM
. 11.48 s Kalendova Alzbéta 16.6.01 1.5.2010 FM
. 11.63s Pavloskova Barbora 9.7.01 1.5.2010 FM
. 11.63s Kupcova Marie Anna 26.8.01 1.5.2010 FM
12.07 s Barvikova Tatana 25.2.01 1.5.2010 FM
. 1213 s Willingova Klara 8.10.01 1.5.2010 FM
. 1240 s Grunova Tereza 1.3.03 1.5.2010 FM
. 1281 s Ningerova Klara 25.1.03 1.5.2010 FM
. 12.84 s Polednikova Barbora 7.10.02 1.5.2010 FM
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13.27 s

23.26 s
23.40 s
25.9s
27.6s
29.9s
305s
31.8s
329s
34.1s

49.46 s
50.1s
51.1s
525s
55.95s
57.6s
57.9s
60.8 s
61.1s

. 61.9s
. 63.55s
. 64.3s
. 64.8s

66.5s

. 66.6s
. 67.0s

67.8s

. 68.2s
. 68.39s
. 68.4s
. 68.76 s
. 71.10s
. 75.4s

77.0s

. 87.70 s

84.58 s
85.03 s
90.60 s
93.59 s
94.18 s
98.09 s
109.36 s

1:32.0 min.
1:33.0 min.
1:37.9 min.
1:44.0 min.
1:44.8 min.

Gajdosikova Tereza

150 m

Skanderova Kristyna
KlimSova Markéta
Kopcova Eliska
Pavloskova Barbora
Willingova Klara
GajdosSikova Tereza
HrasSko Terezie
Polednikova Barbora
Stalzerova Aneta

300 m

Skanderova Kristyna
Husta Karolina
Uherkova Tereza
Pavlaskova Petra
KlimSova Markéta
Gazdova Beata
Kopcova Eliska
Pavloskova Barbora
Ningerova Klara
Kupcova Marie Anna
Dokoupilova Anna
Svantnerova Petra
Kotaskova Tereza
SwierkoSova Jana
Kalendova Alzbéta
Mynarova Amalie
GajdoSikova Tereza
Akerele Mojisela
Willingova Klara
Stalzerova Aneta
Barvikova Tatana
Grunova Tereza
GajdoSikova Tereza
Polednikova Barbora
Konec¢na Jana

400 m

Pavlaskova Petra
Kopcova Eliska
Dokoupilova Anna
Willingova Klara
Ningerova Klara
Grunova Tereza
GajdoSikova Tereza

500 m

Husta Karolina
Skanderova Kristyna
Pavlaskova Petra
Uherkova Tereza
Gazdova Beata

29.5.03

7.5.99
29.3.99
22.11.01
9.7.01
8.10.01
29.5.03
12.09.02
7.10.02
4.3.03

7.5.99
4.2.99
7.2.99
10.12.99
29.3.99
29.4.00
22.11.01
9.7.01
25.1.03
26.8.01
24.8.01

12.10.01
18.9.01
16.6.01
14.8.03
29.5.03
1.9.03
8.10.01
4.3.03
25.2.01
1.3.03
29.5.03
7.10.02
9.9.03

10.12.99
22.11.01
24.8.01
8.10.01
25.1.03
1.3.03
29.5.03

4.2.99
7.5.99
10.12.99
7.2.99
29.4.00

1.5.2010

3.6.2010

3.6.2010

20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010

17.6.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
29.9.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
1.5.2010

6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
26.5.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
1.5.2010

6.10.2010
1.5.2010

1.5.2010

26.5.2010
6.10.2010
1.5.2010

23.1.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010

26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010

FM

Tfinec
Tfinec
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
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1:51.75 min.

2:02.0 min.

2:05.85 min.
2:16.60 min.

1:59.44 min.
2:02.06 min.
2:07.79 min.
2:06.42 min.

2:13.6 min.
2:14.6 min.
2:22.3 min.
2:26.7 min.
2:32.5 min.

. 2:42.0 min.
. 2:47.6 min.
. 3:24.2 min.

2:48.08 min.
2:50.60 min.
2:51.72 min.
2:51.83 min.
3:03.5 min.
3:07.0 min.
3:22.2 min.
3:24.6 min.
3:46.7 min.
. 3:47.9 min.
. 4:05.7 min.
. 4:17.5 min.
. 4:31.6 min.
5:21.4 min.

3:54.53 min.
4:16.87 min.

6:30.73 min.
6:34.54 min.
6:44.95 min.
6:52.32 min.
6:55.87 min.

3.87m
3.76m
3.72m
3.59m
3.54m
3.07m
3.07m
2.76 m
2.61m

Kopcova Eliska
Kalendova Lucie
Pavloskova Barbora
Gajdosikova Adéla
600 m
Husta Karolina
Skanderova Kristyna
Pavlaskova Petra
Uherkova Tereza
Gazdova Beata
Kubosnikova EliSka
Kopcova Eliska
Kupcova Marie Anna
Pavloskova Barbora
Barvikova Tatana
Willingova Klara
Polednikova Barbora
800 m
Skanderova Kristyna
Husta Karolina
Uherkova Tereza
Pavlaskova Petra
Gazdova Beata
Kopcova Eliska
Pavloskova Barbora
Ningerova Klara
Willingova Klara
SwierkoSova Jana
Pankova Denisa
Hrasko Terezie
Polednikova Barbora
Bizonova Kristyna
1000 m
Skanderova Kristyna
Pavlaskova Petra

22.11.01
20.10.99
9.7.01
28.7.01

4.2.99
7.5.99
10.12.99
7.2.99
29.4.00
11.8.99
22.11.01
26.8.01
9.7.01
25.2.01
8.10.01
7.10.02

7.5.99
4.2.99
7.2.99
10.12.99
29.4.00
22.11.01
9.7.01
25.1.03
8.10.01
18.9.01
2.5.03
12.9.02
7.10.02
13.12.04

7.5.99
10.12.99

1 mile /1609,34 m/

Skanderova Kristyna
Pavlaskova Petra
Uherkova Tereza
Husta Karolina
Gazdova Beata
dalka
Skanderova Kristyna
KlimSova Markéta
Uherkova Tereza
Husta Karolina
Pavlaskova Petra
Kopcova Eliska
Gazdova Beata
Kalendova Lucie
Pavloskova Barbora

7.5.99
10.12.99
7.2.99
4.2.99
29.4.00

7.5.99
29.3.99
7.2.99
4.2.99
10.12.99
22.11.01
29.4.00
20.10.99
9.7.01

29.9.2010
26.5.2010
29.9.2010
29.9.2010

15.9.2010
15.9.2010
15.9.2010
15.9.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

20.5.2010
20.5.2010
25.9.2010
17.6.2010

25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010

28.2.2010
28.2.2010

16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010

19.9.2010
1.5.2010
29.9.2010
1.5.2010
1.5.2010
29.9.2010
29.9.2010
1.5.2010
29.9.2010

FM
FM
FM
FM

Olomouc
Olomouc
Olomouc
Olomouc
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
Poruba
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Vitkovice

FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM



10. 2.55m Mynafova Amalie 14.8.03 29.9.2010 FM

11. 2.28m GajdoSikova Tereza 29.5.03 29.9.2010 FM
vyska
1. 1.24m KlimSova Markéta 29.3.99 14.9.2010 Olomouc
kriketovy micek
1. 3551m Skanderova Kristyna 7.5.99 15.9.2010 Olomouc
2. 29.39m KlimSova Markéta 29.3.99 14.9.2010 Olomouc
3. 26.59m Uherkova Tereza 7.2.99 14.9.2010 Olomouc
4, 2541 m Pavlaskova Petra 10.12.99 14.9.2010 Olomouc
5 2271m Kopcova Eliska 22.11.01 29.9.2010 FM
6. 18.92m Husta Karolina 4.2.99 1.5.2010 FM
7. 17.53m Kalendova Lucie 20.10.99 1.5.2010 FM
8. 15.45m Gajdosikova Adéla 28.7.01 29.9.2010 FM
9. 14.75m Pavloskova Barbora 9.7.01 29.9.2010 FM
10. 14.65m Gazdova Beata 29.4.00 1.5.2010 FM
11. 9.87m Gajdosikova Tereza 29.5.03 29.9.2010 FM
12. 7.95m Mynafova Amalie 14.8.03 29.9.2010 FM
koule 3 kg
1. 548m Uherkova Tereza 7.2.99 3.10.2010 Hodonin
2. 515m Skanderova Kristyna 7.5.99 3.10.2010  Hodonin
4x60 m /elektricky - pokud je lepsi as +0,14 s/
1. 38.01ls Husta, Uherkova, Skanderova, Klim$ova 29.9.2010 FM
2. 49.01s Gajdosikova,Gajdosikova,Pavioskova,Kopcova 29.9.2010 FM
MUZI
800 m
1. 2:00.69 min. Ambros Jakub 28.5.87 5.6.2010 Sumperk
1500 m
1. 3:57.86 min. Mikulenka Peter 8.11.82 4.9.2010 Olomouc
2. 4:11.24 min. Ambros Jakub 28.5.87 1.5.2010 FM
3. 4:23.1 min. Kana Vaclav 19.10.89 1.5.2010 FM
4, 4:21.58 min. Michna Pavel 30.12.75 23.5.2010 Olomouc
5. 4:29.34 min. Sindelek Daniel 4.5.65 1.5.2010 FM
6. 4:45.72 min. Travnicek Rostislav ~ 2.10.68 1.5.2010 FM
7. 5:05.94 min. Vernarsky Jaroslav ~ 22.4.67 1.5.2010 FM
1 mile /1 609.34 m/
1. 4:29.92 min. Mikulenka Peter 8.11.82 16.6.2010 FM
2. 4:43.21 min. Ambros Jakub 28.5.87 16.6.2010 FM
3. 4:51.65 min. Sindelek Daniel 4.5.65 16.6.2010 FM
4, 4:55.20 min. Michna Pavel 30.12.75 16.6.2010 FM
5. 5:03.36 min. Travnicek Rostislav  2.10.68 16.6.2010 FM
6. 5:09.55 min. Riha Roman 10.6.90 16.6.2010 FM
7. 5:33.82 min. Vernarsky Jaroslav ~ 22.4.67 16.6.2010 FM
8. 5:52.97 min. Nejezchleba Josef 215,57 16.6.2010 FM
9. 7:04.29 min. Holec FrantiSek 6.2.46 16.6.2010 FM
10. 7:23.59 min. Martinak Zdenék 4,10.60 16.6.2010 FM
3000 m
1. 8:19.39 min. H Mikulenka Peter 8.11.82 27.2.2010 Praha

2. 9:14.4 min. Ambros Jakub 28.5.87 21.4.2010 FM
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9:30.7 min.

9:42.53 min. H

9:52,2 min.
10:08.2 min.
11:07.0 min.
11:21.9 min.
11:25.9 min.
13.36.6 min.

14:51.91 min.
16:09.17 min.
16:41.94 min.

16:57.5 min.

17:02.06 min.

17:24.1 min.

17:26.56 min.

17:51.7 min.
19:14.2 min.

. 19:39.2 min.
. 20:11.0 min.

33:25.7 min.

34:12.66 min.

35:46.8 min.
35:55.9 min.
36:45.4 min.

36:48.30 min.

38:29.5 min.
38:35.5 min.
41:40.5 min.
43:33.2 min.

. 45:33.9 min.
. 53:18.5 min.

17020 m
15880 m
15140 m
14128 m
12772 m
10460 m

8:37.46 min.
10:26.38 min.
11.02.44 min.

11.58 m

32.17m

30.78 m

22:23.24 min.

Michna Pavel
Kana Vaclav

Sindelek Daniel
Travnicek Rostislav
Vernarsky Jaroslav

Javorek Robin

Nejezchleba Josef
Holec FrantiSek

Mikulenka Peter

Ambros Jakub
Maciéek Milo$

Sindelek Daniel

Zemanik Jan

Travnicek Rostislav

Michna Pavel
Kana Vaclav
Riha Roman

Vernarsky Jaroslav
Nejezchleba Josef
10000 m

30.12.75
19.10.89
4.5.65
2.10.68
22.4.67
14.4.80
21.5.57
6.2.46

8.11.82
28.5.87
1.9.74
4.5.65
16.1.90
2.10.68
30.12.75
19.10.89
10.6.90
22.4.67
21.5.57

Mikulenka Peter 8.11.82
Macicek Milo$ 1.9.74
Zemanik Jan 16.1.90
Filipec Petr 6.4.70
Sindelek Daniel 4.5.65
Michna Pavel 30.12.75
Travnicek Rostislav ~ 2.10.68
Kana Vaclav 19.10.89
Vernarsky Jaroslav ~ 22.4.67
Nejezchleba Josef 21.5.57
Holec FrantiSek 6.2.46
Martinak Zdenék 4.10.60
hodinovka

Michna Pavel 30.12.75
Sindelek Daniel 4.5.65
Filipec Petr 6.4.70
Vernarsky Jaroslav ~ 22.4.67
Holec FrantiSek 6.2.46
Martinak Zdenék 4.10.60

3000 m pf. /91,4 cm/

Mikulenka Peter 8.11.82
Kana Vaclav 19.10.89
Sindelek Daniel 4.5.65
koule 7,26 kg
Hrabec Jan 11.4.65
disk 2 kg
Hrabec Jan 11.4.65

kladivo 7,26 kg

Hrabec Jan

11.4.65

chtize 5000 m

Riha Roman

10.6.90

21.4.2010
6.2.2010

21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

23.11.2010
3.7.2010
3.7.2010
26.5.2010
5.9.2010
26.5.2010
3.7.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010

6.10.2010
5.6.2010

6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
5.6.2010

6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010
6.10.2010

20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010

9.7.2010
10.5.2010
23.5.2010

23.5.2010

5.6.2010

23.5.2010

4.9.2010

FM
Bratislava
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Japonsko
Sumperk
Sumperk
FM
Hranice
FM
Sumperk
FM

FM

FM

FM

FM
Sumperk
FM
FM
FM
Sumperk
FM

FM
FM

FM
FM

FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM

Biberach-Riss
Praha
Olomouc

Olomouc
Sumperk
Olomouc

Olomouc
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27:46.33 min.

59:47 min.
63:58 min.

1:32:40 hod.

52.49 s

7.70 s H

10.96 s
11.53 s
12.13 s

. 16.87 s

22.67 s
23.75s
24.20 s
49.76 s
52.64 s
53.29s

1:10.3 min.

1:30.3 min.

2:05.18 min.

4:05.86 min.
4:34.3 min.

4:36.33 min.
5:04.29 min.

4:31.03 min.

8.59.24 min.

15:21.24 min.

33:53.48 min.

14.85 s

54.77 s

7.02m
6.87 m

w 7.09

Nejezchleba Josef 21.5.57
chlize 10 km

Nejezchleba Josef 21.5.57

Riha Petr 10.6.90
chiize 20 km

Riha Roman 10.6.90

4x100 m
Michna, Luke§, Ambros, Macicek

JUNIORI
60 m
Trybula Martin 10.10.92
100 m
Stefek Michal 3.5.91
Stefek David 22.9.92
Trybula Martin 10.10.92
150 m
Stefek Michal 3.5.01
200 m
Stefek Michal 3.5.01
Stefek David 22.9.92
Bezecny Daniel 23.8.92
400 m
Stefek Michal 3.5.01
Stefek David 22.9.92
Bezecny Daniel 23.8.92
500 m
Bezecny Daniel 23.8.92
600 m
Bezecny Daniel 23.8.92
800 m
Bezecny Daniel 23.8.92
1500 m
Luke$ Petr 3.5.92
Bezecny Daniel 23.8.92
Stefek Michal 3.5.91
Stefek David 22.9.92
1 mile
Lukes$ Petr 3.5.92
3000 m
Lukes$ Petr 3.5.92
5000 m
LukeS Petr 3.5.92
10 000 m
LukeS Petr 3.5.92
110 m p¥.
Stefek Michal 3.5.91
400 m pr.
Stefek Michal 3.5.91
dalka
Stefek Michal 3.5.91
Stefek David 22.9.92

5.9.2010

20.3.2010
20.3.2010

20.3.2010

5.6.2010

10.2.2010

20.7.2010
9.5.2010

1.5.2010

4.5.2010

1.5.2010
1.5.2010

3.7.2010

20.7.2010
3.7.2010
3.7.2010

26.5.2010

21.4.2010

30.5.2010

5.9.2010

1.5.2010
21.7.2010
1.5.2010

16.6.2010

19.6.2010

27.6.2010

17.7.2010

21.7.2010

2.10.2010

20.7.2010
26.6.2010

Hranice

Olomouc
Olomouc

Olomouc

Sumperk

Vitkovice

Moncton
Vitkovice
FM

Opava
Pferov
Prerov
Sumperk
Moncton
Sumperk
Sumperk
FM

FM

Vitkovice

Hranice
FM
Moncton
Prerov

FM
Tfinec
Tabor
Tfinec
Moncton
Olomouc

Moncton
Tabor



3. 6.31m Trybula Martin 10.10.92 23.5.2010 Olomouc
trojskok
1. 14.08 m Trybula Martin 10.10.92 27.10.2010 Tabor
vyska
1. 204 m Trybula Martin 10.10.92 5.6.2010 Sumperk
2. 1.98m Stefek Michal 3.5.91 20.7.2010 Moncton
tyé
1. 450 m Stefek Michal 3.5.91 30.5.2010 St.Boleslav
ostép 800 g
1. 58.35m Stefek Michal 3.5.91 19.6.2010 TFinec
2. 56.06 m Stefek David 22.9.92 15.7.2010 Opava
3. 35.25m Trybula Martin 10.10.92 25.4.2010 FM
disk 1,75 kg
1. 36.19m Stefek Michal 3.5.91 16.6.2006 Kladno
2. 30.16 m Stefek David 22.9.92 13.8.2010 Tfinec
disk 2 kg
1. 25.53 m Stefek David 22.9.92 1.5.2010 PFerov
koule 6 kg
1. 13.71m Stefek Michal 3.5.91 20.7.2010 Moncton
2. 11.14 m Stefek David 22.9.92 13.8.2010 Tfinec
3. 9.97m Trybula Martin 10.10.92 25.4.2010 FM
Desetiboj (100 m - dalka - koule 6kg - vySka - 400 m - 110 pF - disk 1,75 - ty& - otép - 1500 m)
1. 7512 bodd Stefek Michal 3.5.91 20.-21.7.2010  Moncton
10.96s-7.02m-1.98m-13.71 m-49.76s-14.85s5-3589m-4.40m-51.95m - 4:36.33 min.
4x 400 m
1. 3:39.23 min. Rovensky,Bezecny,Stefek D, Filipec 23.5.2010 Olomouc
DOROSTENCI
60 m
1. 8.46s Sutora Ladislav ~ 6.10.94  7.5.2010 FM
100 m
1. 11.75s Rovensky Ales 19.1.93 1.5.2010 FM
2. 13.19s Sutora Ladislav 6.10.94 1.5.2010 FM
3. 15.08 s Buchta Pavel 20.10.94 1.5.2010 FM
200 m
1. 23.70 s 23.43/w+2,4/ Rovensky Ales 19.1.93  23.5.2010 Olomouc
2. 24.34s Filipec Tomas 26.2.93  23.5.2010 Olomouc
300 m
1. 42.7s Sutora Ladislav 6.10.94 6.10.2010 FM
2. 479s Buchta Pavel 20.10.94 6.10.2010 FM
400 m
1. 50.53s Rovensky Ales 19.1.93  30.5.2010 Vitkovice
2. 52.10s Filipec Tomas 26.2.93  23.5.2010 Olomouc
3. 58.43 s Sutora Ladislav 6.10.94 9.5.2010 Vitkovice
500 m
1. 1:07.3 min. Rovensky Ales 19.1.93 26.5.2010 FM
2. 1:27.2 min. Buchta Pavel 20.10.94 26.5.2010 FM
3. 1:30.3 min. Sutora Ladislav~ 6.10.94  26.5.2010 FM
600 m
1. 1:36.0 min. Filipec Tomas 26.2.93 21.4.2010 FM
2. 1:42.5 min. Sutora Ladislav 6.10.94 21.4.2010 FM
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1:57.5 min. Buchta Pavel 20.10.94 21.4.2010 FM
800 m
1:56.30 min. Filipec Tomas 26.2.93 17.7.2010 Tfinec
2:04.55 min. Rovensky Ales 19.1.93 5.6.2010 Sumperk
2:17.7 min. Sutora Ladislav 6.10.94 25.10.2010 FM
2:44.5 min. Buchta Pavel 20.10.94 25.10.2010 FM
1000 m
3:06.61 min. Sutora Ladislav ~ 6.10.94  1.5.2010 FM
3:26.02 min. Buchta Pavel 20.10.94 1.5.2010 FM
1500 m
4:10.15min. H Filipec Tomas 26.2.93 21.2.2010 Praha
4:53.66 min. Sutora Ladislav ~ 6.10.94  9.5.2010 Vitkovice
mile /1609,34 m/
4:38.19 min. Filipec Tomas 26.2.93 16.6.2010 FM
5:55.28 min. Buchta Pavel 20.10.94 16.6.2010 FM
3000 m
9:35.17 min. Filipec Tomas 26.2.93 19.6.2010 Tfinec
10:46.59 min. H Sutora Ladislav ~ 6.10.94  6.2.2010 Bratislava
vyska
160m H Sutora Ladislav 6.10.94  23.3.2010 FM
micek
71.96 m Sutora Ladislav 6.10.94 7.5.2010 FM
STARSI ZACI
60 m
7.89s H Chlopc¢ik Jan 10.11.95 18.12.2010 Vitkovice
7.92s Smifak Vladimir 11.5.96 15.6.2010 FM
8.01s Szymala Pavel 5495 1.6.2010 Tfinec
8.03s H Zemanik Jakub 21.6.95 9.1.2010 Vitkovice
8.09s Gerek Jan 2.6.96 10.10.2010 T¥inec
8.22s Krus Petr 9.3.95 1.5.2010 FM
837s H Staud Tomas 28.4.96 18.12.2010 Vitkovice
8.92s Kovar Daniel 20.10.95 7.5.2010 FM
9.09s Benco Miroslav 27.6.96 1.5.2010 FM
9.13s Svoboda Jakub 19.11.96 1.6.2010 Tf¥inec
9.50s Nezhoda Tomas 27.7.95 1.5.2010 FM
100 m
12.32s Chlopcik Jan 10.11.95 22.9.2010 Bielsko Biala
12.52 s Smitak Vladimir 11.5.96 5.6.2010 Sumperk
12.57 s Krus Petr 9.3.95 1.5.2010 FM
150 m
18.72 s Smifak Vladimir 11.5.96 20.6.2010 Olomouc
19.03 s Zemanik Jakub 21.6.95 6.9.2010 TFinec
19.26 s Szymala Pavel 5495 1.6.2010 Tfinec
19.28 s Chlopcik Jan 10.11.95 6.9.2010 Tfinec
19.39 s Gerek Jan 2.6.1996 20.6.2010 Olomouc
200 m
25.62 s Szymala Pavel 5495 5.6.2010 Sumperk
26.01s Zemanik Jakub 21.6.95 21.8.2010 Hranice
300 m
38.90s Zemanik Jakub 21.6.95 6.9.2010 Tfinec
39.4s Chlopcik Jan 10.11.95 6.10.2010 FM
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39.7s/41.02 s/ Szymala Pavel

40.45s
40.93 s
43.41 s
43.6 s
50.3s

54.38 s
56.92 s

1:16.2 min.
1:17.5 min.
1:17.8 min.
1:19.9 min.
1:21.4 min.
1:22.3 min.
1:25.8 min.
1:31.2 min.

1:28.3 min.
1:36.6 min.
1:40.0 min.
1:41.1 min..
1:43.3 min.
1:43.5 min.
1:44.6 min.

2:01.45 min.
2:05.24 min.
2:11.95 min.

2:23.8 min.

2:24.31 min.
2:24.84 min.

2:26.7 min.
2:30.7 min.
2:31.6 min.
2:35.0 min.

2:38.49 min.

2:38.38 min.
2:48.54 min.
3:01.81 min.
3:14.85 min.
3:18.32 min.

3:19.90 min

3:22.40 min.

4:10.77 min.
4:46.04 min.
5:02.60 min.
5:20.66 min.
5:23.12 min.

Smirak Vladimir
Gerek Jan
Kovar Daniel
Staud Tomas
Svoboda Jakub

400 m
Zemanik Jakub
Smirak Vladimir

500 m
Smirak Vladimir
Szymala Pavel
Chlopc¢ik Jan
Benco Miroslav
Kovar Daniel
Staud Tomas
Nezhoda Tomas
Svoboda Jakub

600 m
Zemanik Jakub
Szymala Pavel
Gerek Jan
Chlopc¢ik Jan
Staud Tomas
Kovar Daniel
Benco Miroslav

800 m
Zemanik Jakub
Szymala Pavel
Smirak Vladimir
Chlopc¢ik Jan
Kovar Daniel
Benco Miroslav
Gerek Jan
Staud Tomas
Vyvial Jan
Nezhoda Tomas
Svoboda Jakub

1000 m
Zemanik Jakub
Szymala Pavel
Smifak Vladimir
Gerek Jan
Chlopcik Jan
Nezhoda Tomas
Kovar Daniel

1500 m
Zemanik Jakub
Szymala Pavel
Smirak Vladimir
Nezhoda Tomas
Kovar Daniel

5.4.95
11.5.96
2.6.1996
20.10.95
28.4.96
19.11.96

21.6.95
11.5.96

11.5.96
5.4.95
10.11.95
27.6.96
20.10.95
28.4.96
27.7.95
19.11.96

21.6.95
5.4.95
2.6.1996
10.11.95
28.4.96
20.10.95
27.6.96

21.6.95
5.4.95
11.5.96
10.11.95
20.10.95
27.6.96
2.6.1996
28.4.96
9.7.1995
27.7.95
19.11.96

21.6.95
5.4.95
11.5.96
2.6.1996
10.11.95
27.7.95

20.10.95

21.6.95
5.4.95
11.5.96
27.7.95
20.10.95

6.9.2010

22.9.2010
22.9.2010
22.9.2010
6.10.2010
6.10.2010

21.8.2010
5.6.2010

26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010

21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

5.9.2010
11.9.2010
20.6.2010
25.10.2010
1.5.2010
1.5.2010
25.10.2010
25.5.2010
25.5.2010
25.5.2010
1.6.2010

22.9.2010
22.9.2010
10.10.2010
10.10.2010
10.10.2010
7.5.2010

7.5.2010

11.9.2010
25.9.2010
12.5.2010
25.9.2010
1.6.2010

Tfinec
Bielsko Biala
Bielsko Biala
Bielsko Biala
FM

FM

Hranice
Sumperk

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Hranice
Praha
Olomouc
FM

FM

FM

FM
Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice
Tfinec

Bielsko Biala
Bielsko Biala
Tfinec

FM

Tfinec

FM

FM

Praha
Sumperk
FM
Sumperk
Tfinec
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5:45.53 min. Benco Miroslav 27.6.96 1.6.2010 Tfinec
mile (1609,34 m)
4:51.32 min. Zemanik Jakub 21.6.95 16.6.2010 FM
5:21.16 min. Szymala Pavel 5495 16.6.2010 FM
5:26.44 min. Smirak Vladimir 11.5.96 16.6.2010 FM
5:31.16 min. Kovar Daniel 20.10.95 16.6.2010 FM
5:32.04 min. Benco Miroslav 27.6.96 16.6.2010 FM
5:37.69 min. Nezhoda Tomas 27.7.95 16.6.2010 FM
5:53.00 min. Svoboda Jakub 19.11.96 16.6.2010 FM
5:58.54 min. Staud Tomas 28.4.96 16.6.2010 FM
3000 m
9:15.53 min. Zemanik Jakub 21.6.95 12.9.2010 Praha
12:21.26 min.  Svoboda Jakub 19.11.96 25.9.2010 Sumperk
60 m pr.

9.24 s H  Chlopcik Jan 10.11.95 18.12.2010 Vitkovice

9.59s H Gerek Jan 2.6.96 18.12.2010 Vitkovice
10.02 s H  Smifak Vladimir 11.5.96 9.1.2010 Vitkovice
10.62 s H Benco Miroslav 27.6.96 10.2.2010 Vitkovice
10.81 s H  Staud Tomas 28.4.96 10.2.2010 Vitkovice

100 m pi.
15.69s Chlopcik Jan 10.11.95 9.10.2010 Tfinec
16.44 s Gerek Jan 2.6.96 9.10.2010 Tf¥inec
16.76 s Benco Miroslav 27.6.96 20.6.2010 Olomouc
17.08 s Smirak Vladimir 11.5.96 9.10.2010 Tfinec
19.28 s Staud Tomas 28.4.96 1.6.2010 Tfinec
1500 m pr.

5:09.48 min. Kovar Daniel 20.10.95 20.6.2010 Olomouc
5:24.09 min. Benco Miroslav 27.6.96 20.6.2010 Olomouc
dalka
5.47 m H Szymala Pavel 5.495 18.12.2010 Vitkovice

5.36 m Chlopcik Jan 10.11.95 22.9.2010 Bielsko Biala
510m Gerek Jan 2.6.96 25.9.2010 Sumperk
5.06 m H  Smirak Viadimir 11.5.96 18.12.2010 Vitkovice
4.80m H Staud Tomas 28.4.96 18.12.2010 Vitkovice
4.68 m Benco Miroslav 27.6.96 1.6.2010 Tfinec
459 m Nezhoda Tomas 27.7.95 1.6.2010 TFinec
3.86m Kovar Daniel 20.10.95 7.5.2010 FM
vyska
1.65m Nezhoda Tomas 27.7.95 6.9.2010 Tfinec
1.65m H Gerek Jan 2.6.96 18.12.2010 Vitkovice
1.55m H Chlopc¢ik Jan 10.11.95 18.12.2010 Vitkovice
1.45m Benco Miroslav 27.6.96 1.5.2010 FM
1.40 m H Staud Tomas 28.4.96 10.2.2010 Vitkovice
1.39m Smirak Vladimir 11.5.96 10.10.2010 Tfinec
tyc
2.80m Gerek Jan 2.6.96 9.10.2010 Tf¥inec
2.30 m Smirak Vladimir 11.5.96 9.10.2010 Tfinec
2.22m Benco Miroslav 27.6.96 15.6.2010 FM
ostép 600 g
42.46 m Krus Petr 9.3.95 6.10.2010 Vitkovice
30.40m Kovar Daniel 20.10.95 1.6.2010 Tfinec
25.57m Chlopc¢ik Jan 10.11.95 9.10.2010 Tfinec
19.73 m Gerek Jan 2.6.96 9.10.2010 Tfinec
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19.72 m Smifak Vladimir 11.5.96 9.10.2010 Tiinec
koule 4 kg
13.66 m Krus Petr 9.3.95 12.9.2010 Praha
9.29m Chlopc¢ik Jan 10.11.95 10.10.2010 Tfinec
7.85m Smirak Vladimir 11.5.96 10.10.2010 Tfinec
7.74m Gerek Jan 2.6.96 10.10.2010 Tf¥inec
7.29m Kovar Daniel 20.10.95 7.5.2010 FM
koule 5 kg
11.92 m Krus Petr 9.3.95 22.9.2010 Bielsko Biala
7.15m Kovar Daniel 20.10.95 22.9.2010 Bielsko Biala
disk 1 kg
40.01m Krus Petr 9.3.95 15.6.2010 FM
21.77 m Gerek Jan 2.6.96 9.10.2010 T¥inec
20.76 m Chlopc¢ik Jan 10.11.95 9.10.2010 Tfinec
15.24 m Smirak Vladimir 11.5.96 9.10.2010 Tfinec
kladivo 4 kg
44.44 m Krus Petr 9.3.95 6.10.2010 Vitkovice
micek
53.18 m Vladimir Smitak 11.5.96 7.5.2010 FM
43.83 m Tomas Nezhoda 27.7.95 7.5.2010 FM
41.65m Jan Gerek 2.6.96 7.5.2010 FM
Devitiboj (100 m pr. - disk 1kg - ty€ - otép 600 g - 60 m - dalka - koule 4 kg - vy$ka - 1000 m)
3521 bodu Gerek Jan 2.6.96 9.-10.10.10 Tfinec
15.69s-20.76 m-0-2557m-791s-5.09m-9.29m-1.45m - 3:18.32 min.
3457 bodu Chlop¢ik Jan 10.11.95 9.-10.10.10 Tfinec

16.44s-21.77m-280m-19.73m-8.09s-493m-7.74m-1.54 m - 3:14.85 min.
11.5.96 9.-10.10.10 T¥inec
17.08s-1524m-230m-19.72m-8.71s-486m-7.85m-1.39 m - 3:01.81 min.

3066 bodu

2:02.66 min.
2:13.83 min.
2:17.91 min.
2:20.95 min.
2:21.88 min.

1:41.83 min.
1:46.84 min.

8.57s
8.64 s
8.76 s
9.07 s
9.94 s
10.06 s

10.30 s
11.17 s

21.93s
22.01s

Smirak Vladimir

3x300 m

Smirak, Zemanik, Szymala
Kovar, Gerek, Benco
KovaF, Zemanik, Nezhoda
Kovar, Zemanik, Svoboda
Kovaf, Svoboda, Gerek

4x200 m

Zemanik, Smirak, Szymala, Krus
Chlopgik, Staud, Gerek, Kovar

MLADSI ZACI

60 m
Vajcner Jifi 28.8.97
Riha Patrik 20.2.97
JanecCek Dominik 2.12.98
Krhut Adam 25.11.97
Martinak Zdenék 18.3.98
HUner Tomas 21.12.98
Vanék Jan 13.11.97
Sprc Jan 31.7.98

150 m
Riha Patrik 20.2.97
Vajcner Jifi 28.8.97

20.6.2010
20.6.2010
6.9.2010
1.6.2010
25.9.2010

22.9.2010
22.9.2010

1.5.2010

17.6.2010
14.9.2010
17.6.2010

22.9.2010
1.5.2010

3.6.2010
1.5.2010

26.9.2010
20.5.2010

Olomouc
Olomouc
TFinec
Tfinec
Sumperk

Bielsko Biala
Bielsko Biala

FM
FM
Olomouc
FM

Bielsko Biala
FM

Trinec
FM

Poruba
FM
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23.41s

4558 s
46.73 s
46.8 s
48.80 s
55.3s
56.18 s

1:30.7 min.
1:45.2 min.
1:53.1 min.
1:56.1 min.
1:56.1 min.

1:45.2 min.
2:00.0 min.
2:00.8 min.
2:04.4 min.
2:15.6 min.
2:32.0 min.

2:31.54 min.
2:34.37 min.
2:53.51 min.

2:57.2 min.
2:58.3 min.

3:05.17 min.
3:08.99 min.
3:15.60 min.

3:17.99 min.
4:30.25 min.

5:02.54 min.
6:26.43 min.

5:44.64 min.
6:16.84 min.
6:48.84 min.
7:01.30 min.

4.03m
3.88'm
3.78m
3.49m
3.89m
2.89m

1.40m H

Krhut Adam

Riha Patrik
Janecek Dominik
Vajcner Jifi
Krhut Adam
Martinak Zdenék
HUner Tomas

Riha Patrik
Krhut Adam
Vajcner Jifi
Martinak Zdenék
Vanék Jan

Riha Patrik
Janedek Dominik
Krhut Adam
VajCner Jifi
Martinak Zdenék
Vanék Jan

Jane€ek Dominik
Riha Patrik
Vanék Jan

Krhut Adam
Haltof Dominik
Martinak Zdenék
Huner Tomas
Sprc Jan

Riha Patrik
Martinak Zdenék

Riha Patrik
Martinak Zdenék

Riha Patrik
Krhut Adam
Martinak Zdenék
Vajéner Jifi

Vajcner Jifi
Janecek Dominik
Krhut Adam
Hldner Tomas
Martinak Zdenék
Sprc Jan

Riha Patrik

25.11.97
300 m
20.2.97
2.12.98
28.8.97
25.11.97
18.3.98
21.12.98
500 m
20.2.97
25.11.97
28.8.97
18.3.98
13.11.97
600 m
20.2.97
2.12.98
25.11.97
28.8.97
18.3.98
13.11.97
800 m
2.12.98
20.2.97
13.11.97
25.11.97
27.3.98
18.3.98
21.12.98
31.7.98
1000 m
20.2.97
18.3.98
1500 m
20.2.97
18.3.98

mile

20.2.97
25.11.97
18.3.98
28.8.97

dalka
28.8.97
2.12.98
25.11.97
21.12.98
18.3.98
31.7.98

vyska
20.2.97

20.5.2010

26.9.2010
17.6.2010
6.10.2010
17.6.2010
6.10.2010
17.6.2010

26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010

25.5.2010
21.4.2010
25.5.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

26.9.2010
3.6.2010
3.6.2010

25.10.2010
25.10.2010

17.6.2010
20.5.2010
17.6.2010

22.9.2010
24.1.2010

19.9.2010
26.9.2010

16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010

20.5.2010
14.9.2010
20.5.2010
20.5.2010
22.9.2010
1.5.2010

23.3.2010

FM

Poruba
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
FM
FM

Poruba
Tfinec
TFinec
FM

FM

FM

FM

FM

Bielsko Biala
Vitkovice

Znojmo
Poruba

FM
FM
FM
FM

FM

Olomouc

FM

FM

Bielsko Biala
FM

FM
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1.15m

62.24 m
41.90 m
41.22 m
41.14 m
30.02 m
28.72m
28.45m

37.36s
38.56 s
38.62 s
39.90 s

2:01.49 min.

8.34 s
8.57s
9.13s
9.70 s
10.00 s
10.63 s

9.47 s
10.07 s
10.22 s
10.01 s
10.25 s
10.48 s
10.74 s
10.81s
11.84 s

. 11.95s
. 12.07s

22.1s
24.35 s
26.4 s
28.2s
28.3s
29.6s
30.6s
31.0s
33.1s
33.6s

51.2 s /52.83s/ Szymala Tomas

H

Krhut Adam 25.11.97
kriketovy mi€ek
Janecek Dominik 2.12.98
Vanék Jan 13.11.97
Riha Patrik 20.2.97
Krhut Adam 25.11.97
Martinak Zdenék 18.3.98
Sprc Jan 31.7.98
Huner Tomas 21.12.98
4x60 m

Szymala, Riha, Kvas, Kvasiak
Szymala,Kvas,Kvasnak, Janecek
Huner, Kvasfiak, Kvas, Szymala
Hiiner,Kvasiiak,Martinak, Cermak

4x200 m
Riha, Janedek, Carbol, Havranek
PREDZACI
50 m
Holub Lukas 19.2.01
Slachta Cyril 4.9.01
Skuplik Simon 12.2.01
Sedlacek Michael 20.9.03
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
Pavelek Jifi 29.10.03
60 m
Szymala Tomas 26.6.00
Holub Lukas 19.2.01
Kvasnak Michal 13.6.00
Kvas Jan 13.9.00
Jasik FrantiSek 7.4.00
Skotnica Lukas 6.8.01
Skuplik Simon 12.2.01
Slachta Cyril 4.9.01
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
Dokoupil Adam 29.4.03
Navratil Maxmilian 21.05.01
150 m
Holub Lukas 19.2.01
Szymala Tomas 26.6.00
Skuplik Simon 12.2.01
Dokoupil Adam 29.4.03
Sedlacek Michael 20.9.03
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
Rybar Vojtéch 25.11.02
Navratil Maxmilian 21.05.01
Stalzer Adam 04.03.03
Pavelek Jifi 29.10.03
300 m
26.6.00

23.3.2010

15.9.2010
1.5.2010
20.5.2010
17.6.2010
3.6.2010
17.6.2010
1.5.2010

3.6.2010

26.9.2010
20.5.2010
17.6.2010

22.9.2010

18.6.2010
18.6.2010
29.9.2010
29.9.2010
29.9.2010
29.9.2010

29.9.2010
1.5.2010
1.5.2010
14.9.2010
1.5.2010
1.5.2010
1.5.2010
1.5.2010
1.5.2010
1.5.2010
1.5.2010

25.5.2010
26.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
20.9.2010
25.5.2010
20.9.2010
25.5.2010
20.9.2010
20.9.2010

6.10.2010

FM

Olomouc
FM

FM

FM
TFinec
FM

FM

FM
Poruba
FM
FM

Bielsko Biala

FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
Olomouc
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Poruba
FM

FM

FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM

FM

FM
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52.2s

53.0 s/55.40 s/
53.89 s
55.01s
56.39 s
5791s
590.87 s

60.8 s

. 62.2s

64.31s

. 65.7s
. 67.1s
. 704s
. 80.45s

73.90 s
78.74 s
81.67 s
86.58 s
86.59 s
89.29s
97.34 s
99.22 s

I TT

1:39.2 min.
1:39.2 min.
1:40.5 min.
1:46.4 min.
1:51.22 min.
1:53.11 min.
2:02.54 min.
2:02.98 min.
2:31.14 min.

2:02.57 min.
2:04.5 min.
2:06.0 min.
2:12.1 min.
2:16.0 min.
2:24.6 min.
2:45.8 min.

2:51.1 min.
2:57.2 min.
2:59.49 min.
3:01.7 min.
3:05.38 min.
3:05.7 min.
3:16.4 min.
3:16.9 min.
3:39.9 min.

Francek Dominik 22.10.99
Kvas Jan 13.9.00
Holub Lukas 19.2.01
Kvasnak Michal 13.6.00
Skotnica Lukas 6.8.01
Cermak Matou$ 17.03.99
Skuplik Simon 12.2.01
Dokoupil Adam 29.4.03
Sedlacek Michael 20.9.03
Slachta Cyril 4.9.01
Rybar Vojtéch 25.11.02
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
Stalzer Adam 04.03.03
Navratil Maxmilian 21.05.01
400 m
Holub Lukas 19.2.01
Skotnica Lukas 6.8.01
Skuplik Simon 12.2.01
Kvas Jan 13.9.00
Szymala Tomas 26.6.00
Kvasnak Michal 13.6.00
Dokoupil Adam 29.4.03
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
500 m
Kvas Jan 13.9.00
Kvasnak Michal 13.6.00
Szymala Tomas 26.6.00
Jasik FrantiSek 7.4.00
Cermak Matou$ 17.3.99
Skuplik Simon 12.2.01
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
Sedlacek Michael 20.9.03
Pavelek Jifi 29.10.03
600 m
Kvas Jan 13.9.00
Kvasnak Michal 13.6.00
Holub Lukas 19.2.01
Skotnica Lukas 6.8.01
Szymala Tomas 26.6.00
Skuplik Simon 12.2.01
Burkovi¢ Lukas 16.12.02
800 m
Kvas Jan 13.9.00
Szymala Tomas 26.6.00
Kvasnak Michal 13.6.00
Holub Lukas 19.2.01
Cermak Matou$ 17.03.98
Skuplik Simon 12.2.01
Skotnica Lukas 6.8.01
Francek Dominik 22.10.99
Rybar Vojtéch 25.11.02

6.10.2010
6.10.2010
1.5.2010
20.5.2010
1.5.2010
3.6.2010
1.5.2010
6.10.2010
6.10.2010
1.5.2010
6.10.2010
26.5.2010
6.10.2010
1.5.2010

16.6.2010
16.6.2010
16.6.2010
23.1.2010
23.1.2010
23.1.2010
16.6.2010
16.6.2010

26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
26.5.2010
1.5.2010

29.9.2010
29.9.2010
29.9.2010
29.9.2010

15.9.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010
21.4.2010

25.10.2010
25.10.2010
17.6.2010

25.10.2010
17.6.2010

25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010
25.10.2010

FM
FM
FM
FM
FM
TFinec
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Olomouc
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM



10. 3:50.3 min. Sedlacek Michael 20.9.03 25.10.2010 FM

11. 4:13.7 min. Burkovi¢ Lukas 16.12.02 25.10.2010 FM

12. 4:23.6 min. Pavelek Jifi 29.10.03 25.10.2010 FM
1000 m

1. 3:56.08 min. Kvas Jan 13.9.00 22.9.2010 Bielsko Biala
1500 m

1. 5:50.35min. Kvas Jan 13.9.00 3.6.2010 TFinec
1 mile

1. 6:22.54 min. Kvas Jan 13.9.00 16.6.2010 FM

2. 6:31.91 min. Szymala Tomas 26.6.00 16.6.2010 FM

3. 6:34.23 min. Kvasnak Michal 13.6.00 16.6.2010 FM
dalka

1. 4.03m Szymala Tomas 26.6.00 29.9.2010 FM

2. 350m Kvasnak Michal 13.6.00 29.9.2010 FM

3. 3.37m Kvas Jan 13.9.00 1.5.2010 FM

4., 3.12m Cermak Matou$ 17.03.98  1.5.2010 FM

5. 3.12m Skuplik Simon 12.2.01 29.9.2010 FM

6. 2.70m Sedlacek Michael 20.9.03 29.9.2010 FM

7. 2.68m Burkovi¢ Lukas 16.12.02 29.9.2010 FM

8. 2.30m Pavelek Jifi 20.9.03 29.9.2010 FM
vyska

1. 1.02m Kvas Jan 13.9.00 14.9.2010 Olomouc

kriketovy micek

1. 39.64m Cermak Matous$ 17.3.99 3.6.2010 TFinec

2. 38.92m Kvasnak Michal 13.6.00 17.6.2010 FM

3. 3574 m Kvas Jan 13.9.00 14.9.2010 Olomouc

4, 35.18m Jasik FrantiSek 7.4.00 1.5.2010 FM

5. 30.05m Slachta Cyril 4.9.01 18.6.2010 FM

6. 27.97m Skuplik Simon 12.2.01 29.9.2010 FM

7. 20.93m Holub Lukas 19.2.01 18.6.2010 FM

8. 19.45m Szymala Tomas 26.6.00 1.5.2010 FM

9. 17.26m Sedlacek Michael 20.9.03 29.9.2010 FM

10. 16.81m Burkovi¢ Lukas 16.12.02 29.9.2010 FM

11. 11.43 m Pavelek Jifi 20.9.03 29.9.2010 FM

NASE DALSI TALENTY

s ) ]
Tomas Szymala Jan Kvas Barbora Pavioskova Karolina Husta



ODDILOVE
REKORDY

Po lonském prekonani 54 oddilovych rekordli jsem predpokladal, ze nelze tuto
,arodu®“ prekonat. Letos se to opravdu nepovedlo a nasi atleti vylepsili ,jen“ 45
nejlepsSich vykont historie. OvSem co se tyka kvality, tak byl leto$ni rok ziejmé jesté
lepsSi. Vzdyt' Peter Mikulenka klepe na 3000 m prekazek na desitku nejlepsich bézcu
v CR vSech dob a Martin Trybula prekonal poprvé dva metry ve vysce. Oviem kralem
rekordi je Michal Stefek, ktery prepisoval juniorské tabulky v deseti disciplinach a
ctyrikrat mezi muzi.

| letos v rekordech jasné dominuji muzské slozky - muzi 7, zeny 5, juniofi 12,
juniorky 1, dorostenci 3, dorostenky 2, starSi zaci 7, starSi zakyné 1, mladsi zaci 1,
mladsi zakyné 4, predzaci 2 a predzacky 0.

V ¢ele ¢eskych tabulek za rok 2010 je tentokrat pouze mezi muzi Peter Mikulenka

/13000 m pr./ a starSi zak Jakub Zemanik /1500 m a 3000 m/.



60 m

100 m

150 m
200 m
300 m
400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

mile

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m
hodinovka
pGlmaraton
25000 m draha
25 km silnice
maratén draha
maraton silnice
100 km draha
100 km silnice
24 hodin

110 m pf.

200 m pf.

400 m pf.
2000 m pf.
3000 m pr.
dalka

trojskok

vysSka

tyc

koule 7,26 kg
disk 2 kg
kladivo 7,26 kg
ostép ST 800 g
osStép NT 800
chiize 3 km

ODDILOVE REKORDY MUZI

vykon

6.8 s

7.24 s H
10.8 s

10.8 s

10.96 s

16.8 s

16.87 s

22.3 s

22.67 s

36.3 s

36.45 s

49.1 s

49.23 s
1:05.1 min.
1:22.4 min.
1:52.39 min.
2:31.16 min.
3:51.49 min. H
4:16.9 min.
5:20.87 min.
8:06.97 min. H
14:31.85 min.
31:17.50 min.
18 086 m
1:09:15 hod.
1:29:58,6 hod.
1:28:20 hod.
2:42:11,2 hod.
2:19:25 hod.
7:42:30 hod.
6:25:19 min.
211.820 km
15.1 s

16.07 s

27.0 s

54.37 s
5:36.99 min.
8:37.46 min.
716 cm
14,29 m

2.04 m
4.35m

15.74 m
44,79 m
45,00 m
62.93 m
58.35m
12:56.2 min. H

pfijmeni a jméno
Morys Radovan
Franta Tomas
Morys Radovan
Zeman Pavel
Stefek Michal
Jakes Vaclav
Stefek Michal
Morys Radovan
Stefek Michal
LepiCek Miroslav
Stefek Michal
Zeman Pavel
LepiCek Miroslav
Lepi¢ek Miroslav
Lepicek Miroslav
Lepi¢ek Miroslav
LepiCek Miroslav
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Jelen Petr

Kalab Petr

Jelen Petr

Kalab Petr

Jelen Petr
Jelinek Jifi
Pavlica Oldfich
Jelinek Jifi
Rosmanit Miroslav
Pospéch Jan
Ligocki Martin
Nenadal Jaroslav
Lepi¢ek Miroslav
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Galuszka Martin
Galuszka Martin
Trybula Martin
Stefek Michal
Jurek Svatoslav
Hrozinek Jifi
Jurek Svatoslav
Molitor Milan
Stefek Michal
Riha Roman

roc.
1945
1990
1945
1944
030591
1957
030591
1945
030591
100586
030591
1944
100586
100586
100586
100586
100586
1982
081182
081182
081182
081182
081182
1952
1951
1952
1951
1952
1963
1960
1963
1943
1958
190386
1946
100586
081182
081182
1964
1964
1992
030591
1963
1945
1963
1948
030591
100690

datum
29.4.1963
5.2.2008
28.7.1962
24.5.1966
20.7.2010
22.4.1978
4.5.2010
17.6.1962
1.5.2010
17.10.2007
7.10.2009
18.6.1966
29.6.2008
25.5.2005
20.4.2005
16.9.2007
21.8.2005
15.2.2009
28.6.2006
28.8.2005
23.2.2008
28.6.2009
22.5.2004

. .1982
7.6.1986

. .1980
19.8.1978

. . 1972
5.7.1992
12.8.1984
15.10.1995

L1977
18.6.1977
28.5.2005
. 1967

10.6.2006
17.5.2009
9.7.2010
29.5.1983
3.6.1984
5.6.2010
28.7.2009
7.5.1987
16.9.1963
1.5.1984
30.7.1966
19.6.2010
12.1.2008

misto
Liskovec
Ostrava
Krnov
Brno
Moncton
Tfinec
Opava
Vitkovice
Prerov
FM

FM
Vitkovice
Opava
FM

FM
Dubnica n.V.
Zlin
Bratislava
FM
B.Bystrica
Praha
Praha
Tfinec
Vitkovice
Straznice
FM
Martin
FM
Praha
Vsetin
Amiens
Vitkovice
Tfinec
Vitkovice

Olomouc
Pliezhauzen
Biberach
Novy Ji€in
Karvina
Sumperk
Opava
Olomouc
Zabreh n.M.
FM
Olomouc
Trinec
Olomouc



chiize 5 km
chtize 10 km

chtize 20 km

chuze 50 km
desetiboj

hod.desetiboj

4x100 m
4x400 m
3x1 km

4x1500 m

60 m
100 m

150 m
200 m

300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile

2000 m
3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
pUlmaratoén

25 km silnice

maratén
60 m pfF.
110 m pr.
200 m pf.
400 m pf.
1500 m pf.
2000 m pf.
3000 m pf.
dalka
trojskok
vyska
tyé

koule 6 kg

koule 6,25 kg
koule 7,26 kg

disk 1,5 kg

21:05.58 min. Riha Roman 100690 12.9.2009
43:44.20 min. Riha Roman 100690 20.6.2009
1:32:41 hod. Riha Roman 100690 10.4.2010
4:48:20 hod. Rosmanit Miroslav 1943 12.6.1982
6219 bodu Pospéch Jan 1958  3.6.1979
3536 bodu Kopc&ak Emil 1969 9.10.1993
4470 s Prokop, Ligocki, P.VIgek, Obert 28.5.2005
3:26.52 min. Magnusek,Ligocki,P.VI¢ek,Lepicek 20.6.2004
8:21.2 min. Tér, Bohm, Jos¢ak 4.8.1977
19:11.6 min. Kajzar,Stoklasa,Cech,Kariok 27.5.1942
ODDILOVE REKORDY JUNIORI /18-191et/
vykon pfijmeni a jméno roc. datum
6.8 s Morys Radovan 1945 29.4.1963
717 s Stefek Michal 030591 27.1.2009
10.8 s Morys Radovan 1945 . 1963
10.96 s Stefek Michal 030591 20.7.2010
16.87 s Stefek Michal 030591 4.5.2010
22,4 s Morys Radovan 1945 . 1963
22.67 s Stefek Michal 030591 1.5.2010
36.45 s Stefek Michal 030591 7.10.2009
49.76 s Stefek Michal 030591 20.7.2010
1:05.1 min. Lepicek Miroslav 100586 25.5.2005
1:22.4 min. LepiCek Miroslav 100586 20.4.2005
1:54.87 min.  Lepicek Miroslav 100586 9.6.2005
2:31.16 min.  Lepicek Miroslav 100586 21.8.2005
4:02.28 min.  Snajder Petr 1971  18.6.1989
4:29.8 min. LepiCek Miroslav 100586 29.6.2005
6:04.8 min. Kfistek Petr 1950 . . 1968
8:38.99 min. Mikulenka Peter 081182 31.5.2001
15:00.29 min. Mikulenka Peter 081182 24.6.2001
32:22.00 min. Mikulenka Peter 081182 30.6.2001
16 700 m Mikulenka Peter 081182 19.9.2001
1:40:01 hod. Smid Jaroslav 1976 22.10.1995
1:39:55 min. Svoboda Daniel 1974 25.7.1992
3:33:24 hod Wagner Petr 1957  25.9.1976
840s H Stefek Michal 030591 8.2.2009
14.85s Stefek Michal 030591 20.7.2010
27.0 s Nenadal Jaroslav 1946 . 1965
54,77 s Stefek Michal 030591 2.10.2010
5:04.8 min. Rehéak Jan 1944 . .1962
6:17.41 min. Riha Petr 180787 9.6.2005
9:30.02 min. Mikulenka Peter 081182 5.7.2000
716 cm Galuszka Martin 1964 29.5.1983
14.08 m Trybula Martin 1992  27.6.2010
2.04m Trybula Martin 1992  5.6.2010
450 m Stefek Michal 030591 30.5.2010
15.27 m Hrozinek Jifi 1945 . .1963
13.38 m Jurek Svatolav 1963 24.6.1981
13.85 m Jurek Svatolav 1963 28.8.1982
40.29 m Nedbal Miroslav 1924 . 1943

St.Boleslav
Vitkovice
Podébrady
Podébrady
Tfinec

FM
Vitkovice
Liberec
Vitkovice

misto
Liskovec
Ostrava

Moncton
Opava

Prerov
FM
Moncton
FM

FM
Vitkovice
Zlin
Tfinec
FM

FM
Vitkovice
Vitkovice
Jablonec
FM
Hodslavice
St.Mésto
Ostrava
Praha
Moncton

Olomouc

Vitkovice
Jablonec
Novy Ji€in
Tabor
Sumperk
St.Boleslav

Vitkovice
Zabfeh n.M.



disk 1,75 kg
disk 2 kg
kladivo 6,25 kg
kladivo 7,26 kg
ostép ST 800 g
ostép NT 800
chize 1 km
chlize 3 km
chize 5 km
chlize 10 km
chize 20 km
desetiboj
desetiboj muzs
4x60 m

4x100 m
4x400 m

3x1 km
4-3-2-100 m

60 m

100 m
150 m
200 m

300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile

2000 m
3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
25 km silnice
50 m pf.
60 m pfF.
100 m pf.

110 m p¥. dor.
110 m pf. muz
200 m pf.

36.19m
4479 m
36.12 m
38.20 m
62.93 m
58.35m
5:14.0 min.
12.56.2 min. H
21:05.58 min.
43:44.20 min.
2:07:24 hod
7512 bodu
4371 bodu
30.0 s
4470 s
3:26.52 min.
8:42.0 min.
2:06.14 min.

vykon

7.0 s
7.34s H
10.8 s
11.45s

17,6 s
17.88 s
22.3 s
23.31 s
36.4 s
50.53s
1:07.3 min.
1:26.5 min.
1:56.30 min.
2:36.14 min.
4:04.87 min.
4:34.7 min.
6:04.0 min.
8:50.45 min.
16:28.4 min.
35:40.62 min.
16.910 m
1:48.13 min.
7.35s H
8.46 s H
135 s
14.26 s
15.32 s
16.79 s
275 s

Stefek Michal
Hrozinek Jifi
Kratky Viastimil
Jurek Svatolav
Molitor Milan
Stefek Michal
Vronsky Petr
Riha Roman
Riha Roman
Riha Roman
Riha Petr
Stefek Michal
Moravec Milan

030591
1945
1971
1963
1948
030591
1986
100690
100690
100690
180787
030591
1961

Muiller,Velicka,Bednafik,Kup&ak
Prokop, Ligocki, P.Vi¢ek, Obert
Magnusek,Ligocki,P.VI¢ek,Lepicek
Pasecny, Michalek, Rucka
Lepicek, P.Vi¢ek, Obert, M.VIcek

ODDILOVE REKORDY DOROSTENCI /16-17 let/

pFijmeni a jméno

Morys Radoslav
Franta Tomas
Morys Radovan
Franta Tomas
Pospéch Jan
Prokop Lubomir
Morys Radovan
Chlopc€ik Libor
Galuszka Martin
Rovensky Ales
Rovensky Ales
Filipec Tomas
Filipec Tomas
Lukes Petr
Lukes Petr
Lukes Petr

Magnusek Vaclav

LukeS§ Petr
Cech Jan
Macasek Tomas
LukesS Petr
Svoboda Daniel
Ligocki Martin
Stefek Michal
Chlop¢ik Radim
Chlopcik Radim
Ligocki Martin
Ligocki Martin
Tex| Pavel

roc.
1945
1990
1945
901201
1958
1988
1945
1972
1964
1993
1993
1993
1993
030592
030592
030592
1955
030592
1925
1988
030592
1974
1986
1991
1966
1966
190386
190386
1944

16.6.2010
16.9.1963
10.6.1989
28.8.1982
30.7.1966
19.6.2010

16.10.2005

12.1.2008
12.9.2009
20.6.2009
9.4.2005

20.-21.7.10

2.8.1980
. . 1952
28.5.2005
20.6.2004
. . 1954
7.5.2005

datum
11.5.1962
3.2.2007
28.7.1962
1.5.2007
4.9.1975
26.7.2005
17.6.1962
24.7.1988
17.9.1980
30.5.2010
26.5.2010
8.4.2009
17.7.2010
18.8.2009
13.9.2009
24.6.2009
30.9.1971
21.6.2009
. . 1941
22.8.2005
22.9.2008
28.7.1991
15.2.2003
15.2.2008
25.9.1982
17.7.1982
28.6.2003
1.6.2003
. . 1961

Kladno
Zabreh n.M.
Vitkovice
Zabreh n.M.
Olomouc
Trinec

FM
Olomouc
St.Boleslav
Vitkovice
Podébrady
Moncton
FM

Vitkovice
Liberec

Opava

misto
Liskovec
Bratislava
Krnov

FM
Vitkovice
Opava
Vitkovice
Praha
Tfinec
Vitkovice
FM

FM
Trinec
Pardubice
Breclav
FM
Vitkovice
Vitkovice

Olomouc
FM
St.Mésto
Praha
Praha
Prostéjov
Praha
Opava
Olomouc



300 m pf.

400 m pf. /84/

2000 m pf.
3000 m pf.
dalka
trojskok
vySka

tyC

koule 5 kg
koule 6 kg
koule 6,25 kg
koule 7,26 kg
disk 1,5 kg
disk 2 kg
kladivo 5 kg
kladivo 6 kg

kladivo 6,25 kg
kladivo 7,25 kg
ostép ST 600 g
ostép ST 800 g
ostép NT 600 g
ostép NT 700 g
ostép NT 800 g

chlize 3 km
chliize 5 km
chldze 10 km
hal. sedmiboj
osmiboj
desetiboj
4x60 m
4x100 m
4-3-2-1
4x400 m
3x1 km

60 m
100 m

150 m
200 m
300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m

mile

42.6 s
43.99s
56.74 s
6:27.08 min.
11:11.0 min.
679 cm

1351 m H

2.00m

370 cm H

15.84 m
14.36 m

12.67 m H

12.21m
48.25 m
40.61
43.16
39.00
35.08
33.00
61.77
58.16
57.40m
54.30 m
47.96 m

3

333333

15:29.80 min.H

23:06.59 min.
46:13 min.

4630 bodu H

4960 bodu
6522 bodu
30.3s
4539 s
2:05.18 min.
3:30.79 min.
8:21.2 min.

vykon
7.3s

7.51s /7.43w/

11.8s

12.23 s
18.13 s
24.37 s
38.63s
53.50 s
1:09.0 min.
1:28.3 min.
1:59.94 min.
2:38.38 min.
4:10.77 min.

4:51.32 min.

Chlopcik Radim
Hlavaj¢ik Marek
Stefek Michal
Riha Petr

Cech Jan
Galuszka Martin
Galuszka Martin
Trybula Martin
JeZ Radek
Hrozinek Jifi
Hrozinek Jifi
Melar Radek
VelCovsky Zdenék
Hrozinek Jifi
Hrozinek Jifi
Mucha Miroslav
Kalis Vlastimil
Melar Radek
Kalis Vlastimil
Molitor Milan
Molitor Milan
Novosad Michal
Novosad Michal
Stefek David
Riha Roman
Riha Roman
Riha Roman
Stefek Michal
Stefek Michal
Stefek Michal

Kutéj, Sys,Michalek, Blascik

1966
1969
030591
1987
1925
1964
1964
1992
1966
1945
1945
1970
1950
1945
1945
1944
1951
1970
1951
1948
1948
1987
1987
1992
1990
100690
100690
030591
030591
030591

Magnusek,Ligocki,Di-Giusto,Obert
VI¢ek,Lepicek,Di-Giusto,Obert
Magnusek,Ligocki,P.VI¢ek,Lepi¢ek

Teresko, Bohm, Joséak P.

pfijmeni a jméno
Kana Ales
Moskof Daniel
Kana Ales
Chlopcik Radim
Sacko Vojtéch
Moskof Daniel
Magnusek Miroslav
Filipec Tomas
Filipec Tomas
Zemanik Jakub
Filipec Tomas
Zemanik Jakub
Zemanik Jakub

Zemanik Jakub

ODDILOVE REKORDY STARSI ZACI

roc.
1963
290690
1963
1966
1991
290690
1986
1993
1993
1995
1993
95

95
95

18.9.1982 Vitkovice
6.7.1985 Vitkovice
23.6.2007 Kladno
9.5.2004 Opava
. 1942
. .1981
23.2.1980 Jablonec
22.8.2009 Bfeclav
30.1.1983 Ostrava
5.6.1961 Liskovec
. 1962
17.1.1987 Ostrava
. 1967
17.9.1961 Liskovec
. 1962
. 1960
. 1968
16.6.1986 Tfinec
. 1968 Opava
. 1964
. 1965
9.5.2004 Opava
26.9.2004 Vitkovice
15.7.2009 Opava
14.1.2006 Olomouc
13.10.2007 Brno
15.9.2007 Alytus /Litva/
26.-27.1.08 Olomouc
11.-12.5.07 Tf¥inec
11.-12.10.08 Tfinec
. 1943
21.6.2003 Opava
27.9.2003 Vitkovice
22.6.2003 Opava
4.8.1977 Vitkovice
/14-15 let/
datum misto
. .1978
23.6.2005 Brno
24.6.1978 Novy Jic€in
11.7.1981 Praha
8.6.2006 Tfinec
21.5.2005 Hodonin
5.7.2001 Praha
1.6.2008 Olomouc
21.5.2007 FM
21.4.2010 FM
12.6.2008 Vitkovice
22.9.2010 Bielsko-Biala
11.9.2010 Praha
16.6.2010 FM



2000 m 6:14.8 min.
3000 m 9:15.53 min.
5000 m 16:43.9 min.
10000 m 36:41.2 min.
60 m pf. 8.6s
9.07s H
100 m pf. 14.15 s/13.90 w/
200 m pf. 2791 s
300 m pf. 47.2 s
400 m pf. 1:08.3 min.
1500 m pf. 4:38.49 min.
dalka 6.31m
trojskok 13.05m
vysSka 1.82m
tyc 3.35m
koule 4 kg 15.25m
koule 5 kg 14.47 m
koule 7,25kg  7.44m
kriket.micek 8250 m
disk 1 kg 39.05m
disk 1,5 kg 43.47 m
disk 2 kg 33.19m
kladivo 4 kg 4444 m
ostép ST600g 55.90 m
ostep NT 600 g 46.42 m
ostép ST 800g 34.64m
1 km chlize 4:54.9 min.
3 km chlize 14:34.11 min.
5 km chize 26:47 min.
devitiboj 4334 bodu
4x60 m 29.42 s
4x100 m 50.7 s
59.26 s
4x200 m 1:41.83 min.
3x300 m 1:58.31 min.
4x400 m 3:58.6 min.
3x1 km 8:32.9 min.
1-2-3-400 m 2:20.39 min.
vykon
60 m 7.7 s
7.90s
100 m 13.3s
13.44 s
150 m 19.0s
19.05s
200 m 30.1s
300 m 40.08 s
400 m 61.5s
500 m 1:13.3 min.
600 m 1:39.0 min.
800 m 2:13.6 min.

Vyvial Vojtéch
Zemanik Jakub
LukeS$ Petr
Lukes Petr
Kana Ales
Moskor Daniel
MosSkor Daniel
Moskor Daniel
Holusa Jaroslav

Ondracka Tomas

Kristalas Dimitris
Hale$§ Bohumir
Galuszka Martin
Turek Jaroslav
JeZz Radek
Mucha Miroslav
Hrozinek Jifi
Polach Zdenék
Molitor Milan
Melar Radek
Mucha Miroslav
Janacek Jifi
Krus Petr
Karnak Jaroslav
Stefek David
Pospéch Jan
Riha Roman
Riha Roman
Riha Roman
Moskor Daniel

1958
95
920503
920503
1963
290690
290690
290690
1970
1972
1992
1958
1964
1962
1966
1944
1945
1956
1948
1970
1944
1936
95
1965
220992
1958
100690
100690
100690
290690

Bure$, Ulmann, Sagko, M.Stefek
Kamenik,Morys,Gétlinger,Klimanek
Martinak P.,Pavlik,V.Pi§,Havli¢ek
Zemanik, Krus, Szymala, Smirak

Lepicek, Ligocki, Magnusek

Lepiéek.Ligocki,Srubaf,P.Vigek

Némec,Bohm,P.Jos¢ak

Kristalas, Stefek, Lukes, Filipec

pfijmeni a jméno
Nenadal Jaroslav

Smirak Vladimir
Galuszka Martin
Ulmann Lukas

TereSko Bohuslav

Smitak Viadimir
Josc¢ak Jifi
Smirak Vladimir
Galuszka Martin
Moskor Daniel
Josc¢ak Jifi
Smirak Vladimir

roc.
1946
96
1964
090791
1962
96
1964
96
1964
290690
1964
96

31.3.1973
12.9.2010
23.5.2007

18.10.2006

.. 1977
15.1.2005
19.6.2005
20.6.2004
16.5.1985
11.5.1979
15.9.2007
18.6.1973
25.8.1979
7.9.1977
12.7.1981
28.9.1958

.1960

20.10.1971

.1962
8.9.1984

. 1959

. 1951
6.10.2010
7.5.1980
20.9.2007

26.10.1972
16.10.2005

18.9.2005
9.4.2005
2.-3.7.04
8.6.2006
29.5.1991
21.9.1997
22.9.2010
6.7.2001
16.9.2001
2.9.1976

Liskovec
Praha
FM

FM
Hr.Kralové
Ostrava
Hodonin
Sumperk
Sumperk
Tfinec
Bfeclav
Vitkovice
FM

FM
Praha
Liskovec

FM

Tfinec

Vitkovice
Olomouc
Brno

FM

FM
Hodonin
Podébrady
Olomouc
Tfinec

Vitkovice
Bielsko-Biala
Praha

Brno
Vitkovice

12.10.2007 Bielsko-Biala
ODDILOVE REKORDY MLADSI ZACIl /12-13 et/

datum

. . 1959
8.9.2009
14.7.1977
3.5.2004
6.5.1975
4.10.2009
7.8.1975
4.10.2009
14.7.1977
17.9.2003
15.7.1976

misto

Brno
Vitkovice
Bielsko-Biala
FM

Opava
Vitkovice
Opava
Vitkovice

FM

Tfinec

23.10.2009 FM



1000 m
1500 m
mile

3000 m
hodinovka
10000 m
60 m pfF.
200 m pf.
1500 m pf.
dalka
trojskok
vySka

tyC

koule 3 kg
koule 4 kg
kriket.micek
disk

ostép ST
ostép NT
3 km chuze
pétiboj
devitiboj
4x60 m
3x300 m
3x600 m

4x200 m

50m

60 m

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
500 m

600 m

800 m
1000 m
1500 m
mile

3000 m

60 m pF.
dalka
vysSka
koule 3 kg
kriket.micek
disk

ostép 600 g
3 km chuze
pétiboj
4x60 m

2:54.2 min. H
4:39.22 min.
5:21.6 min.
11:26.9 min.
14.164 m
41:47.0 min.
9.18s

30.66 s
5:21.69 min.
574 cm
11.14 m

157 cm

230 cm
10.92 m
11.11 m
100.70 m
28.98 m
31.28 m
29.70 m
19:34.75 min.
1903 bodu
3408 bodu
3144 s
2:14.05 min.
5:16.8 min.
2:01.49 min.

vykon
7.1s
8.57s
15.0s
21.1s
30.1s
445 s
73.90 s
1:28.4 min.
1:28.4 min.
1:48.1 min.
2:35.2 min.
3:12.2 min.
5:18.71 min.
6:22.54 min.
12:25.8 min.
10.87 s
472 cm
140 cm
7.62m
56.42 m
14.74 m
16.22 m
19:52.0 min.
1677 bodu
40.85s

Galuszka Martin
Zemanik Jakub
Josc¢ak Jifi
Zeman Lukas
Martinak Tomas
Zeman Lukas
Moskor Daniel
Stefek Michal
Zeman Lukas
MosSkor Daniel
Galuszka Martin
Prokop Pavel
Strida Petr

Krus Petr

Sulc Jifi

Tomek Jan
Molitor Milan
Kanak Jaroslav
Stefek David
Némec Lukas
Stefek Michal
Moskor Daniel

1964
1995
1964
1991
1985
1991
290690
030591
1991
290690
1964
1964
1944
1995
1946
290192
1948
1965
220992
1994
030591
290690

Urbig, M.Stefek, Ulmann, Tomek

Krus, Zemanik, Smirak
Moskor V., Galuszka,JoS¢ak

17.12.1977
9.9.2008
27.8.1977
16.4.2003
23.9.1998
26.6.2003
13.12.2003
20.6.2004
30.5.2004
8.6.2003
17.10.1977
1.10.1977
.. 1957
24.9.2007
. .1959
25.9.2005
. . 1961
14.5.1978
18.10.2005
30.9.2006
20.6.2003
27.-28.8.03
2.6.2004
30.9.2008
23.9.1976

Riha P., Janeéek, Carbol, Havranek 22.9.2010

ODDILOVE REKORDY PREDZACI /11 let a mladsi/

pfijmeni a jméno

Josc¢ak Jiri
Stefek Michal
Vi¢ek Martin
Stefek Michal
Josc¢ak Jiri
Josdak Jifi
Holub Lukas
Mikulka Jan

Janecéek Dominik

Stefek Michal
Stefek Michal
Josdak Jifi
Stefek David
Kvas Jan
Reha Filip
Mikulka Jan
Moskof Bohdan
Gerek Jan
Melar Libor
Stefek Michal
Sulc René
Jodgak Jifi

Javurek Radovan

Stefek Michal

roc.
1964
030591
1989
030591
1964
1964
2001
1992
1998
030591
030591
1964
220992
2000
1993
1992
1965
1996
1967
030591
1965
1964
1964
030591

Holub, Kvasnak, Kvas, Szymala

datum
. .1975
12.5.2002
16.10.2000
18.5.2002
7.8.1975
. .1975
16.6.2010
17.9.2003
27.5.2009
10.6.2002
23.10.2002
.1975
21.9.2003
16.6.2010
21.4.2004
21.9.2003
5.6.1976
19.9.2007
. .1978
6.6.2002
.1976
.1975
15.7.1975
19.6.2002
19.9.2009

Ostrava
FM

FM

FM

FM

FM
Vitkovice
Sumperk
Tfinec
Hodonin
FM

FM

Poruba
FM

FM

FM
Hr.Kralové
FM

FM

Opava

FM

FM

Bielsko-Biala

misto

Tfinec
FM
Havirov
Vitkovice

FM
FM
FM
Vitkovice
FM

Vitkovice
FM

FM
Vitkovice
FM

Brno

FM
Tfinec

FM
FM
FM



disciplina
60 m

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m

500 m

600 m

800 m
1000 m
1500 m
mile

3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
maraton
60 m pf.
100 m pfF.
400 m pfF.
3000 m pr.
dalka
trojskok
vySka

skok o tyCi
koule

disk

ostép ST
ostép NT
kladivo 4 kg
3 km chize
5 km chlize
chize 10 km
20 km chuze
sedmiboj
4x100 m

4x200 m
4-3-2-1
4x400 m

ODDILOVE REKORDY ZENY

vykon

7.6s

7.65s H
11.8 s
12.11s

18.8 s
19.45 s
24.7 s

24.80 s

415 s
41.83 s

56.4 s

56.46 s
1:19.0 min.
1:39.6 min.
2:04.53 min.
3:07.3 min.
4:32.87 min.
5:03.7 min.
10:25.6 min.
18:48.4 min.
42:10.6 min.
13797 m
3:22:22 hod.
10.61s H
15.74 s
68.81 s
12:30.76 min.

640 cm /642 w/

11.69 m

171 cm
2.85m

13.31 m
40.18 m
47.96 m
36.35m
41.61m
15:16.87 min.
24:57.71 min.
53:43 min.
1:59:25 hod.
4088 bodu
49.6 s
51.23s
1:47.5 min.
2:26.65 min.
4:01.68 min.

H

pfijmeni a jméno
Tocauerova Lenka
Tocauerova Lenka
Pokludova Marie
Cernochova Renata
Tocauerova Lenka
Medvecova Lada
Tocauerova Lenka
Cernochova Renata
Kalabova Lenka
Medvecova Lada
Cernochova Renata
Sevéikova Marcela
Cernochova Renata
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Bohata Barbora
Kalabova Lenka
Kalabova Lenka
Vytiskova Alice
Pastorova Petra
Kufecova lvana
Matuskova Ivana
Pastorova Petra
Chrobakova Katefina
Janikova Dita
Hornackova Nikola
Pastorova Petra
Pokludova Marie
Chrobakova Katefina
Sevéikova Marcela
Smidova Anna
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
Kozova Marie
Kucerova Jana
Lepikova Jana
Bohata Barbora
Bohata Barbora
Schindlerova Zuzana
Schindlerova Zuzana
Chrobakova Katefina

roc.
1955
1955
171161
1965
1955
190588
1955
1965
110779
190588
1965
1962
1965
260687
110779
060985
110779
110779
1962
060177
230481
201092
060177
131282
290790
020393
060177
171161
131282
1962
1993
1945
1954
1959
121090
120491
060985
060985
250487
250487
131282

Kvochova,Stankova,Konigova,Pokludova M

Klepacéova,PiSova,Slovakova,Moskofova

Stefkova,Sevéikova,Konigova,M.Pokludova

Bubikova,Medvecova,Padrtova(H),Némcova

Bubikova, HolejSovska,P.PiSova, Medvecova

datum
9.10.1974
15.2.1975
2.7.1980
11.7.1981
20.4.1975
25.5.2003
18.8.1974
13.6.1981
26.5.1994
29.6.2003
6.8.1981
5.7.1980
12.9.1980
21.4.2004
29.5.2002
29.5.2001
2.9.1995
25.9.1994
20.7.1980
26.5.2010
13.10.1999
22.9.2008
9.10.2010
9.1.2001
3.6.2006
3.6.2007
23.5.2010
19.6.1981
30.9.2000
11.9.1980
14.6.2008
19.7.1968
22.5.1971
6.9.1975
21.8.2010
30.5.2010
24.2.2001
9.6.2001
8.4.2006
4.3.2006
10.6.2001
9.6.1979
26.9.2009
4.8.1977
4.10.2003
20.6.2004

misto
Praha
Jablonec
Praha
Praha
Praha
Tfinec
Vitkovice
Vitkovice
Opava
Ceska Lipa
Vitkovice
Bratislava
Znojmo
FM

Baton Rouge
Vitkovice
Vitkovice
Havirov
TFinec
FM

FM

FM
Ostrava
Ostrava
Tfinec
TFinec
Olomouc
Praha
Praha
Znojmo
FM
Liskovec
Brno
Opava
Hranice
Vitkovice
Praha
Kladno
Podébrady
Prerov
Olomouc
Opava
Tfinec
Vitkovice
Praha
Liberec



60 m
100 m

150 m
200 m

300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile
3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
60 m pF.
100 m pf.

300 m pf.
400 m pf.
1500 m pfF.
2000 m pf.
3000 m pfF.
dalka
trojskok
vySka

skok o tyCi
koule

disk

ostép ST
ostép NT
kladivo 4kg
chize 1 km
chuze 3km
chliize 10 km
pétiboj hala
sedmiboj
4x100 m

4x400 m
4-3-2-100 m

ODDILOVE REKORDY JUNIORKY /18-19 et/

vykon
76s

8.43s
11.8 s

12.18 s /11,8w/

21.0s
24.7 s
26.13 s
42.1s
56.46 s
1:19.2 min.
1:41.2 min.

2:17.93 min.

3:17.0 min.
4:47.7 min.
5:45.3 min.

10:25.6 min.
19:36.1 min.
42:10.6 min.

13597 m
10.61s
17.1s
17.43 s
55.0s
1:12.2 min.

5:43.17 min.
7:49.33 min.

H

H

H

12:59.52 min.

629 cm
11.69 m
171 cm
2.50 cm
12.76 m
38.94 m
4456 m
35.83m
41.61m
6:14.5 min.

16:24.19 min. H

53:43 min.
2728 bodu
4088 bodl
49.6 s
51.26s

4:09.32 min.
2:27.08 min.

pfijmeni a jméno
Tocauerova Lenka
PiSova Veronika
Pokludova Marie
Tocauerova Lenka
Muchova Yveta
Tocauerova Lenka
Burkacka Jolanta
Tancerova Magdaléna
Sevéikova Marcela
Golikova Marta
Sevéikova Marcela
Bubikova Michaela
Jaskova Marta
Vytiskova Alice
Droppova Tereza
Vytiskova Alice
Kufecova lvana
Kufecova Ivana
JanoScova Monika
Chrobakova Katefina
Mojtekova Stefanie
Chrobakova Katefina
Stachovska Petra
Chlopcikova Lenka
Droppova Tereza
Droppova Tereza
Schindlerova Zuzana
Pokludova Marie
Chrobakova Katefina
Sevéikova Marcela
Metzova Veronika
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
LukeSova Pavla
Buzkova Miriam
Lepikova Jana
Droppova Tereza
Schindlerova Zuzana
Schindlerova Zuzana
Chrobakova Katefina
Chrobakova Katefina

roc.
1955
021285
171161
1955
1959
1955
1966
1956
1962
1948
1962
260687
1954
1962
230286
1962
230491
230491
100683
131282
1956
131282
1972
1970
230286
230286
250487
171161
131282
1962
171187
1945
1954
1952
010282
91
230286
250487
250487
131282
131282

Kjochova,Stankova,Konigova,Pokludova M

N.Némcova, Metzova,V.PiSova,Medvecova

Bubikova,HolejSovska,Markova,Medvecova

Bubikova, Medvecova,P.PiSova,Némcova

datum
9.10.1974
9.2.2003
2.7.1980
20.7.1974
1977
18.8.1974
10.7.1984
3.3.1974
5.7.1980
11.10.1967
12.9.1980
28.5.2005
9.9.1973
21.6.1980
29.6.2005
20.7.1980
23.6.2000
13.10.1999
19.9.2001
29.1.2001
. .1974
9.6.2000
12.9.1991
25.6.1988
24.9.2005
25.6.2005
18.6.2005
14.7.1979
30.9.2000
11.9.1980
21.5.2005
.1964
15.6.1972
19.6.1971
20.5.2000
30.5.2010
16.10.2004
12.2.2005
8.4.2006
13.1.2001
10.6.2001
9.6.1979
5.6.2004
3.9.2005
7.5.2005

misto
Praha
Bratislava
Praha
Praha
FM
Vitkovice
Praha
Jablonec
Bratislava
Liskovec
Znojmo
Tfinec
Vitkovice
Brno

FM
Tfinec
Olomouc
FM

FM
Ostrava

Olomouc
TFinec
Vitkovice
Vitkovice
Pardubice
Opava
Praha
Praha
Znojmo
Hodonin

Vitkovice
Olomouc
Sumperk
Vitkovice
FM

Praha
Podébrady
Olomouc
Olomouc
Opava
Olomouc
Vitkovice
Opava



ODDILOVE REKORDY DOROSTENKY /16-17 let/
vykon pfijmeni a jméno roc. datum misto
60 m 7.8s Pokludova Marie 171161 28.4.1978 FM
8.15s Némcova Nika 121089 8.6.2005 Bohumin
100 m 12.11s Cernochova Renata 1965 11.7.1981 Praha
150 m 194 s Polochova Jarmila 1958 26.9.1974 Vitkovice
19.60 s Hornackova Nikola 1993 16.6.2009 FM
200 m 24.80 s Cernochova Renata 1965 3.6.1981 Vitkovice
300 m 42.1s Sevéikova Marcela 1962 28.4.1978 FM
400 m 56.4 s Cernochova Renata 1965 6.8.1981 Vitkovice
57.03 s Kalabova Lenka 110779 5.7.1995 Vitkovice
500 m 1:21.0 min. Bubikova Michaela 260687 17.9.2003 FM
600 m 1:39.6 min. Bubikova Michaela 260687 21.4.2004 FM
800 m 2:06.74 min. Kalabova Lenka 110779 17.6.1995 Jablonec
1000 m 3:07.3 min. Bohata Barbora 060985 29.5.2001 Vitkovice
1500 m 4:32.87 min. Kalabova Lenka 110779 2.9.1995 Vitkovice
mile 5:50.5 min. Matuskova Ilvana 201092 25.6.2008 FM
3000 m 10:38.54 min. Turkova Sona 1975 15.6.1991 Vitkovice
5000 m 19:09.95 min. Bohata Barbora 060985 2.6.2001 Sumperk
10000 m 43:07.0 min. Vragova Anezka 010591 8.10.2008 FM
hodinovka 13797 m MatuSkova Ivana 201092 22.9.2008 FM
60 m pr. 9.4s Spetikova Eva 1943 11.7.1959 Olomouc
9.74 s H Janikova Dita 290790 4.2.2006 Bratislava
100 m pf. do 15.62 s Janikova Dita 290790 27.5.2006 Hodonin
100 m pf. Ze 15.74 s Janikova Dita 290790 3.6.2006 Tfinec
300 m pf. 47.02 s Hornackova Nikola 93 20.6.2009 Vitkovice
400 m pfF. 69.11s Hornackova Nikola 93 12.7.2009 Opava
1500 m pf.  5:41.18 min. Caganova Petra 93 20.6.2009 Vitkovice
dalka 613 cm Pokludova Marie 171161 6.5.1978 FM
trojskok 10.68 m Chrobakova Katefina 131282 16.5.1999 Olomouc
vySka 170 cm Stefkova Ludmila 1962 9.5.1978 FM
Kvochova Katefina 1964 13.8.1981 Vitkovice
skok o tyCi 272 cm Markova Beata 93 10.5.2009 Vitkovice
koule 3kg 14.05m Svr&inova Ludmila 1945 . .1961
koule4kg 12.62m Hrabcova Jarmila 1954 5.6.1971 Usti n.L.
disk 40.18 m Hrabcova Jarmila 1954 22.5.1971 Brno
ostép ST 47.96 m Kozova Marie 1959 6.9.1975 Opava
ostéep NT 3531 m Hornackova Nikola 93 16.5.2010 Trinec
kladivo 3 kg 46.67 m Lepikova Jana 120491 20.6.2008 Praha
kladivo 4 kg 39.77 m Lepikova Jana 120491 29.6.2008 Opava
1 km chlize 4:54.8 min. Schindlerova Zuzana 250487 16.10.2005 FM
3 kmchize 15:16.87 min. H Bohata Barbora 060985 24.2.2001 Praha
5 km chiize 24:57.71 min. Bohata Barbora 060985 9.6.2001 Kladno
10 km chlize 57:25 min. Bohata Barbora 060985 31.3.2002 Olomouc
7 boj dor. 4260 bodu Hornackova Nikola 93 28.-29.5.10 St.Boleslav
7 boj Zen. 3197 bodu Chlopcikova Lenka 1970 7.8.1987 FM
5boj hala 2307 bodu Kucerova Jana 121090 26.1.2007 Olomouc
4x60 m 31.6s Cicha,Bedzekova, Tvrda,Krupova . 1966
4x100 m 509 s Cernochova,Remesova,Burkacka,J.Pokludova . . 1981 Opava
51.23 s Klepacova,Pisova,Slovakova, Moskofova 26.9.2009 Tfinec
49.43 s Trtikova /H/, P.PiSova, Dytkova /H/, Medvecova 25.9.2004 Vitkovice
4x200 m 1:47.5 min. Stefkova,Sevéikova,Kénigova,M.Pokludova 4.8.1977 Vitkovice
4-3-2-1 2:26.65 min. Bubikova,Medvecova,Padrtova (H),Némcova 4.10.2003 Praha
4x400 m 4:01.68 min. Bubikova, HolejSovska,P.Pisova, Medvecova 20.6.2004 Liberec



ODDILOVE REKORDY STARSI ZAKYNE

disciplina
60 m

100 m
150 m
200 m
300 m

400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile
3000 m
5000 m
60 m pf.

100 m pf.
100 m pf. Ze

200 m pf.
400 m pfF.
1500 m pf.
dalka
vySka

tyC

koule 3 kg
koule 4 kg
disk
kriket.micek
ostép ST
oStép NT
kladivo 3 kg
kladivo 4 kg
chize 3 km
chuze 5 km
7 boj Zzak.
7 boj dor.
5 boj hala
4x60 m
3x300 m
4x100 m
4x200 m
4x400 m
1-2-3-400 m

vykon
7.7 s
8.13s
12.2s

12.97 s (12,96 w)

194 s
19.45 s
25.4s
26.48 s
415s
41.83s
59.58 s
1:19.0 min.
1:44.3 min.
2:09.45 min.
3:12.3 min.
4:34.77 min.
5:03.7 min.

11:02.67 min. H

23:26.5 min.
9.3s

9.62s H
15.80 s
16.7 s
18.19 s
30.62 s
68.81 s
6:15.01 min.
5.53m
1.63m
2.85m
12.81'm
11.93 m
37.04 m
61.76 m
40.44 m
31.40m
38.97 m
32.12m
15:43.6 min.
28:05.43 min.
3515 bodl
2992 bodu
1980 bodu
31.12s
2:13.06 min.
52.09 s
1:57.08 min.
4:16.41 min.
2:31.78 min.

prijmeni a jméno
Cernochova Renata
KlepaCova Katefina
Cernochova Renata
Hornackova Nikola
Zizkova Daniela
Medvecova Lada
Cernochova Renata
Medvecova Lada
Kalabova Lenka
Medvecova Lada
Bubikova Michaela
Cernochova Renata
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Kalabova Lenka
Bubikova Michaela
Caganova Petra
Spetikova Eva
Moskofova Vendula
Janikova Dita
Mayerova Isabel
Metzova Veronika
Hornackova Nikola
Hornackova Nikola
Caganova Petra
Kalabova Lenka
Stefkova Ludmila
Smidova Anna
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
Kozova Marie
Peterkova Alena
LukeSova Pavla
Moskofova Vendula
Lepikova Jana
Lepikova Jana
Bohata Barbora
Bohata Barbora
Janikova Dita
Pastuskova Zuzana
Bubikova Michaela

naroz
1965
1994
1965
020393
1970
190588
1965
190588
110779
190588
260687
1965
260687
110779
260687
110779
110779
260687
271093
1943
110291
290790
1958
171187
020393
020393
271093
110779
1962
1993
1945
1954
1959
1963
1952
110291
120491
120491
060985
060985

290790
1974

260687

Klepééové,Horha’ékové,MoékoFové,Ziékova'

Slovakova,Moskorova,Horriackova

Klepacova,Horhackova,Slovakova,Markova

Ziskova,Siebeltova K,Siebeltova V,Hiinerova

Metzova,P.PiSova,Stranska,Bubikova

Radova,Slovakova,Horriackova,Markova

/14-15 let/
datum misto
21.9.1979 FM
17.9.2008 Brno
21.6.1980 Pardubice
12.10.2007 Bielsko-Biala
6.6.1984 Vitkovice
25.5.2003 T¥finec
6.7.1980 Svit
25.9.2003 Trfinec
26.5.1994 Opava
29.6.2003 Ceska Lipa
2.6.2001  Sumperk
12.9.1980 Znojmo
17.4.2001 FM
10.7.1994 Pietrasanta
29.5.2002 Ostrava
26.6.1994 Tfinec
25.9.1994 Havifov
24.2.2001 Praha
21.5.2008 FM
29.6.1958 Liskovec
19.1.2006 Ostrava
28.6.2005 FM
30.6.1973 Uh.Hradisté
18.5.2002 Tfinec
4.10.2008 Hr. Kraloveé
3.6.2007 TFinec
27.8.2007 Opava
24.9.1994 Vitkovice
451977 FM
14.6.2008 FM

.1960
18.9.1969 Opava
6.7.1974 Pardubice

. . 1977 Pribram
18.10.1967 Liskovec
1.5.2005 FM
17.9.2006 Karvina
16.9.2006 Trfinec
16.9.2000 Nitra
5.7.2000 Jablonec
14.-15.5.04 Trinec
12.-13.8.88 FM
21.1.2001 Olomouc
13.9.2008 Trfinec
2.3.2008 Praha
29.6.2008 Opava
22.9.2010 Bielsko-Biala
27.5.2001 Tfinec
12.10.2007 Bielsko-Biala



ODDILOVE REKORDY MLADSI ZAKYNE

disciplina
60 m

100 m

150 m

200 m
300 m

400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile
3000 m
60 m pF.

100 m pf.
200 m pf.
dalka
vysSka
koule 3 kg
kriket.micek
disk

ostép ST
ostép NT

3 km chuze
pétiboj
sedmiboj
4x60 m
3x300 m
4x200 m

disciplina
50m

60 m

100 m
150 m
200 m
300 m

400 m
500 m

vykon
8.0s

8.10s
13.6s
13.6s

1412 s H

20.0s
20.33 s
28.3s
435s
4452 s
1:08.4 min.
1:26.7 min.
1:41,9 min.
2:21.61 min.
3:19.1 min.
4:42.4 min.
5:50.10 min.
12:10.9 min.
10.3 s
10.3 s
10.38 s
20.1s
35.58 s

482 cm
1.50m

9.70 m
55.70 m
25.63 m
26.35m
24.68 m

18:26.17 min.

2492 bodu
2699 bodu
33.21s

2:25.0 min.

2:00.98 min.

vykon
74s
8.70 s
146 s
22.14 s
332 s
46.5 s
4751 s

74.33 s H

1:30.2 min.

prumenl a jméno
Cihankova Miluse
Klepacova Katefina
Sugarkova Libuse
Pastuskova Zuzana
Markova Adéla
Pastuskova Zuzana
Klepacova Katefina
Pastuskova Zuzana
Kalabova Lenka
Markova Adéla
Bubikova Michaela
Hornackova Nikola
Bubikova Michaela
Bubikova Michaela
Sindelkova Romana
Kalabova Lenka
Bencova Helena
Bohata Barbora
Pastuskova Zuzana
Blablova Daniela
Moskofova Vendula
Moskorova Vendula
Lepikova Jana
Kalabova Lenka
Frantova Katerina
Svréinova Ludmila
Klepacova Katefina
Svréinova Ludmila
Carbolova Dagmar
Jerglikova Veronika
Janikova Dita
Markova Beata
Frantova Katerina

roc.
1953
290794
1945
1974
120390
1974
290794
1974
110779
120390
260687
020393
260687
260687
300689
110779
1998
060985
1974
1974
110291
110291
120491
110779
1997
1945
290794
1945
1956
170792
290790
090293
1997

KIepa’éova’,MoékoFové,Horhéékova’,ém idova

Klepacova, Moskorova, Slovakova

Krtkova, Raskova, Pistekova, Bencova

ODDILOVE REKORDY PREDZACKY /11 let a mladsi

pfijmeni a jméno
Veprekova Kristyna
Markova Adéla
Mikulenkova Erika
Markova Adéla
Mikulenkova Erika
Veprekova Kristyna
Veprekova Kristyna
Bendova Helena
Pistekova Eva

roc.
020395
120390
060489
120390
060489
020395
020395
1998
1998

/12-13 let/

datum misto
. .1966

12.10.2007 Bielsko Biala
10.3.1958 Liskovec
9.9.1987 FM
31.1.2003 Ostrava
1.10.1987 FM
20.9.2007 Brno
19.10.1987 FM
7.6.1992 Val.Mezifici
25.5.2003 Tfinec
13.10.1999 FM
24.5.2006 FM
30.5.2000 Vitkovice
30.9.2000 Praha
29.5.2002 Ostrava
28.6.1992 Vitkovice
16.6.2010 FM
7.4.1998 FM
1.10.1987 FM
1.10.1987 FM
17.6.2004 Tfinec
27.8.2003 FM
20.6.2004  Sumperk
2.6.1992 Havifov
29.9.2010 Poruba
6.10.1958
12.10.2007 Bielsko Biala
5.10.1958 Brno
23.10.1968 FM
29.6.2005 FM
29.6.2002 Tfinec
23.6.2006 FM
9.-10.10.10 Trinec
20.9.2006 Brno
6.10.2006  Zilina
22.9.2010 Bielsko Biala

datum
19.5.2006
7.6.2001
16.10.2000
20.5.2001
13.10.1999
25.5.2006
28.5.2006
28.11.2009
27.5.2009

misto
FM
Tfinec
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM



600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
mile

60 m pfF.
100 m pf.

dalka
vysSka
koule 3 kg
micek
ostép 600 g
pétiboj
sedmiboj
chuze

4x 60 m
4x 100 m
3x 300 m

1:51.90 min.
2:31.55 min.
3:51.9 min.
5:18.03 min.
15:09.9 min.
6:10.0 min.
11.90 s
21.8s

476 m
135cm H
6.40 m
39.91 m
17.43 m
1809 bodu
1542 bodu
20:32.79 min.
36.79 s
66.11s H
2:47.89 min.

H

Markova Beata
Kalabova Lenka
PiSova Petra
Kalabova Lenka
Bendova Helena
Bencova Helena
Hornackova Nikola
Hornackova Nikola
Jerglikova Veronika
Veprekova Kristyna
Kalabova Lenka
Handzlikova Gabriela
Hornackova Nikola
Jerglikova Veronika
Lepikova Jana
Jerglikova Veronika
Janikova Dita

090293
110779
080687
110779
270698
270698
020393
020393
170792
020395
110779
1976

020393
170792
120491
170792
290790

Pistekova,Raskova,Krtkova,Bencova
Pistekova,Raskova,Krtkova,Bentova
Spévackova, Siudova, HolejSovska

ING. FRANTISEK ZIKES

3.5.2004
5.9.1990
27.6.1998
25.4.1990
9.4.2008
24.6.2009
10.1.2004
27.8.2003
27.8.2003
12.9.2006
16.3.1990
12.10.1987
20.5.2004
28.8.2003
19.6.2002
27.-28.8.03
29.9.2001
19.9.2009

Bielsko-Biala
FM

FM

FM

FM

FM
Ostrava
FM

FM
TFinec
FM

FM
Tfinec
FM

FM

FM
Kladno
FM

28.11.2009 Vitkovice

10.6.2001

FM

Nas nejstarsi a stale velice aktivni ¢len obdrzel na jubilejnim ro¢niku

Hornické desitky pfi slavnostnim vyhlasovani

z rukou mistopredsedy Ceského atletického svazu Oldiicha Zvolanka
Zlatou plaketu CSTV za celozivotni pFinos ¢eskému sportu.



HORNICKA DESITKA

- Rela B ;i o 0

Ve viech zavodech padl I’Jéasthicky rekord - start hlavniho zavod

Ke skvélému pribéhu pfispéla svym skromnym vystupovanim také
svétova rekordmanka a mistryné svéta Jarmila Kratochvilova



