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Vazeni sportovni pratelé.
Rok 2009 je historii a vy mate pfed sebou tradicni hodnoceni €innosti oddilu atletiky TJ
Slezan Frydek-Mistek. Na nasledujich strankach jsem se snazil pfehledné zachytit to
podstatné, co se ve slezanské atletice vloni udalo. Snad jsem na nic nezapomél a mate tak
moznost si jesté jednou vSe pfipomenout a pfipadné zhodnotit.

Pocet Clenl oddilu se po razantnim vyfazeni neplaticich ¢lend dostal pod tfista, pfesto se
Fadime mezi nejvétsi atletické oddily v Ceské republice. Leto$ni rok je, co se tyce zisku
vybojovali 19 medaili, z toho 9 zlatych! Roli nejlepSiho atleta potvrdil Peter Mikulenka ziskem
tFi titull mezi muzi, Roman Riha vybojoval dvé zlaté v juniorech a po jedné pridali dorostenci
Petr Luke$, Martin Trybula, star$i zak Jakub Zemanik a mladsi z&k Vladimir Smifak. Na cele
Ceskych tabulek je ve svych kategoriich dokonce pétice borcu - Peter Mikulenka na 3000 m
prekazek, Roman Riha v chdizi na 5000 i 10000 m, Petr Luke$ také na dvou tratich 1500 a
3000 m, Jakub Zemanik na 1500 m a Vladimir Smifak na 300 m. Peter Mikulenka startoval
na premiérovém Mistrovstvi Evropy druzstev a 7.mistem se stal vibec nejlepSim ¢eskym
b&Zcem. Roman Riha se nominoval jak na Evropsky pohar v chiizi, tak na Mistrovstvi Evropy
junioru, kde doSel na 12.misté. Takze letos jasné dominuji muzské slozky.

Prestoze je atletika individualnim sportem, zakladem by mély byt soutéze druzstev i kdyz
jsou bohuzel nékterymi podcenovany a opomijeny. Jako kazdy rok jsme zavodili se
stfidavymi uspéchy. Druzstva muzua i zen postoupila z druhé ligy do baraze o 1.ligu, kde se
vSak jiz neprosadila. Bez vyraznéjSiho vysledku zUstala druzstva starSich zakl, mladSich
zaCek a dorostencu. Zvlasté u dorostencl to mrzi (zde chybélo trochu snahy a obétavosti). A
tak nam radost udélala pouze dvé druzstva. MladsSi Zaci se opirali o vynikajici vykony
nékolika jednotlivcll a postupné se probojovali az do finale Mistrovstvi Moravy, kde ziskali
stfibrné medaile. Dorostenky svedly obrovsky boj s Vitkovicemi a nakonec se radovaly
z bronzové medaile ve finale Mistrovstvi Moravy a Slezska a postupu do finale Mistrovstvi
CR. Na stadiénu v Tabore pak vybojovaly 6.misto, po protestu skongily sedmé, ale presto se
jedna o nejlepsi letosni vysledek druzstva. V neoficialni soutézi - Krajském poharu pfipravek
si skvéle vedlo druzstvo dévcat, coz je velkym pfislibem do budoucna.

Organizatorska prace bézela také naplno. Usporadali jsme Ctyfi kola Oblastniho pfeboru
druzstev Zactva. Byli jsme pofradateli krajského finale druzstev mladSiho Zactva a krajského
preboru jednotlivell zactva. Zabezpecili jsme fadu Skolnich zavodu - okresni kola Poharu
rozhlasu, Atletického Ctyfboje a Atletického trojboje.

PokraCovani méla Bézecka cena miladeze jiz 12. roCnikem a Bézecka Velka cena
dospélych se dockala 28. pokracovani. V ramci této celoro¢ni soutéze jsme zorganizovali 14
zavodu na draze, v terénu i na silnici. S velkym ohlasem se setkaly nase dvé nejvétsi akce.
Majové zavody sice nedosahly na lonskou rekordni ucast, pfesto je téméF tfi stovky
zavodnikl a vice nez 500 starti velice dobrou vizitkou. Pfes velké problémy se zajisSténim
dostate¢ného mnozstvi financi, se nam nakonec podafilo na pocatku listopadu usporadat
24.ro¢nik Hornické desitky opét na vysoké urovni. Odménou za obrovské usili byla u€ast
vice nez 1400 bézcu!!

Vazeni sportovni pratelé.

Kromé toho, Ze na tuto bohatou a naro¢nou cinnost, ale i na udrzovani naseho arealu, je
zapotrebi zajistit znaéné mnozstvi finanénich prostfedku, je také tfeba udélat spoustu prace.
Uz v lofiském roce jsem upozorfioval na to, Ze cela ¢innost lezi na bedrech nékolika malo
nadSencu a bohuZzel se stale nedafi zapojit dalSi. Naopak spiSe ubyva i téch, ktefi pomonhli
aspor ob¢as. A mnozi nejsou ochotni zapojit se viibec, neudélaji si €as na jakoukoli pomoc a
pouze vyuZzivaji to, co se podafi zajistit. V tom vidim nejvétsi nebezpeci a riziko pro €innost
atletiky do budoucna.

Takze dovolte, abych zavérem mého struéného hodnoceni nejprve podékoval vSem, ktefi
si ten Cas udélali a na nasi €innosti v roce 2009 se né&jakym zpusobem podileli. A rovnéz
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na Cinnosti podilet vétSi mnozstvi osob nez v roce letoSnim.
Josef Nejezchleba



VYBOR ODDILU

Vybor oddilu pracoval stale ve stejném slozeni. Schlizova c&innost byla sice velice
sporadicka, ale vSe potfebné se dafilo operativné zajiStovat.

Mastalirova Klara pfedseda oddilu Droppova Tereza ¢len vyboru

Nejezchleba Josef tajemnik Pavelkova Zuzana Clen vyboru

Kalab Petr vedouci rozhodcich Martinak Zdenék ¢len vyboru
TRENERI

Jestlize lidi na praci a pfipadnou pomoc je malo, tak o trenérech to plati naprosto stejné.
Bohuzel zajemcu ochotnych vénovat volny ¢as détem je velice malo, a kdyz uz se najdou,
vétsinou jim nadSeni pracovat skoro zadarmo s détmi vydrzi velice kratce.

Takze velké podékovani vSem trenérum, ktefi se pravidelné a bez ohledu na sv(j volny ¢as
vénuji svym svéfencum! V lofiském roce to byli: Klara Mastalirova a Tereza Droppova
/mladsi a starSi zactvo/. Josef Nejezchleba a Petr Kalab /zactvo, dorost, juniofi, muzi/.
Zuzana Pavelkova a Jan Bardas /dorost, juniofi/. Pfipravku trenovaly v prvnim pulroce
Adéla Markova, Dita Janikova, Petra PiSova, Veronika PiSova. V druhé poloviné roku
doSlo ke slouceni pfipravky a pfedzZactva, tuto skupinu trénuji Josef Nejezchleba, Petr
Kalab, Petra PiSova, Veronika PiSova a nové jako pomocni trenéfi pracuji Alice PiSova a
Lucie Slovakova.

REPREZENTACE CESKE REPUBLIKY

V reprezentaci Ceské republiky byla vroce 2009 zafazena &tvefice naSich zavodnikd.
V nejvyssi skupineé A vybéru svych kategorii, s pfedpokladem startu na vrcholnych svétovych
Ci evropskych soutézich, byli zarfazeni Peter Mikulenka a Roman Riha.

zavodnik vybér CR disciplina trenér
MIKULENKA PETER muzi A 3000 m pf.  Josef Nejezchleba
RIHA ROMAN juniofi A chize Josef Nejezchleba
FILIPEC TOMAS $ir$i vybér dorost 800 m Josef Nejezchleba
LUKES PETR SirSi vybér dorost 3000 m Josef Nejezchleba

SPORTOVNI CENTRUM MLADEZE

PFi Ceském atletickém svazu pokradéuje ve své &innosti Sportovni centrum mladeze. Do ného
jsou zarazovani nejlepSi mladi atleti z celé republiky ve véku 14 az 22 let. Z naseho oddilu
byli v pribéhu roku na zakladé dosazenych vykonl zafazeni nasledujici zavodnici:

Zarazeni po cely rok 2009

zavodnik disciplina trenér
Filipec Tomas 800 m Nejezchleba
Hornackova Nikola 300 m pf., dalka Pavelkova
Klepacéova Katefina 60, 150 m Nejezchleba
Lepikova Jana kladivo Bardas
Lukes Petr 3000 m Nejezchleba
Rovensky Ales 800 m Nejezchleba
Riha Roman chize Nejezchleba
Stefek Michal viceboj Pavelkova
Trybula Martin vysSka Pavelkova

Zarazeni nové na podzim
Caganova Petra 1500 pf. Nejezchleba
Suatora Ladislav 1500 pf. Nejezchleba
Zemanik Jakub 1500 m Droppova, Mastalifova
Vyrazeni na podzim

Dresslerova Simona pokles vykonnosti kladivo Bardas
Markova Beata pokles vykonnosti 800, ty¢ Nejezchleba
Matuskova lvana  pokles vykonnosti 1500 pf. Nejezchleba

Smidova Anna ukong&eni &innosti ty&, 200 pf. Nejezchleba



MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY

Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Riha Roman
Riha Roman
Lukes Petr
Trybula Martin
Zemanik Jakub
Smirak Vladimir

Mikulenka Peter
Zemanik Jakub

Stefek Michal
Stefek Michal
Stefek Michal
Filipec Tomas
LukesS Petr
Trybula Martin
Radova Vendula
Zemanik Jakub

Caganova Petra
Zemanik Jakub

Stefek Michal
Trybula Martin

Stefek Michal
Rovensky Ales
Filipec Tomas
Trybula Martin
Sutora Ladislav

Michna Pavel
Kucéerova Jana

Hornackova Nikola

I:Iﬁnerové Blanka
Sutora Ladislav
Slezan FM

Zemanik Jan
Lepikova Jana

Siebeltova Veronika

1.misto

muzi 3000 m prek.

muzi 3000 m

muzi 4 km

juniofi 10000 m chaze

juniofi 5000 m chlize

dorost 3000 m

dorost vysSka

zactvo 1500 m

ml.zaci 2 km
2.misto

muzi 5000 m

zactvo 3 km
3.misto

juniofi sedmiboj

juniofi desetiboj

juniofi dalka

dorost 800 m

dorost 1500 m

dorost vySka

dorost 3000 m chlize

zactvo 3000 m
4.misto

dorost 1500 m prek.

zactvo 1500 m
5.misto

juniofi tyc

dorost dalka
6.misto

juniofi dalka

dorost 400 m

dorost 800 m

dorost trojskok

zactvo 3 km
7.misto

muzi 10000 m

juniorky vyska

dorost sedmiboj

zactvo 3000 m chlze

zactvo 1500 m prek.

dorostenky druzstva
8.misto

juniofi 3000 m prek.

juniorky kladivo

zactvo 3000 m chlze

hala
kros

hala

hala

kros

kros

hala

hala
hala

hala
hala

hala

hala
hala

hala
kros

hala

hala

8:58.33 min.
8:14.57 min.
12:19 min.
43:44.20 min.
21:55.62 min.
8:50.45 min.
1.98 m
4:15.36 min.
7:16 min.

14:31.85 min.
10:16 min.

5.243 bodu
7.083 bodu
6.90 m
2:00.76 min.
4:08.60 min.
1.95m
18:22.24 min.
9:49.87 min.

5:41.18 min.
4:30.88 min.

410 m
6.26 m

6.81m
52.02s
1:59.43 min.
12.70 m
10:44 min.

32:47.49 min.
1.55m

4059 bodu
20:22.15 min.
5:00.57 min.

10:28.57 min.
38.49 m
20:28.56 min.



MISTROVSTVI MORAVY A SLEZSKA

1.misto
Mikulenka Peter muzi hala 1500 m 3:52.17 min.
Mikulenka Peter muzi hala 3000 m 8:25.56 min.
Mikulenka Peter muzi kros 7 km 23:49 min.
Smidova Anna dorostenky tyC 2.20m
Hornackova Nikola dorost enky sedmiboj 4083 bodu
Slezan FM dorost enky 4x100 m 51.22 s

Klepacova, PiSova, Slovakova, Moskorova

Lukes Petr dorostenci 1500 m 4:09.88 min.
Stefek Michal dorostenci hala sedmiboj 4.933 bodu
Trybula Martin dorostenci hala trosjkok 12.66 m
Zemanik Jakub Zaci hala 3000 m 10:07.25 min.
Zemanik Jakub Zaci 1500 m 4:25.50 min.
Smirak Vladimir mladsi zaci 150 m 19.19s
Smifak Vladimir mladsi Z4ci 300 m 40.85 s
Smirak Vladimir mladsi zaci 60 m pf. 10.20 s
Gerek Jan mladsi zaci 800 m 2:27.44 min.

2.misto
Lepi¢ek Miroslav muzi 800 m 1:55.57 min.
Lepicek Miroslav muZi hala 800 m 2:01.16 min.
Moskorova Veronika dorost enky ty¢ 2.20m
Caganova Petra dorostenky hala 1500 m 5:36.28 min.
Hornackova Nikola dorostenky hala dalka 5.20m
Trybula Martin dorostenci hala vysSka 1.91m
Hinerova Blanka zakyné chize 3km 19:16.20 min.
Zemanik Jakub Z4ci kros 2 km 6:20 min.
Smirak Vladimir mladsi zaci kros 1 km 3:06 min.
Bencéo Miroslav mladsi Zaci 800 m 2:28.49 min.
Benco Miroslav mladsi zaci 60 m pfr. 10.47 s
Slezan FM mladsi Zaci druzstva

3.misto
Kucerova Jana juniorky dalka 4.84m
Kuéerova Jana juniorky vySka 1.55m
Kucerova Jana juniorky ostép 27.58 m
Lepikova Jana juniorky kladivo 36.86 m
Lepikova Jana juniorky disk 29.61m
PiSova Alice dorost enky 800 m 2.44.18 min.
Caganova Petra dorost enky 1500 m 5.19.00 min.
Moskorova Veronika dorost enky hala ty€ 2.20m
Slezan FM dorostenky druzstva
Trybula Martin dorostenci vysSka 1.89 m
Zavorkova Natalie zakyné chize 3km 19:34.70 min.
Slezan FM zakyné 3x300 m 2:18.10 min

ZiSkova, Danysova, Kralikova

Siebeltova Veronika mladsi zakyné kros 1 km 3:29 min.
Hiunerova Blanka mladsi Zaci 800 m 2:36.69 min.
Staud Tomas mladsi Zaci 60 m pr. 10.53 s



PREHLED ZISKU MEDAILI

Tradi¢ni prehled zisku medaili od znovuobnoveni ¢innosti oddilu. Lonsky rok byl vibec
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tak kvality cennych kovti z Mistrovstvi CR a Mistrovstvi MaS.

Mistrovstvi CR Mistrovstvi Moravy a Slezska
1998 - - - 4 3 4
1999 1 1 1 6 7 7
2000 4 0 0 7 10 7
2001 3 6 4 5 14 10
2002 6 3 4 6 11 6
2003 2 2 3 4 9 8
2004 4 2 6 12 5 10
2005 3 4 5 15 15 16
2006 2 4 3 10 8 8
2007 5 3 3 7 5 11
2008 6 6 3 14 18 14
2009 9 2 8 15 11 15

24. SVETOVA LETNIi UNIVERZIADA

Na vrcholné svétové akci, 24. Letni univerziadé - olympijskych hrach
vysokoskolaku, reprezentoval ve dnech 7. - 12. 7. 2009 Ceskou republiku
Peter Mikulenka.

KvalifikaCni limit splnil na 3000 m prekazek. Nadéje a velké cile zhatila v
srbském Bélehradé Peterovi nemoc, ktera mu bohuzel neumoznila startovat.

MISTROVSTVI EVROPY DRUZSTEV

Peter Mikulenka reprezentoval Ceskou republiku v premiérovém
Mistrovstvi Evropy druzstev na 3000 m prekazek.

V portugalském Leire vybojoval vyborné 7.misto ¢asem 8:57.33 minuty a
umisténim se stal vabec nejlepSim ¢eskym bézcem.

MISTROVSTVi EVROPY JUNIORU

Dalsi vrcholnou atletickou akci s ucasti naseho atleta bylo Mistrovstvi
Evropy junioru, které se konalo rovnéz v Srbsku, tentokrat v Novém Sadu.

Postaral se 0 to Roman Riha, ktery splnil limit na 10000 metrd chize
fantastickym vykonem na M CR. Na Mistrovstvi Evropy sice svij skvély vykon
nezopakoval, pfesto zcela jisté nezklamal. Vybojoval 12.misto ¢asem 45:40.35
minuty. Limit spinil v desetiboji také Michal Stefek, bohuzel mél az &tvrty vykon
z Ceskych zavodnikd a na ME odcestovat nemohl (startuji pouze tfi nejlepsi).

EVROPSKY POHAR V CHUZI

Roman Riha reprezentoval Ceskou republiku na Evropském poharu
v chazi v Métach ve Francii.
V obrovském vedru doSel na 29.misté v primérném Case 47:27 min.



OLYMPIADA MLADEZE TABOR

Ctyii nasi atleti si vybojovali pravo uéasti na ve vypravé
Moravskoslezského kraje na 4. Olympiadu mladeze v Tabore - starsi
zaCka Katefina KlepaCova, starSi zak Jakub Zemanik a mladsi zaci
Vladimir Smirak a Jan Gerek.

Jakub Zemanik vybojoval 3. misto v béhu na 1500 m - 4:21.05 minuty a stejnou medaili
povésili na krk Vladimiru Smifakovi na 800 m - 2:16,39 min. Jan Gerek skonéil t&sné pod
stupni vitézl na 4.misté ve skoku do vysky vykonem 1.50 m. Oba startovali také v béhu na
60 m - Smifak 8.25 s, Gerek 8.51 s, ovdem stejné jako Katefina Klepacova 8.22 s,
nepostoupili do finalovych béhu.

EVROPSKE ATLETICKE HRY

Témér 900 mladych atleti ve véku 10-15 let z deseti zemi Evropy se
seslo v zafi v Brné. Proti minulym letim zaznamenala nase vyprava mensi
ustup ze slavy, ale prece jen jsme neodjizdéli s prazdnou. Ctyfi medaile,
Sestnact finalovych umisténi, dva oddilové a cela rada osobnich rekordu
neni viibec Spatny vysledek.

1.misto

Zemanik Jakub 1995 1500 m 4:38.50 min.
2.misto

Bencova Helena 1998 600 m 1:52.18 min.

Smirak Vladimir 1996 800 m 2:16.23 min.
3.misto

Janec¢ek Dominik 1998 60 m 8.81s

Skvélym zpusobem jsme reprezentovali naSe mésto na mezistatnim utkani zactva Polsko-
Slovensko-Cesko v Povazské Bystrici, kde jsme dokazali zvitézit. Na fotografii nase vitézné
druzstvo s pani primatorkou Evou Richtrovou a trenéry Terezou Droppovou a Josefem
Nejezchlebou.



VYSLEDKY DRUZSTEV

Do soutézi druzstev jsme letos prihlasili sedm druzstev. Vyrazné se prosadila dvé
druzstva - mladsi zaci vybojovali na Mistrovstvi Moravy a Slezska stfibrné medaile,
dorostenky vybojovaly na Mistrovstvi Moravy a Slezska medaile bronzové a
vybojovaly si postup do finale Mistrovstvi CR. Tam jim patfilo 6.misto, po protestu
skoncily na misté sedmém.

Peter Mikulenka, Roman Riha a Miroslav Lepi¢ek hostovali za Vitkovice v l.lize a
vyraznym zpusobem se podileli na jejich navratu do extraligy. Peter vitézil bez
problémd na steeplu a Roman v chGzi. Michal Stefek hostoval za druzstvo junior
Sokola Opava a svymi body pomohl k zisku zlatych medaili ve finale Mistrovstvi CR.

MLADSI ZACI
MladSi zaci bez problému postoupili ze slabého oblastnim pFeboru, jejich kvalita se projevila
v krajském finale, kde s velkym naskokem obsadili druhé postupové misto. V nesmirné
vyrovnaném moravském finale se nakonec mohli radovat ze zisku stfibrné medaile. Vladimir
Smifak byl nejvyraznéjsi postavou tymu a za celou soutéZ nepoznal porazku - zvitézil 3x na
150, 300 i 60 m prekazek. Skvéle si ved| také Jan Gerek vitéz na tratich 150, 300, 800 m a
ve vySce a Tomas Staud ktery se prosadil na 150, 800 a 60 m prekazek.

Oblastni prebor : Mistrovstvi Moravy a Slezska

1. TZ T¥inec 9 hl.b. 313 p.b. 1. Sokol Opava 178,5 bodu
2. Slezan Frydek-Mistek 6 210 2. Slezan Frydek-Mistek 102
3. Start Havirov 3 186 3. BYAC Brno 100,5
Finale MSK 4. AK Olomouc 100
1. Sokol Opava 202 bodu 5. AC Prostéjov 73
2. Slezan Frydek-Mistek 167 6. AK Zlin 41,5
3. Atletika Poruba 90 7. Sl.Slavia Uh.Hradisté 20,5
4. TZ T¥inec 67

5. SSK Vitkovice 65

6. TJ Krnov 0

Body jednotlivych zavodniku :

Gerek Jan 96 Svoboda Jakub 33,25 Hlner Tomas 3
Staud Tomas 92 VajCner Jifi 23,25 Martindk Zdenék 3
Smirak Vladimir 87 Riha Patrik 19,25 Raska Daniel 2
Benco Miroslav 71 Sekanina Vojtéch 10,25 Zvonek Richard 0
Janeéek Dominik 37 Krhut Adam 6

Druzstvo starSich zaku skoncilo svou pout hned v Oblastnim preboru, kde skoncilo na
poslednim misté. Kluci se bohuzZel ani jednou nedokdazali sejit v plném poctu, jinak by neméli

s postupem problém. Ve svych disciplinach zvitézili v jednotlivych kolech Jakub Zemanik,
Ladislav Sutora a Pavel Szymala.

Oblastni prebor : Body jednotlivych zavodniku:

1. Start Havifov 12 hl.b. 506 pom.b. Zemanik Jakub 34,33

2. TZ Tfinec 9 220 Sutora Ladislav 23,33

3. AK Bohumin 5 97 Rodny Martin 14,33

4. Slezan Frydek-Mistek 4 113 Szymala Pavel 12,33
Buchta Pavel 11,33
Krus Petr 7

Chlop¢ik Jan 6,33 Pavelka Lubomir 3 Nezhoda Tomas 1

Vyvial Jan 0



DOROSTENCI

Druzstvo dorostencu bylo malo pocetné, ale mélo ve svych fadach nékolik vybornych
jednotlivell. BohuZzel zde platilo to samé co u Zakl, nedokazali se ani jednou sejit v plném
poCtu a tak ani vyborné vykony nemohli stacit na postup. Druzstvo tak skonCilo na patém
misté na Moravé. Individalné se nejvice prosadil Petr LukeS, ktery zvitézil na 1500 m a
dvakrat na 3000 m, Martin Trybula vyhral dalku a vysku, vitézstvi si pfipsal i Tomas Filipec
na 400 m.

Mistrovstvi Moravy a Slezska : Body jednotlivych zavodniku :
1. Sokol Opava 25 hl.b. 629 p.b. Trybula Martin 76
2. SSK Vitkovice 24 478,5 Filipec Tomas 37
3. AK Olomouc 20 300,5 Lukes Petr 33
4. Sl.Slavia Uh.Hradisté 19 390 Heczko Michal 14
5. Slezan Frydek-Mistek 13 196 Bezecny Daniel 13
6. Loko Breclav 12 142 Perutka Michal 9
7. AC Prostéjov 11 159 Rovensky Ales 7
8. SK Prerov 6 96 Brabenec Petr 6
9. Univerzita Brno 5 70 Chylek Lukas 2
Stas Dalibor 0

MUZI
Druzstvo muzu pfedvadélo solidni vykony a ve velice kvalitni soutézi vybojovalo postup do
baraze o 1.ligu, kde obsadilo 7.misto. Ve svych disciplinach dokazal zvitézit Michal Stefek
dvakrat v dalce, jednou ve vysSce a tyCi, Petr Luke$ zvitézil tfikrat na 1500 metrli, Pavel
Michana na 5 i 10 km, Josef Nejezchleba v chlzi na 10 km, na 800 metr( zvitézili Tomas
Filipec, hostujici Jakub Pacner a Daniel Grecman a na 1500 metr( hostujici Radek Karnufek.

Koneéné poradi 2. ligy : Body jednotlivych zavodniku :
1. TJ Sumperk 33hb. 744p.b. Stefek Michal 102
2. SK Prerov 30 564 Trybula Martin 75,75
3. SK Hranice 27 514 Michna Pavel 62
4. Slezan Frydek-Mistek 26 527 Luke$ Petr 53
5. AK Olomouc 18 389 Grecman Daniel 47,25
6. Slezan Opava 15 338 Filipec Tomas 44,25
7. AC Prostéjov 13 272 Hrabec Jan 28
8. Atletika Poruba 8 246 Karnufek Radek 28
9. Jakl Karvina 5 161 Kana Vaclav 22
Novotny Robert 21,75 Zeman Vojtéch 16,25 Nejezchleba Josef 16
Zemanik Jan 15 Rovensky Ale§ 13,25  Pacner Jakub 11
Bezecny Daniel 8,75 Sindelek Daniel 7 Stefek David 7
Kotek Martin 6 Zemanik Jakub 5 Sutora Ladislav 4
Sedivy Jifi 3 Krkoska Michal 2,25

MLADSI ZAKYNE
Druzstvo mladSich zacek ukocCilo svou pout hned v zakladni skupiné oblastniho pFeboru.

Individualné se prosadily pouze sestry Siebeltové — Katka na 150 m a dvakrat na 800 m a
Veronika na 300 m.

Oblastni prebor : Body jednotlivych zavodnic:

1. Start Havifov 12 h.b. 649 p.b. Siebeltova Katefina 78 b.

2. TJ TZ Tiinec 8 473 Pistékova Eva 45

3. Slezan Frydek-Mistek 7 361,5 Siebeltova Veronika 44

4. Jakl Karvina 3 156,5 Hlnerova Blanka 38
Dolezalova Lucie 34

Bendova Helena 31 Koval€ikova Lucie 29 Krtkova Katefina 14

Husta Karolina 13,5 Zavorkova Natalie 12,25 Uherkova Tereza 6,75

KlimSova Markéta 4,25 Skanderova Kristyna 3,5 Raskova lveta 2,75

Sutorova Katefina 2 Caganova Monika 1,25 Pavlaskova Petra 1,25



DOROSTENKY

Jiz pfed sezonou byl predpoklad, Ze toto druzstvo by mélo byt nasim nejlepSim. Proto jsme
dorostenky posilily nékolikami zakynémi. DévC€ata splnila predpoklady a stala se opét nasim
nejlepSim druzstvem. V dramatickém souboji vybojovala bronzové medaile na mistrovstvi
Moravy a Slezska, vyfadila favorizované Vitkovice a postoupila do finale Mistrovstvi Ceské
republiky. Na stadioné v Tabore obsadila 6.misto, po protestu nam byli odebrany body dvou
nasich chodkyn a patfi nam kone&né 7.misto. Nejvyrazné&jsi postavou byla Petra Caganova,
ktera zvitézila na 3000 m a dvakrat na 1500 metr( prekazek. Vitézstvi si pfipsala jesté Lucie
Slovakova na 3000 metrd a Stafety 4x100 ve slozeni Klepacova, PiSova, Slovakova,
MoskoFova a 4x400 m ve sloZeni Ziskova, Danysova, Pisova, Caganova.

Mistrovstvi Moravy a Slezska : Body jednotlivych zavodnic :

1. AKZlin 25 hl. bodd 594 pom.b. Caganova Petra 66,75

2. Sokol Opava 24 545 Slovakova Lucie 60

3. Slezan Frydek-Mistek 23 410 Horfackova Nikola 55

4. SSK Vitkovice 17 250 Pisova Alice 45

5. ACP Olymp Brno 11 127 Moskofova Veronika 43

6. Loko Breclav 10 182 Markova Beata 37,5

7. TJ Sumperk 8 98,5 Klepacova Katefina 35,75

Mistrovstvi Moravy a Slezska : KrejCova Katefina 33

1. Vodni stavby Tabor 221 bodu Jedelska Jana 28

2. Sokol Kolin 218,5 Matuskova Ivana 26,5

3. AK Zlin 217 Ziskova MicHaela 22,75

4. Sokol Opava 171 Radova Vendula 17,75

5. Lokomotiva Beroun 121 Dresslerova Simona 17

6. Slezan Frydek-Mistek 89 Kralikova Michaela 16,75

7. TJ Klatovy 75,5 Danysova Michaela 16,25

8. LIAZ Jablonec n.Nisou 0 Siebeltova Veronika 15
Krupova Romana 15 Smidova Anna 13 Siebeltova Katefina 12
Embertova Nikola 10,25 Menzelova Kristyna 7,75

ZENY
Druzstvo Zen startovalo ve 2. lize, ktera méla bohuzel opét velice slabou uroven, jak
vykonnostné tak pocCetné. V jednotlivych kolech dokazala zvitézit Jana Kulerova 2x ve
vysce, 1x v osté&pu a trojskoku, Petra Caganova na 3000 m, Nikola Horfia¢kova na 400 m
prekazek. Dvé vitézstvi si pfipsala Stafeta 4x100 m, jednou ve sloZzeni Klepacova,
Moskofova, Slovakova, Horhackova a podruhé v sestavé Smidova, PiSova, Slovakova,
Moskorova.

ILliga: Baraz o 1.ligu :
1. TJ Sumperk 19 1016 p.b. 1. Lokomotiva Bfeclav 213 bodl
2. SK Prerov 17 7925 2. TZ TFinec 171
3. Slezan Frydek-Mistek 10 566 3. SK Pferov 139,5
4. SK Hranice 7 4935 4. TJ Sumperk 139
5. Atletika Poruba 4 445 5. AHA Vyskov 105

6. Sl.Slavia Uh.Hradisté 82

7. Slezan Frydek-Mistek 67

8. Jiskra Otrokovice 65,5
Body jednotlivych zavodnic : 9. SK Hranice 20
Kucerova Jana 110 bodu Slovakova Lucei 35 Dresslerova Simona 18
Horriackova Nikola 75,75 Smidova Anna 29,25 Matuskova lvana 12
Lepikova Jana 68 Jedelska Jana 24 Havrankova Vendula 12
KrejCova Katefina 67 Krupova Romana 22 Markova Beata 7
Moskofova Veronika 55 Klepacova Katefina 21,75  Ziskova Michaela 6
Caganova Petra 43,5 PiSova Alice 20.25 Danysova Michaela 5,5

Kralikova Michaela 1



ZAVODY MIMO DRAHU

Ani v letoSnim prehledu nemuze chybét umisténi na bézeckych zavodech. Silni¢ni &i
pfespolni béhy jsou neodmyslitelnou soucasti atletiky a nas oddil v nich dosahuje skvélych
vysledkl. Pravé pofadani a u€ast na téchto zavodech byli a jsou zakladem nasSich Uspéch i
na draze. Rovnéz letos jsme bohuzel s ohledem na nabitou sezénu absolvovali s mladymi
bézci méné zavodu, pfesto mame spoustu umisténi na stupnich vitézi. Stale nam vSak
chybi mnohé vysledky od naSich dospélych &lend, ktefi startuji na dalSich zavodech.

Umisténi na zavodech

celkem 1.misto 2.misto 3.misto

1998 38 18 14 6

1999 228 92 67 9

2000 440 178 138 124

2001 520 208 168 144

2002 591 225 185 181

2003 502 183 166 153

2004 510 187 172 151

2005 499 185 178 136

2006 529 191 185 153

2007 438 165 144 129

2008 492 164 169 159

2009 527 177 182 168

Umisténi na stupnich vitézua v jednotlivych zavodech

Janec¢ek Dominik 18 0 O Sutora Ladislav 3 9 1 Lepi¢ek Miroslav 1 2 3
Smifak Vladimir 15 1 1 Sindelek Daniel 3 4 3 Husta Karolina 1 2 1
Zemanik Jakub 14 5 0 Szymala Tomas 3 2 2 Michna Pavel 1 1 0
Caganova Petra 13 4 4 Kopcova Eliska 2 9 1 Riha Roman 1 1 0
Bencova Helena 12 6 1 Szymala Pavel 2 4 2 Nejezchleba Josef 1 0 2
Pistekova Eva 8 8 2 Bezecny Daniel 2 3 5 Zikes Frantisek 1 00
Gazdova Beata 8 4 0 Benco Miroslav 2 1 7 Krtkova Katefina 0 3 11
Mikulenka Peter 8 3 0 Skanderova Kristyna 2 1 5 Moskorova Veronka 0 3 6
Kvasiak Michal 7 5 2 Zemanik Jan 2 1 1 Pisova Alice 0 3 4
Lukes Petr 7 3 1 Gerek Jan 1 8 1 Menzelova Kristyna 0 3 1
Klepatova Katefina 6 3 2 Travnitek Rostislav 1 5 6 Hornackova Nikola 0 3 1
Filipec Tomas 5 7 2 Kvas Jan 1 5 1 Matuskova Ivana 0 3 0
Danysova Michaela 5 5 3 Sokalova Ludmila 1 4 2 Na stupnich vitézd se umistilo
Siebeltova Katefina 4 9 4 Sekanina Vojtéch 1 3 4 dalSich 28 nasich atletd.
Hunerova Blanka 4 4 3 Slovakova Lucie 1 3 1
Siebeltova Veronika 4 3 8 Holec FrantiSek 1 2 4
Filipec Petr 4 0 O Holub Lukas 1 2 4

v v

Skvélvm zpusobem reprezentovali oddil na béZeckvch zavodech nasi nejmladsi

Dominik Janecek

Michal Kvasnak



BEZECKA CENA MLADEZE

12.rocnik

V letoSnim roce jsme pfipravili dvanacty roCnik celoro¢ni bézecké soutéZe pro mladez.
Soupefilo se v deseti vékovych kategoriich od nejmensich pfedskolakl az po dorost. Soutéz
se skladala ze sedmnacti zavodu, z nichz vétSinu pfipravuje nas oddil, ale zapocitavaly se
rovnéz zavody v Hradku, Jablunkové a Bohuminé. V kazdém zavodé boduje dvacet
nejlepSich zavodnikd a kazdému se do kone¢ného hodnoceni zapocitavalo osm nejlepSich
vysledku, maximalné vSak tfi ze zavodu super. Bodovat se podafilo témér péti stovkam déti.

Koneéné poradi

Divky 2000 a mladsSi

1. Gazdova Beata 304 bodu
2. Kopcova Eliska 284
3. Willingova Klara 269
4. Stefkova Iva 266

5. Polednikova Barbora 119
dalSich 88 dévc€at s mensim poctem bodU

Divky 1998/1999

1. Bencova Helena 315 bodt
2. PiStekova Eva 300
3. Krtkova Katefina 267
4. Skanderova Kristyna 256
5. Raskova lveta 246

dalSich 54 dévc€at s mensim poctem bodU

Divky 1996/1997

1. Hinerova Blanka 303 bodt

2. Siebeltova Katefina 301

3. Siebeltova Veronika 297

4. Zavorkova Natalie 253

5. Dolezalova Lucie 224

dalSich 37 dévc€at s mensim poctem bodU
Divky 1994/1995

1. Danysova Michaela 295 bodU

2. Klepacova Katefina 289

3. Kralikova Michaela 277

4. Menzelova Kristyna 140

5. Mrazkova Karolina 107

dalSich 17 dévc¢at s mensim poctem bod(

Divky 1992/1993

1. Caganova Petra 315 bod

2. MosSkorova Veronika 272

3. Hornackova Nikola 246

4. PiSova Alice 240

5. Smidova Anna 230

dalSich 12 dévc€at s mensim poctem bodu

Chlapci 2000 a mladsi

1. Kvasinak Michal 307 bodu
2. Szymala Tomas 291
3. Kvas Jan 285
4. Holub Lukas 236
5. Skuplik Simon 224

dalSich 124 hochd s mensim poc¢tem bodu
Chlapci 1998/1999

1. Janeéek Dominik 313 bodu
2. Martinak Zdenék 269
3. Sekanina Vojtéch 260
4. Huner Tomas 252

5. Szotkowski Ondfej 179
dalSich 56 hochud s mensim poc¢tem bod

Chlapci 1996/1997

1. Smitak Vladimir 305 bodd
2. Gerek Jan 282
3. Svoboda Jakub 271
4. Bendo Miroslav 268
5. Staud Tomas 263

dalSich 34 hochud s mensim poc¢tem bod
Chlapci 1994/1995

1. Zemanik Jakub 308 bodu
2. Sutora Ladislav 282
3. Szymala Pavel 280
4. Vyvial Jan 244
5. Chlop¢ik Jan 239

dalSich 15 hochud s men§im poétem bod
Chlapci 1992/1993

1. Filipec Tomas 296 bodu
2. Lukes Petr 294
3. Bezecny Daniel 291
4. Sedivy Jifi 142
5. Rovensky Ales 115

dalSich 5 hochd s mensim pocétem bod



BEZECKA VELKA CENA

28. roénik
OrganizaCné jsme zajistili dalSi roCnik celoroéni béZecké soutéze, urCené rekreaCnim i
kondiénim bézcum. Soutéz se skladala ze sedmnacti zavodl. Systém bodovani je stejny
jako u Bézecké ceny mladeze. Celkem bodovalo sto Ctyficet jedna zavodnika.

Muzi do 34 let Muzi 35 - 44 let

1. Mikulenka Peter 294 bod( 1. Sindelek Daniel 302 bodd

2. Zemanik Jan 262 2. Sindelek Vladan 281

3. Kana Vaclav 249 3. Travnicek Rostislav 281

4. Lepicek Miroslav 239 4. Vernarsky Jaroslav 256

5. Javorek Robin 239 5. Filipec Petr 214

6. Michna Pavel 173 6. Reha Roman 72

7. KrejCi Lukas 154 7. Krmaschek Roland 61

8. Riha Roman 145 8. Kluz Miroslav 54
dalSich 38 bézcli s mensim pocétem bod dalSich 18 bézcl s mensim pocétem bodu

Muzi 45 - 54 let Muzi nad 55 let

1. Slowioczek Roman 309 bodu 1. Vraga Vladimir 315 bodu

2. Martynek Vladislav 303 2. Holec FrantiSek 278

3. Walek Bronislav 266 3. Balko Peter 262

4. Fojcik Vavfinec 247 4. Rechtenberg Karel 244

5. Miklos Libor 226 5. Vilhelm Vaclav 150

6. Najdek Bohumir 214 6. Puscizna Rostislav 107

7. Martinak Zdenék 194 7. Supik Vaclav 72

8. Nejezchleba Josef 148 8. Fejgl Zdenék 56
dalSich 17 bézcu s mensim poctem bodu dalSi 2 béZci s mensim poctem bodu

Zeny

1. Matalova Jana 287 bodu

2. Sokalova Ludmila 276

3. Pastorova Petra 267

4. Caganova Petra 209

5. Szotkowska Lucie 173

6. Matuskova lvana 119

7. Mrazkova Karolina 53

8. PiSova Alice 52

dalSich 26 bézkyn s mensim poctem bod

| el f 3 —
| -

‘rantisek Zikes, nas nejstarsi clen,
vitézi ve své kategorii a boduje i za muze absolvuje ve svych 81 letech celou Fadu zavodu



SOUSTREDENI

Ani v roce 2009 nechybéla soustredéni. Byla jich cela fada a nepochybné vyraznou
mérou prispéla ke skvélym vysledkiim nasich zavodnikdi.

TUNIS /2. - 30. ledna/
Nas nejlepsi atlet Peter Mikulenka odletél na mési¢ni pfipravu za teplem do Tunisu. Pfiprava
zaméfena na narust objemu v dobrych klimatickych podminkach se opét odrazila na skvélych
vykonech v prib&hu celé sezény. V poloviné pobytu ho doplnili Roman Riha a Miroslav Lepicek.

OLOMOUC /2. - 8. biezna/
Skupina bézcu vyuzila jarni prazdniny na soustfedéni v Olomouci. Zu€astnilo se 14 bézch. Tréninky
dvou i tfifazové na narust fyzické kondice. Trenér Josef Nejezchleba.

VISNOVKA /27. - 29. breznal
Tradiéni prodlouzeny vikend v Beskydech pro 21 nasich nejmladSich svéfencl, spojenych s kratkym
soustfedénim pétice dorostenek. Program zajidtovali Josef Nejezchleba, Klara Mastalifova, Tereza
Droppova a Petra PiSova, o zaludky svéfencu se tradi¢né vyborné staral Zdenék Martinak.

DJERBA /27. bfezna - 17. dubna/
Peter Mikulenka vyrazil opét na 3 tydny za teplem, tentokrat na Djerbu.

OLOMOUC /8. - 12. dubna/
Skupina &trnacti starSich zakl a zakyn vyrazila na kratké soustfedéni do Olomouce. Trenéfi Klara
Mastalifova a Tereza Droppova.

ROZNOV /8. - 12. dubna/
Velikono¢ni prazdniny vyuzila na kratké soustfedéni v krasném prostifedi Roznova skupinka 5 bézcq.
Trenér Josef Nejezchleba.

TRINEC /9. - 13. duben/
Velikono¢ni volno vyuzila k pfipravé v TFinci i Sestice sprinter(i, skokan a vrhacu. Trenéfi Zuzana
Pavelkova a Jan Bardas.

VYSOKE TATRY /7. - 14. ervnal
Soustiedéni pfed mistrovstvimi CR ve vybornych podminkach na Strbském plese absolvovalo 16
bézcl. Zurodili to skveélymi vysledky na M CR. Trenéfi Josef Nejezchleba a Petr Kalab.

PRAZDNINY V POHYBU /13. - 17. &ervence/
V nasem kalendafi nemohl chybét tradicni pfiméstsky sportovni tabor urCeny pro ty nejmensi.
ZucCastnilo se 36 déti a zajiStovali jej Klara Mastalifova, Tereza Droppova, Petr Vicek, Adéla
Markova, Dita Janikova.

BUCOVICE /1. - 12. srpna/
V 1été jsme se opét vypravili do Bu€ovic. Pfipraven byl bohaty program a 44 ucastniku bylo zcela jisté
spokojeno. Zajistovali Josef Nejezchleba, Tereza Droppova, Peter Mikulenka, Petr Vi¢ek, Lada
Medvecova, Petra PiSova, Veronika PiSova.

TRINEC /8. - 15. srpna/
Desitka sprintert, skokant a vrhacl vyrazila na soustfedéni opét do Tfince. Trenéfi Zuzana
Pavelkova a Jan Bardas.

KRKONOSE /13. - 20. srpna/
Ihned z BuCovic se presunula jedna skupina a z Frydku dorazila dal$i ¢ast a tak 18 bézcu
absolvovalo velice naro¢né soustiedéni v krasném prostiedi Krkono$. Trenér Josef Nejezchleba.

FRYDEK-MISTEK /29.fijna - 31. fijna/
Skupina zactva absolvovala kratké prazdninové soustfedéni ve Frydku-Mistku. Zu€astnilo se 14 déti
Trenéfi Klara Mastalifova a Tereza Droppova.

VYSOKE TATRY /27 fijna - 1. listopadu/
Skupina bézcl vyuzila prazdniny ke kratkému soustfedéni ve Vysokych Tatrach. Ubytovani ve Staré
Lesné a zucastnilo se 10 bézcl. Trenéfi Josef Nejezchleba a Petr Kalab.
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3:23.28 min.

6:58.4 min.

14:08.6 min.

23:18.6 min.

48:44.7 min.

12.626 m
10.490 m

869s H

14.27 s
1491 s

46.46 s
51.16 s

64.03 s

73.70 s

5.02m
494 m

10.65m

1.60m

34.91 m
19.98 m

30.64 m
28.34 m

9.31m
8.81m

39.72 m

ZENY
800 m
Sokalova Ludmila
mile
Sokalova Ludmila 100956
3000 m
Sokalova Ludmila 100956
5000 m
Sokalova Ludmila 100956
10000 m
Sokalova Ludmila
hodinovka
Sokalova Ludmila
Markova Radana

100956

100956

100956
301264

JUNIORKY
60 m
Hanzelkova Jitka
100 m
Havrankova Vendula

Krawiecova Renata
300 m

Havrankova Vendula
Krawiecova Renata

400 m
Havrankova Vendula

400 m pr.
Havrankova Vendula
dalka

070590

270691
250691

270691
250691

270691

270691
121090

070590

trojskok
Kuéerova Jana

Kuderova Jana
Hanzelkova Jitka

121090
vyska
121090
ostép 600 g
Kucerova Jana 121090
Lepikova Jana 120491

Kucerova Jana

disk 1 kg
Lepikova Jana
Kucerova Jana

120491
121090

koule 4 kg
Kucerova Jana 121090
Lepikova Jana 120491

kladivo 4 kg

Lepikova Jana 120491

1.5.2009

24.6.2009

8.4.2009

27.5.2009

7.10.2009

1.10.2009
21.9.2009

25.1.2009

1.5.2009
1.5.2009

1.5.2009
1.5.2009

30.8.2009

30.8.2009

18.9.2009
1.5.2009

30.8.2009

30.8.2009

12.7.2009
26.4.2009

1.5.2009
6.6.2009

26.4.2009
24.5.2009

12.7.2009

FM
FM
FM
FM
FM

Ostrava
FM

Ostrava

FM
FM

FM
FM

Opava

Opava

Tfinec
FM

Opava
Opava

Opava
FM

FM
Sumperk

FM
Olomouc

Opava
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8.36s
8.41s
8.52s
8.77s
8.83s
8.92s
8.94s
9.32s

12.84 s
13.40 s
13.69 s
13.88 s
14.08 s
14.28 s
14.36 s

19.60 s
20.21s

26.50 s
27.14 s
28.24 s
28.59 s
30.30 s

44.00 s
44,52 s
4472 s
45.89 s

62.46 s
64.13 s
66.43 s

66.71s H
66.92s H
67.98s H

69.02 s

1:24.1 min.
1:25.8 min.
1:26.4 min.
1:30.5 min.
1:37.6 min.

1:48.9 min.
1:51.8 min.
1:52.4 min.
1:53.5 min.
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DOROSTENKY

60 m
MosSkorova Veronika
Hornackova Nikola
Slovakova Lucie
PiSova Alice
Jedelska Jana
Markova Beata
Smidova Anna
Dresslerova Simona

100 m
Hornackova Nikola
Moskorova Veronika
Slovakova Lucie
Markova Beata
PiSova Alice
Jedelska Jana
Caganova Petra

150 m
Hornackova Nikola
MosSkorova Veronika

200 m
Hornackova Nikola
Moskorova Veronika
Slovakova Lucie
PiSova Alice
Jedelska Jana

300 m
Hornackova Nikola
Moskorova Veronika
Caganova Petra
PiSova Alice

400 m
Slovakova Lucie
Caganova Petra
PiSova Alice
Horrackova Nikola
Smidova Anna
Moskorova Veronika
Markova Beata

500 m
Caganova Petra
Slovakova Lucie
Moskorova Veronika
Smidova Anna
Krupova Romana

600 m
Caganova Petra
Hornackova Nikola
Moskorova Veronika
Slovakova Lucie

210593
020393
261193
231092
070792
090293
160893
270993

020393
210593
261193
090293
231092
070792
271093

020393
210593

020393
210593
261193
231092
070792

020393
210593
271093
231092

261193
271093
231092
020393
160893
210593
090293

271093
261193
210593
160893
240293

271093
020393
210593
261193

12.5.2009
31.1.2009
19.5.2009
24.2.2009
27.1.2009
11.1.2009
11.1.2009
11.1.2009

1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009

16.6.2009
12.5.2009

9.6.2009
6.6.2009
12.7.2009
6.6.2009
16.5.2009

7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009

20.6.2009
26.9.2009
10.5.2009
25.1.2009
7.2.2009

25.1.2009
30.8.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009

8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009

FM
Bratislava
FM
Ostrava
Ostrava
Ostrava
Ostrava
Ostrava

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM

Opava
Sumperk
Opava
Sumperk
Tfinec

FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Tfinec
Vitkovice
Bratislava
Bratislava
Bratislava
Opava

FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
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1:54.1 min.
1:54.1 min.
1:56.1 min.
1:59.4 min.
2:08.7 min.

2:28.90 min.
2:29.99 min.
2:35.06 min.
2:35.47 min.
2:36.05 min.
2:39.20 min.
2:43.81 min.
2:44.68 min.
2:46.8 min.

5:19.00 min.
5:41.47 min.
6:06.85 min.
6:10.35 min.
6:15.51 min.

5:57.4 min.
6:29.2 min.
6:39.8 min.
6:47.1 min.

11:47.47 min.
12:45.91 min.
13:37.49 min.
13:40.19 min.
14:26.28 min.
14:43.93 min.

22:19.71 min.

54:19.1 min.
54:19.2 min.

10.13 s
10.57 s
10.74 s
11.39s

I TTT

16.33 s
17.56 s

18.49 s
18.98 s

47.02 s
51.74 s

Markova Beata 090293
Smidova Anna 160893
PiSova Alice 231092
Jedelska Jana 070792
Dresslerova Simona 270993
800 m
Caganova Petra 271093
Slovakova Lucie 261193
Hornackova Nikola 020393
Markova Beata 090293
PiSova Alice 231092
Smidova Anna 160893
Matuskova Ivana 201092
Jedelska Jana 070792
Moskorova Veronika 210593
1500 m
Caganova Petra 271093
Matuskova lvana 201092
Slovakova Lucie 261193
Krupova Romana 240293
Smidova Anna 160893
mile
Caganova Petra 271093
Hornackova Nikola 020393
Moskorova Veronika 210593
Smidova Anna 160893
3000 m
Caganova Petra 271093
Matuskova Ivana 201092
Slovakova Lucie 261193
PiSova Alice 231092
Markova Beata 090293
Radova Vendula 290793
5000 m
Caganova Petra 271093
10000 m
Caganova Petra 271093
Matuskova Ivana 201092

60 m pf. /76 cm/

Hornackova Nikola 020393
Smidova Anna 160893
Jedelska Jana 070792
Dresslerova Simona 270993

100 m pf. /76 cm/

Hornackova Nikola 020393
Jedelska Jana 070792
100 m pi. /84 cm/
Jedelska Jana 070792
Smidova Anna 160893

300 m pr. /76 cm/
Hornackova Nikola 020393
Smidova Anna 160893

8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009

30.8.2009
30.8.2009
30.5.2009
25.1.2009
12.7.2009
6.6.2009

18.9.2009
17.5.2009

23.10.2009

30.5.2009
13.9.2009
10.5.2009
10.5.2009
22.8.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

21.6.2009
31.1.2009
22.8.2009
3.10.2009
26.9.2009
10.5.2009

12.7.2009

7.10.2009
7.10.2009

25.1.2009
11.1.2009
25.1.2009
11.1.2009

29.5.2009
26.9.2009

24.5.2009
12.7.2009

20.6.2009
30.5.2009

FM
FM
FM
FM
FM

Opava
Opava
Jablonec n.N.
Bratislava
Opava
Sumperk
Tfinec
Tfinec

FM

Vyskov
Bfeclav
Vitkovice
Vitkovice
Breclav

FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Bratislava
Breclav
Tabor
Tfinec
FM

Opava

FM
FM

Bratislava
Ostrava
Ostrava
Ostrava

Jablonec n.N.
Tfinec

Olomouc
Opava

Vitkovice
Vy$kov
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69.11 s
7497 s

5:41.18 min.
6:12.40 min.
6:43.79 min.
6:58.49 min.

5.35m
480m
4.68 m H
465 m H
456 m

1.39m
1.36m

H 1.38m

2.72m
2.64 m
261m

10.05m
9.61m
9.54 m H

8.12m

33.09m
29.77m
27.92m
26.43 m
21.70 m

28.65 m
20.69m
16.45 m

41.76 m

33.93 m

18:22.24 min. H
18:41.10 min.

2264 bodd H

400 m pr. /84 cm/
Horfiackova Nikola 020393
Smidova Anna 160893

1500 m pf. /76 cm/

Caganova Petra 271093
MatusSkova Ivana 201092
Krupova Romana 240293
Markova Beata 090293
dalka
Hornackova Nikola 020393
Jedelska Jana 070792
Markova Beata 090293
Smidova Anna 160393
Moskorova Veronika 210593
vyska
Jedelska Jana 070792
Hornackova Nikola 020393
tyc
Markova Beata 090293
Moskorova Veronika 210593
Smidova Anna 160893

koule 3 kg

Dresslerova Simona 270993
Hornackova Nikola 020393
Jedelska Jana 070792
koule 4 kg
Dresslerova Simona 270993
ostép 600 g
Hornackova Nikola 020393
Jedelska Jana 070792
Markova Beata 090293
Krupova Romana 240293
Dresslerova Simona 270993
disk 1 kg
Dresslerova Simona 270993
Jedelska Jana 070792
Hornackova Nikola 020393
kladivo 3 kg
Dresslerova Simona 270993
kladivo 4 kg
Dresslerova Simona 270993

chtize 3000 m
Radova Vendula 290793

halovy pétiboj

Jedelska Jana 070792
10.95s-1.39m-8.16 m - 4.58 m - 3:00.64 min.
sedmiboj
Hornackova Nikola 020393

4083 bodu

16.58s-1.32-9.61-26.56s-5.31m-31.64 m - 2:37.39 min.

3400 bodu

Jedelska Jana 070792

12.7.2009
24.5.2009

20.6.2009
22.8.2009
26.9.2009
3.10.2009

1.5.2009
22.8.2009
11.1.2009
11.1.2009
1.5.2009

16.1.2009
29.5.2009

10.5.2009
18.6.2009
24.5.2009

10.5.2009
16.5.2009
7.3.2009

24.5.2009

24.5.2009
13.9.2009
3.10.2009
26.9.2009
26.4.2009

24.5.2009
26.4.2009
26.4.2009

10.5.2009

24.5.2009

8.2.2009
3.10.2009

16.1.2009

16.-17.5.09

16.-17.5.09

17.65s-1.38m-9.04 m-30.30s-4.67 m-28.35m - 2:44.68 min.

Opava
Olomouc

Vitkovice
Breclav
Tfinec
Tabor

FM
Bfeclav
Ostrava
Ostrava
FM

Olomouc

Jablonec n.N.

Vitkovice
FM
Olomouc

Vitkovice
Trinec
Ostrava
Olomouc
Olomouc
Breclav
Tabor
Trinec
FM
Olomouc
FM

FM
Vitkovice

Olomouc

Praha
Tabor

Olomouc

Tfinec

Tfinec
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51.23s
51.80s
52.26 s
55.41s
55.63 s
57.12s

4:19.70 min.
4:24.98 min.
4:30.52 min.
4:31.30 min.
4:58.19 min.
5:04.48 min.

8.22s
8.69s
8.93s

13.01 s
13.84 s
14.45 s

20.36 s
21.69s
23.60 s

27.11s
29.22 s
29.49 s

47.00 s
4752 s
47.64 s
49.02 s
51.27 s
54.40 s

71.50 s

1:28.8 min.
1:32.6 min.
1:40.2 min.
1:54.4 min.

1:55.2 min.
1:56.2 min.
2:02.20 min.

4x100m
Klepacova, PiSova, Slovakova, Moskofova
Klepacova, PiSova, Markova, Moskofova
Smidova, Piova, Slovakova, Moskofova
Ziskova, Kralikova, Caganova, Radova
Radova, Caganova, Krupova, Slovakova
Zigkova, Pisova, Smidova, Jedelska

4x400m
Slovakova, Pisova, Caganova, Moskofova
Slovakova, Danysova, Pigova, Caganova
Ziskova, Danysova, Pisova, Caganova,
Slovakova, Markova, Pisova, Caganova
Kralikova,Matuskova, Menzelova, Embertova
Ziskova, Matuskova, Kralikova, Klepacova

STARSI ZAKYNE
60 m

Klepacova Katefina 290794

Ziskova Michaela 261095

Kralikova Michaela 130495
100 m

Klepacova Katefina 290794

Ziskova Michaela 261095

Kralikova Michaela 130495
150 m

Klepacova Katefina 290794

Kralikova Michaela 130495

Sutorova Alice 061094
200 m

Klepacova Katefina 290794

Ziskova Michaela 261095

Kralikova Michaela 130495
300 m

Klepacova Katefina 290794

Kralikova Michaela 130495

Ziskova Michaela 261095

Menzelova Kristyna 040194

Danysova Michaela 130495

Sutorova Alice 061094
400 m

Kralikova Michaela 130495
500 m

Klepacova Katefina 290794

Danysova Michaela 130495

Kralikova Michaela 130495

Sutorova Alice 061094
600 m

Klepacova Katefina 290794

Danysova Michaela 130495

Kralikova Michaela 130495

26.9.2009
10.5.2009
12.7.2009
3.10.2009
10.5.2009
24.5.2009

3.10.2009
13.9.2009
26.9.2009
22.8.2009
26.9.2009
22.8.2009

24.6.2009
18.6.2009
1.5.2009

26.8.2009
22.8.2009
24.5.2009

12.5.2009
13.6.2009
12.5.2009

26.9.2009
6.6.2009
24.5.2009

1.5.2009

13.6.2009
18.6.2009
7.10.2009
7.10.2009
12.5.2009

26.9.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009

8.4.2009
8.4.2009
19.5.2009

Tfinec
Vitkovice
Opava
Téabor
Vitkovice
Olomouc

Tabor
Breclav
Tfinec
Breclav
Tfinec
Breclav

Tabor
FM
FM

Trinec
Breclav
Olomouc

FM
Vitkovice
FM

Tfinec
Sumperk
Olomouc

FM
Vitkovice
FM
FM
FM
FM

TFinec

FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
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2:37.64 min.
2:38.89 min.
2:52.26 min.
2:54.7 min.
3:04.2 min.
3:27.29 min.

5:48.75 min.
6:12.73 min.
6:24.43 min.
6:47.92 min.

6:32.1 min.
7:05.5 min.

13:43.33 min.

4.60 m
402m
3.95m

1.30m
1.25m

9.17 m
7.39m
6.11m

47.35m
27.67m

2:18.10 min.
2:20.50 min.
2:53.30 min.

56.77 s

4:56.07 min.

]

Katka Klepacova Michaela Klrélik‘o‘va;l ichaela §kov

800 m

Danysova Michaela 130495
Ziskova Michaela 261095
Klepacova Katefina 290794
Menzelova Kristyna 040194
Kralikova Michaela 130495
Sutorova Alice 061094
1500 m
Danysova Michaela 130495
Embertova Nikola 210995
Menzelova Kristyna 040194
Kralikova Michaela 130495
mile
Danysova Michaela 130495
Kralikova Michaela 130495
3000 m
Klepacova Katefina 290794
dalka
Klepacova Katefina 290794
Kralikova Michaela 130495
Ziskova Michaela 261095
vyska
Embertova Nikola 210995
Kralikova Michaela 130495
koule 3 kg
Menzelova Kristyna 040194
Kralikova Michaela 130495
Ziskova Michaela 261095
micek
Klepacova Katefina 290794
Kralikova Michaela 130495
3x 300 m
Ziskova, Danysova, Kralikova
Ziskova, Kralikova, Klepadova
Novotna,Danysova,Embertova
4x 100 m
Ziskova, Kralikova, Danysova, Embertova
4x 400 m

Menzelova,Kralikova,Danysova,Embertova

, O

Kristyna Menzelova

13.6.2009
3.10.2009
21.5.2009
23.9.2009
15.6.2009
1.5.2009

3.10.2009
26.9.2009
3.10.2009
22.8.2009

24.6.2009
24.6.2009

22.8.2009

21.5.2009
1.5.2009
23.9.2009

23.9.2009
12.5.2009

23.9.2009
23.9.2009
12.5.2009

21.5.2009
19.5.2009

13.6.2009
23.9.2009
23.9.2009

26.9.2009

3.10.2009

Vitkovice
Tabor

FM

Pov. Bystrica
Vitkovice

FM

Tabor
Tfinec
Tabor
Breclav

FM
FM

Breclav

FM
FM
Pov.Bystrica

Pov.Bystrica
FM

Pov.Bystrica
Pov.Bystrica
FM

FM
FM

Vitkovice
Pov.Bystrica
Pov.Bystrica

Tfinec

Tabo

Michaela Danysova
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9.02s
9.18 s
9.20 s
9.23s
9.29 s
9.30s
9.48 s
10.35s
10.51 s

22.01s
2254 s
2259 s
22.85s
22.98 s
23.00 s
23.31s
25.12 s
25.84 s

48.00 s
48.30 s
4891 s
49.98 s
51.39s
51.47 s
53.81s

1:28.6 min.
1:28.7 min.
1:28.8 min.
1:38.4 min.
1:38.6 min.
1:40.7 min.
1:50.2 min.

1:50.7 min.
1:51.7 min.
1:52.5 min.
2:03.1 min.
2:05.3 min.
2:08.8 min.

2:17.48 min.

2:36.69 min.
2:37.94 min.
2:44.08 min.
2:47.76 min.

MLADSI ZAKYNE

60 m

Hlnerova Blanka
Siebeltova Veronika
Bélicova Gabriela
Frantova Katefina
Siebeltova Katefina
Koval&ikova Lucie
Dolezalova Lucie
Zavorkova Natalie
Sutorova Katefina

150 m

Hunerova Blanka
Siebeltova Veronika
Siebeltova Katefina
Frantova Katefina
Dolezalova Lucie
Kovalc&ikova Lucie
Bélicova Gabriela
Sutorova Katefina
Zavorkova Natalie

300 m
Hlunerova Blanka
Siebeltova Veronika
Siebeltova Katefina
Koval&ikova Lucie
Frantova Katefina
Dolezalova Lucie

Zavorkova Natalie

500 m
Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika
Hldnerova Blanka
Dolezalova Lucie
Zavorkova Natalie
Kovalcikova Lucie
Sutorova Katefina

600 m
Siebeltova Katefina
Hlunerova Blanka
Siebeltova Veronika
Zavorkova Natalie
Dolezalova Lucie
Kovalcikova Lucie
Sutorova Katefina

800 m
Hlnerova Blanka
Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika
Zavorkova Natalie

050996
151096

151096
041096
220797
121096
210396

050996
151096
151096

220797
041096

210396
121096

050996
151096
151096
041096

220797
121096

151096
151096
050996
220797
121096
041096
120396

151096
050996
151096
121096
220797
041096
120396

050996
151096
151096
121096

8.9.2009
1.5.2009
20.9.2009
20.9.2009
8.9.2009
8.9.2009
1.5.2009
1.5.2009
21.5.2009

20.9.2009
1.5.2009
9.9.2009
20.9.2009
1.5.2009
9.9.2009
20.9.2009
1.5.2009
1.5.2009

7.20.2009
14.5.2009
7.20.2009
14.5.2009
7.20.2009
29.5.2009
7.20.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009

15.6.2009
15.6.2009
8.4.2009
8.4.2009
15.6.2009
8.4.2009
21.5.2009

20.9.2009
29.5.2009
7.5.2009
1.5.2009

Brno
FM
FM
FM
Brno
Brno
FM
FM
FM

FM
FM
Brno
FM
FM
Brno
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
Tfinec
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Vitkovice
FM
FM
Vitkovice
FM
FM

FM
Tfinec
Vitkovice
FM
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3:02.4 min.
3:06.5 min.
3:14.98 min.

3:52.3 min.
3:52.6 min.
3:57.1 min.

6:09.5 min.
6:12.5 min.
6:26.0 min.
6:57.1 min.

12.17s H
12.20 s
12.40s H
13.82 s

4.28 m
416 m
4.06 m
3.93m
3.89m

1.32m
1.30 m
1.25m
1.15m

43.32 m
37.09m
31.79 m
18.23 m

542 m
5.28m

19:16.20 min.
19:34.70 min.
19:41.40 min.
20:26.67 min.

34.79 s
37.33s
39.66 s
41.07 s
42.19 s

2:30.90 min.
2:31.20 min.

Frantova Katefina
Dolezalova Lucie
Sutorova Katefina
1000 m
Hldnerova Blanka
Siebeltova Veronika
Siebeltova Katefina
mile

Siebeltova Veronika
Siebeltova Katefina
Hldnerova Blanka
Zavorkova Natalie

60 m pfr.

Siebeltova Veronika
Kovalc&ikova Lucie
Siebeltova Katefina
Hldnerova Blanka

dalka
Kovalc&ikova Lucie
Siebeltova Veronika
Hldnerova Blanka
Siebeltova Katefina
Dolezalova Lucie

vyska
Hldnerova Blanka
Frantova Katefina
Dolezalova Lucie
Sutorova Katefina

micek
Siebeltova Katefina
Siebeltova Veronika
Sutorova Katefina
Zavorkova Natalie

koule 3 kg

Zavorkova Natalie
Sutorova Katefina

220797
120396

050996
151096
151096

151096
151096
050996
121096

151096
041096
151096
050996

041096
151096
050996
151096
220797

050996
030597
220797
120396

151096
151096
120396
121096

121096
120396

chtize 3000 m

Hlunerova Blanka
Zavorkova Natalie
Siebeltova Veronika
Siebeltova Katefina
4x60m

Siebeltova,Hiinerova,Siebeltova, Kovalcikova

050996
121096
151096
151096

Uherkova, Krtkova, Dolezalova, PiStekova
Zavorkova, Uherkova, Husta, Skanderova
Zavorkova, Raskova, KlimSova, Husta

Zavorkova, Raskova, Klimsova, Skanderova

3x 300 m

Hlnerova, Bencova, V.Siebeltova
K.Siebeltova, Koval¢ikova, PiStekova

23.10.2009
23.10.2009

1.5.2009

22.2.2009
22.2.2009
22.2.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

22.2.2009
29.5.2009
22.2.2009
29.5.2009

23.9.2009
1.5.2009
8.9.2009
1.5.2009
23.9.2009

16.6.2009
23.9.2009
29.5.2009
14.5.2009

14.5.2009
21.5.2009
14.5.2009
1.5.2009

15.5.2009
15.5.2009

13.6.2009
13.6.2009
13.6.2009
3.10.2009

20.9.2009
9.9.2009

16.6.2009
14.5.2009
29.5.2009

23.9.2009
23.9.2009

FM
FM
FM

Ostrava
Ostrava
Ostrava

FM
FM
FM
FM

Ostrava
Tfinec
Ostrava
Tfinec

Pov.Bystrica
FM

Brno

FM
Pov.Bystrica

FM
Pov.Bystrica
Tfinec

FM

FM
FM
FM
FM

FM
FM

Praha
Praha
Praha
Tabor

FM
Brno
FM
FM
Tfinec

Pov.Bystrica
Pov.Bystrica
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8.25s
8.26 s
8.33s
8.46 s
8.72s
8.76 s
8.91s
9.18 s H
9.66 s
9.70 s
10.00 s H

9.04 s
9.26s
9.39s
9.63 s
9.75s
9.77 s
9.78 s
9.85s
9.85s H
9.86 s

. 10.69s
. 10.70 s

10.71s

. 10.72 s
. 10.96 s H
. 11.63 s

11.66 s

. 11.89s
. 11.98s
. 13.17 s

22.80 s
23.54 s
23.66 s
24.17 s
24.24 s
24.44 s
24.90 s
25.41 s
25.9s

. 26.22s

47.5s /4851s/
4791s
50.08 s

PRIPRAVKA

50m
Pistékova Eva
Krtkova Katefina
Bencova Helena
KlimSova Markéta
Husta Karolina
Uherkova Tereza
Pavlaskova Petra
Kopcova Eliska
Dokoupilova Anna
Kalendova Alzbéta
Kupcova Marie Anna
Willingova Klara
Grunova Tereza

60 m
Bencova Helena
Pistékova Eva
Krtkova Katefina
Raskova lveta
Husta Karolina
Uherkova Tereza
KlimSova Markéta
Lisnikova Sona
Skanderova Kristyna
Caganovéa Monika
Gazdova Beata
Pavlaskova Petra
Pokludova Jana
Chytilova Denisa
KubosSnikova EliSka
LiSkova Marie
Kopcova Eliska
Kalendova Alzbéta
Kalendova Lucie
Willingova Klara

150 m
Bendova Helena
Krtkova Katefina
Pistekova Eva
Husta Karolina
KlimSova Markéta
Skanderova Kristina
Uherkova Tereza
Caganova Monika
Kopcova Eliska
Pavlaskova Petra

300 m
Pistékova Eva
Bendova Helena
Krtkova Katefina

010398
270598
270698
290399
040299
070299
101299
221101
240801
160601
260801
061001
010303

270698
010398
270598
060898
040299
070299
290399
010198
070599
210998
290400
101299
120198
181298
110899
110698
221101
160601
201099
061001

270698
270598
010398
040299
290399
070599
070299
210998
221101
101299

010398
270698
270598

4.6.2009
4.6.2009
4.6.2009
4.6.2009
4.6.2009
4.6.2009
4.6.2009

29.11.2009

19.9.2009
19.9.2009

29.11.2009

19.9.2009
19.9.2009

14.5.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
1.5.2009
8.9.2009
1.5.2009
19.9.2009

29.11.2009

1.5.2009
11.6.2009
16.6.2009
1.5.2009
19.9.2009

29.11.2009

19.9.2009
1.5.2009
11.6.2009
19.9.2009
1.5.2009

14.5.2009
14.5.2009
16.6.2009
14.5.2009
14.5.2009
29.5.2009
29.5.2009
29.5.2009
15.6.2009
29.5.2009

15.6.2009
7.10.2009
7.10.2009

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
Vitkovice
FM
FM
Vitkovice
FM
FM

FM

FM

FM

FM

FM

Brno

FM

FM
Vitkovice
FM
Tfinec
FM

FM

FM
Vitkovice
FM

FM
Tfinec
FM

FM

FM

FM

FM

FM

FM
Tfinec
Tfinec
Tfinec
Vitkovice
Tfinec

Vitkovice
FM
FM
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505s
50.75 s
514s
52.34 s
5451 s
55.4s

. 56.78 s
. 56.90 s
. 57.9s

. 59.19s

60.15 s

. 62.71s
. 66.57 s
. 68.83s
. 68.94 s

73.70 s

. 87.31s

74.34 s
76.51s
77.19 s
80.31s
82.96 s
85.2s

86.51 s
87.4s

88.90 s
106.6 s

1:30.2 min.
1:33.2 min.
1:35.5 min.

ITITITT

I

1:37.65 min.

1:38.7 min.
1:40.8 min.
1:42.6 min.

1:49.16 min.

1:51.3 min.

. 1:52.49 min.
. 1:54.32 min.
. 1:55.26 min.
. 1:55.5 min.

2:06.12 min.

. 2:15.44 min.
. 2:15.77 min.

1:52.18 min.
1:54.58 min.
1:55.57 min.
2:02.06 min.
2:02.13 min.

Husta Karolina
Raskova lveta
Uherkova Tereza
Skanderova Kristina
Lisnikova Sona
Pavlaskova Petra
Gazdova Beata
Sichtova Tereza
Caganova Monika
Kopcova Eliska
Kubosnikova Eliska
Chytilova Denisa
LiSkova Marie
Pavloskova Barbora
Wiilingova Klara
Kalendova Lucie
Polednikova Barbora

400 m
Bendova Helena
Pistekova Eva
Krtkova Katefina
Skanderova Kristyna
Raskova lveta
Gazdova Beata
Lisnikova Sona
Kopcova Eliska
Kubosnikova Eliska
Willingova Klara

500 m
Pistékova Eva
Bendova Helena
Krtkova Katefina
Husta Karolina
Skanderova Kristyna
Raskova lveta
Uherkova Tereza
KlimSova Markéta
Pavlaskova Petra
Pokludova Jana
Kopcova Eliska
Gazdova Beata
Caganova Monika
Willingova Klara
Kalendova Alzbéta
Dokoupilova Anna

600 m
Bendova Helena
Pistekova Eva
Krtkova Katefina
Skanderova Kristyna
Uherkova Tereza

040299
060898
070299
070599
010198
101299
290400
101298
210998
221101
110899
181298
110698
090701
061001
200999
071002

270698
010398
270598
070599
060898
290400
010198
221101
110899
061001

010398
270698
270598
040299
070599
060898
070299
290399
101299
120198
221101
290400
210998
061001
160601
240801

270698
010398
270598
070599
070299

15.6.2009
7.10.2009
15.6.2009
19.9.2009
7.10.2009
15.6.2009
7.10.2009
7.10.2009
15.6.2009
7.10.2009
7.10.2009
19.9.2009
19.9.2009
7.10.2009
7.10.2009
19.9.2009
7.10.2009

28.11.2009
28.11.2009
28.11.2009
28.11.2009
28.11.2009
24.6.2009

28.11.2009
24.6.2009

28.11.2009
24.6.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
1.5.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
1.5.2009

27.5.2009
1.5.2009

19.9.2009
1.5.2009

27.5.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009

9.9.2009
9.9.2009
9.9.2009
9.9.2009
9.9.2009

Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
FM
Vitkovice
FM
FM
Vitkovice
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice
FM

Vitkovice
FM

Vitkovice
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Brno
Brno
Brno
Brno
Brno
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2:02.24 min.
2:04.28 min.

2:15.9 min.

2:21.37 min.
. 2:23.2 min.
. 2:25.3 min.

2:44.68 min.
2:45.51 min.

2:53.7 min.
2:54.6 min.

2:55.20 min.

2:57.9 min.
3:05.4 min.
3:10.9 min.
3:15.1 min.

. 3:15.3 min.
. 3:19.4 min.
. 3:19.9 min.
. 3:32.2 min.

3:39.2 min.

. 3:41.7 min.
. 4:07.4 min.

4:19.9 min.

. 4:26.3 min.

6:10.0 min.
6:22.7 min.
6:47.4 min.
6:56.9 min.
7:06.5 min.
7:11.1 min.
7:52.3 min.

4.30 m
4.04m
3.96m
3.77m
3.64m
3.61m
3.60m
3.47m
3.46m

. 3.23m
. 3.18m
. 3.15m
. 3.15m

2.98 m

. 2.79m H

2.74 m
2.65m

. 245 m

Raskova lveta
Husta Karolina
Pavlaskova Petra
Caganovéa Monika
Gazdova Beata
Pokludova Jana

800 m
Bencova Helena
Pistekova Eva
Krtkova Katefina
Raskova lveta
Husta Karolina
Skanderova Kristyna
Pavlaskova Petra
Gazdova Beata
Kopcova Eliska
Lisnikova Sona
Caganova Monika
Kubosnikova Eliska
Chytilova Denisa
Pavloskova Barbora
Willingova Klara
Kupcova Marie Anna
Kalendova Alzbéta
Polednikova Barbora

mile
Bendova Helena
Pistekova Eva
Skanderova Kristyna
Pavlaskova Petra
Husta Karolina
Raskova lveta
Caganovéa Monika

dalka
Pistékova Eva
Bencova Helena
Krtkova Katefina
Raskova lveta
Pavlaskova Petra
Skanderova Kristyna
KlimSova Markéta
Husta Karolina
Lisnikova Sona
Caganova Monika
Uherkova Tereza
Chytilova Denisa
Kopcova Eliska
Gazdova Beata
Kubosnikova EliSka
Kalendova Alzbéta
LiSkova Marie
Dokoupilova Anna

060898
040299
101299
210998
290400
120198

270698
010398
270598
060898
040299
070599
101299
290400
221101
010198
210998
110899
181298
090701
061001
260801
160601
071002

270698
010398
070599
101299
040299
060898
210998

010398
270698
270598
060898
101299
070599
290399
040299
010198
210998
070299
181298
221101
290400
110899
160601
110698
240801

9.9.2009
9.9.2009
8.4.2009
19.9.2009
8.4.2009
8.4.2009

14.5.2009

16.6.2009

23.10.2009
23.10.2009
14.5.2009

23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

29.5.2009
11.6.2009
11.6.2009
11.6.2009
28.11.2009
28.11.2009
11.6.2009
11.6.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
28.11.2009
29.11.2009
11.6.2009
28.11.2009
11.6.2009
19.9.2009
19.9.2009

Brno
Brno
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Tfinec
Tfinec
Tfinec
Tfinec
Vitkovice
Vitkovice
Tfinec
Tfinec
FM

FM

FM
Vitkovice
Vitkovice
Tfinec
Vitkovice
Tfinec
FM

FM



19. 239 m Kupcova Marie Anna 260801  29.11.2009 Vitkovice

20. 2.23m Willingova Klara 061001 19.9.2009 FM
micek

1. 38.62m Pistékova Eva 010398 11.6.2009 Tfinec
2. 35.80m Raskova lveta 060898 8.9.2009 Brno
3. 34.39m Pokludova Jana 120198 1.5.2009 FM
4. 28.32m Skanderova Kristyna 070599  1.5.2009 FM
5. 27.04m KlimSova Markéta 290399 19.9.2009 FM
6. 26.34m Krtkova Katefina 270598 1.5.2009 FM
7. 26.10m LiSkova Marie 110698 19.9.2009 FM
8. 25.57m Bencdova Helena 270698 1.5.2009 FM
9. 23.86m Lisnikova Sona 010198 19.9.2009 FM
10. 22.45m Caganova Monika 210998 1.5.2009 FM
11. 21.93 m Chytilova Denisa 181298 19.9.2009 FM
12. 20.36 m Kopcova Eliska 221101  11.6.2009 Tfinec
13. 19.10 m Pavlaskova Petra 101299  4.6.2009 FM
14. 18.78 m Husta Karolina 040299 4.6.2009 FM
15. 18.69m Uherkova Tereza 070299 1.5.2009 FM
16. 12.88 m Willingova Klara 061001  4.6.2009 FM
17. 12.80 m Gazdova Beata 290400 1.5.2009 FM
18. 11.72m Kalendova Lucie 201099 19.9.2009 FM
19. 11.00 m Kalendova Alzbéta 160601 19.9.2009 FM
20. 10.39m Dokoupilova Anna 240801 19.9.2009 FM

4 x60m
1. 36.79s Pistekova, Raskova, Krtkova, Bendova 19.9.2009 FM
2. 38.56s Caganova, Klim$ova, Skanderova, Uherkova 19.9.2009 FM
3. 3895s Caganova, Husta, Pavlaskova, Uherkova 11.6.2009 Trinec
4., 46.95s Kopcova, Kalendova, Willingova,Dokoupilova 19.9.2009 FM

4 x 100 m
1. 66.11s H Krtkova, Raskova, Pistékova, Bendova 28.11.2009 Vitkovice

2. 7042s H Skanderova, Klim$ova,Pavlaskova, Lisnikova 28.11.2009 Vitkovice

v

Zaklad druzstva dévcat pripravky, které sklizelo velké uspéchy
Nahofte zleva Denisa Chytilova, Sofia Lisnikova, Zdenék Martindk /mimo druzstvo ©/, Iveta Raskova, Katka Krtkova, dole
Eva Pistekova, Kristyna Skanderova, Helena Bencova, Petra Pavlaskova, Markéta KlimSova a ElisSka Kubosnikova.
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751s H

11.61s

24.37 s

38.34s

50.32s

1:53.76 min.
1:54.26 min.
2:07.32 min.
2:08.42 min.

2:34.67 min.

3:51.49 min. H
4:09.11 min.
4:17.74 min.
4:30.87 min.
4:32.30 min.
4:50.11 min.
5:02.07 min.
5:49.52 min.
6:12.82 min.

4:26.4 min.
4:42.7 min.
4:49.4 min.
4:53.2 min.
5:15.7 min.
5:55.3 min.
6:55.9 min.

8:14.57 min. H
9:12.20 min.
9:36.9 min.
9:48.45 min. H
10:04.0 min.
10:06.0 min.
10:52.4 min.
11:03.1 min.
11:08.5 min.

. 12:40.3 min.
. 14:00.7 min.

14:31.85 min.
15:42.5 min.

MUZI

60 m

Novotny Robert

100 m
Novotny Robert

200 m
Novotny Robert

300 m
Novotny Robert

400 m
Lepi¢ek Miroslav

800 m
Mikulenka Peter
LepiCek Miroslav
Krkoska Michal
Michna Pavel

1000 m
LepiCek Miroslav

1500 m
Mikulenka Peter
Lepi¢ek Miroslav
Michna Pavel
Sindelek Daniel
Kana Vaclav
Javorek Robin
Vernarsky Jaroslav
Holec FrantiSek
Martinak Zdenék

mile

Mikulenka Peter
Michna Pavel
Kana Vaclav
Sindelek Daniel
Travnicek Rostislav
Vernarsky Jaroslav
Martinak Zdenék

3000 m
Mikulenka Peter
Michna Pavel
LepiCek Miroslav
Kana Vaclav
Sindelek Daniel
Travnicek Rostislav
Javorek Robin
Nejezchleba Josef
Vernarsky Jaroslav
Holec FrantiSek
Martinak Zdenék

5000 m
Mikulenka Peter
Michna Pavel

271189

271189

271189

271189

100586

821108
100586
300387
301275

100586

081182
100586
301275
040565
191089
140480
220467
260246
041060

081182
301275
191089
040565
021068
220467
041064

081182
301275
100586
191089
040565
021068
140480
210557
220467
060246
041060

081182
301275

3.2.2009

15.7.2009

30.8.2009

1.5.2009

11.7.2009

23.5.2009
12.9.2009
24.5.2009
24.5.2009

18.8.2009

15.2.2009
1.5.2009
24.5.2009
1.5.2009
6.6.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

21.2.2009
30.8.2009
9.4.2009
31.1.2009
9.4.2009
9.4.2009
9.4.2009
9.4.2009
9.4.2009
9.4.2009
9.4.2009

28.6.2009
27.5.2009

Ostrava
Opava
Opava
FM
Tfinec

Vitkovice
St.Boleslav
Olomouc
Olomouc

Pardubice

Praha
FM
Olomouc
FM
Sumperk
FM

FM

FM

FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Praha
Opava
FM
Bratislava
FM

FM

FM

FM

FM

FM

FM

Praha
FM
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17:31.19 min.
17:33.42 min.
17:46.8 min.
18:46.4 min.
19:08.4 min.
21.41.9 min.
23.49.0 min.

32:47.49 min.
36:22.9 min.
37:52.0 min.
38:19.0 min.
41:27.0 min.
43.35.5 min.
48:29.1 min.
58.25.1 min.

16.250 m
15.690 m
15.160 m
13.720 m
12.069 m
10.560 m
59.35s
5:36.99 min.
8:38.77 min.
10:32.33 min.
11:03.69 min.
11:13.26 min.
6.66 m
11.56 m
32.22m
29.62 m
15:09 min.
33:26.10 min.

55:05 min.

46.24 s
48.19 s

3:47.93 min.

Kana Vaclav 191089
Sindelek Daniel 040565
TravniCek Rostislav 021068
Javorek Robin 140480
Nejezchleba Josef 210557
Holec FrantiSek 060246
Vernarsky Jaroslav 220467
10000 m
Michna Pavel 301275
Sindelek Daniel 040565
LepiCek Miroslav 100586
Travnicek Rostislav 021068
Javorek Robin 140480
Holec FrantiSek 060246
Vernarsky Jaroslav 220467
Martinak Zdenék 041060
hodinovka
Filipec Petr 060470
Sindelek Daniel 040565
Travnicek Rostislav 021068
Holec FrantiSek 060246
Vernarsky Jaroslav 220467
Martinak Zdenék 041060
400 m pr.
LepiCek Miroslav 100586
2000 m pr.
Mikulenka Peter 081182
3000 m pr.
Mikulenka Peter 081182
Kana Vaclav 191089
Sindelek Daniel 040565
Kotek Martin 280484
dalka
Novotny Robert 271189
koule 7,26 kg
Hrabec Jan 110465
disk 2 kg
Hrabec Jan 110465
kladivo 7,26 kg
Hrabec Jan 110465
chiize 3 km
Nejezchleba Josef 210557

chtize 5000 m
Nejezchleba Josef 210557
chtize 10 km
Nejezchleba Josef 210557
4x100m
Stefek M, Filipec, Novotny, Bezecny
Rovensky, Trybula, Filipec, KrkoSka
4 x 400 m
Novotny, Lukes, Bezecny, Karnufek

12.7.2009
13.9.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009

27.6.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009

21.9.2009
21.9.2009
21.9.2009
1.10.2009
21.9.2009
21.9.2009
11.7.2009
17.5.2009
2.6.2009

30.5.2009
24.5.2009
24.5.2009
15.7.2009
24.5.2009
12.7.2009
24.5.2009
11.4.2009
13.9.2009

2.5.2009

12.7.2009
24.5.2009

13.9.2009

Opava
Breclav
FM

FM

FM

FM

FM

Praha
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM

FM

FM

Ostrava

FM

FM

Tfinec
Pliezhauzen
Dessau
Uh.Hradisté
Olomouc
Olomouc
Opava
Olomouc
Opava
Olomouc
Olomouc
Breclav

Praha

Opava
Olomouc

Breclav



7.17s H

11.15s

22.94 s

36.45s

50.58 s

1:24.7 min.

2:46.38 min.

4:38.40 min.
4:40.32 min.
4:41.76 min.

5:20.3 min.

9:42.32 min.

10:16.7 min.

17:31.55 min.

37:08.50 min.

14.159 m

8.40 s H

15.18 s

55.26 s

10:28.57 min.

7.09m

1.96m H

4.35m

52.38 m

35.22 m

12.95m

21:05.58 min.

JUNIORI

60 m
Stefek Michal 030591
100 m
Stefek Michal 030591
200 m
Stefek Michal 030591
300 m
Stefek Michal 030591
400 m
Stefek Michal 030591
600 m
Stefek Michal 030591
1000 m
Stefek Michal 030591
1500 m
Zemanik Jan 160190
Riha Roman 100690
Stefek Michal 030591
mile
Riha Roman 100690
3000 m
Riha Roman 100690
Zemanik Jan 160190
5000 m
Zemanik Jan 160190
10000 m
Zemanik Jan 160190
hodinovka
Zemanik Jan 160190
60 m pr.
Stefek Michal 030591
110 m p¥.
Stefek Michal 030591
400 m pr.
Stefek Michal 030591
3000 m pr.
Zemanik Jan 160190
dalka
Stefek Michal 030591
vyska
Stefek Michal 030591
tyc
Stefek Michal 030591
ostép 800 g
Stefek Michal 030591
disk 1,75 kg
Stefek Michal 030591
koule 6 kg
Stefek Michal 030591
chtize 5000 m
Riha Roman 100690

27.1.2009
30.5.2009
15.7.2009
7.10.2009
23.6.2009
8.4.2009

8.2.2009

1.5.2009

18.9.2009
31.5.2009

24.6.2009

18.8.2009
8.4.2009

12.7.2009

6.6.2009

21.9.2009

8.2.2009

17.5.2009

3.10.2009

20.6.2009

15.7.2009

14.3.2009

28.7.2009

24.5.2009

31.5.2009

16.5.2009

12.9.2009

Ostrava
Jablonec n.N.
Opava

FM

Kladno

FM

Praha

FM

Tfinec
Jablonec n.N.

FM

Pardubice
FM

Opava
Sumperk
FM

Praha
Tfinec
Pardubice
Vitkovice
Opava
Opava
Olomouc
Jablonec n.N.
Tfinec

St.Boleslav
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chtize 10000 m

43.44.20 min. Riha Roman 100690
halovy sedmiboj
5.243 bodU Stefek Michal

20.6.2009

7.25s5-6.85m-12.73m-1.93m-8.40s - 3.90 m - 2:46.38 min.

desetiboj

7083 bodt Stefek Michal 030591
11.155s-6.99m-12.87 m-1.91m-50.73s-15.66s-35.22m -

4 x400 m

3:34.94 min. M.Stefek,Grecman /H/,Zeman /H/, Filipec
DOROSTENCI
60 m

7.70s H Stefek David 220992

7.82s H Trybula Martin 101092
100 m

11.84s Rovensky Ale$ 190193

12.02's Stefek David 220992

12.17 s Trybula Martin 101092

12.29 s Filipec Tomas 260293

12.60 s Bezecny Daniel 230892
200 m

25.11s Filipec Tomas 260293

25.25s Bezecny Daniel 230892
300 m

37.62s Stefek David 220992

38.34 s Filipec Tomas 260293

38.93 s Rovensky Ales 190193

39.26 s Trybula Martin 101092

39.79 s Bezecny Daniel 230892
400 m

52.02 s Rovensky Ales 190193

52.98 s Filipec Tomas 260293

54.82 s Bezecny Daniel 230892
500 m

1:12.6 min. Bezecny Daniel 230892

1:13.5 min. Lukes Petr 030592
600 m

1:26.5 min. Filipec Tomas 260293

1:29.4 min. Bezecny Daniel 230892
800 m

1:58.98 min. Filipec Tomas 260293

2:01.33 min. Lukes Petr 030592

2:05.25 min. Bezecny Daniel 230892

2:06.94 min. Rovensky Ale$ 190193

2:19.92 min. Sedivy Jifi 230392
1000 m

2:36.14 min. Lukes Petr 030592

3:00.26 min. Stefek David 220992
1500 m

4:04.87 min. Lukes Petr 030592

4:14.44 min. Filipec Tomas 260293

4:45.31 min. Bezecny Daniel 230892

5:01.59 min. Sedivy Jifi 230392

30.-31.5.09 Jablonec n.N.
4.30m-48.81 m-4:41.76 min.

13.9.2009

7.2.2009
25.1.2009

1.5.2009
18.9.2009
1.5.2009
18.9.2009
1.5.2009

10.5.2009
30.8.2009

7.10.2009
7.10.2009
1.5.2009

7.10.2009
7.10.2009

20.6.2009
10.5.2009
30.8.2009

27.5.2009
27.5.2009

8.4.2009
8.4.2009

30.8.2009
30.8.2009
20.6.2009
26.9.2009
6.6.2009

18.8.2009
8.2.2009

13.9.2009
18.9.2009
1.5.2009

30.8.2009

Vitkovice

030591 7.-8.2.2009 Praha

Breclav

Praha
Ostrava

FM
Tfinec
FM
Tfinec
FM

Vitkovice
Opava

FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
Vitkovice
Opava

FM
FM

FM
FM

Opava
Opava
Vitkovice
Tfinec
Sumperk

Pardubice
Praha

Breclav
Tfinec
FM
Opava



1. 4:34.7 min. Lukes Petr 030592 24.6.2009 FM
2. 4:42.1 min. Filipec Tomas 260293 24.6.2009 FM
3. 5:33.1 min. Bezecny Daniel 230892 24.6.2009 FM
3000 m
1. 8:50.45 min. Lukes Petr 030592 21.6.2009 Vitkovice
10000 m
1. 48:33.3 min. Sedivy Jifi 230392 7.10.2009 FM
60 m pr.
1. 9.23s H Stefek David 220992 8.2.2009 Praha
dalka
1. 641m Trybula Martin 101092 26.9.2009  Tfinec
2. 6.03m H Stefek David 220992 14.2.2009 Praha
trojskok
1. 13.05m Trybula Martin 101092 26.9.2009 Tfinec
vyska
1. 2.00m Trybula Martin 101092 22.8.2009 Breclav
2. 160m H Stefek David 220992 7.2.2009 Praha
tyc
1. 3.00m H Stefek David 220992 8.2.2009 Praha
koule 5 kg
1. 11.05m H Stefek David 220992 7.2.2009 Praha
. ostep 700 g
1. 49.09m Stefek David 220992 28.7.2009 Opava
. ostéep 800 g
1. 48.97m Stefek David 220992 13.9.2009 Breclav
4x 400 m
1. 3:44.75 min. Grecman /H/, Luke$, Bezecny, Filipec 30.8.2009 Opava
halovy sedmiboj
1. 3.884 bodu Stefek David 220992 7.-8.2.2009 Praha

7.70s-581m-11.05m-1.60m-9.23s-3.00 m - 3:00.26 min.
desetiboj
1. 5092 bodu Stefek David 220992 11.-12.10.08 T¥inec
12.54s-6.03m-10.82m-1.58m-55.62s-18.37s-28.29m - 2.80 m - 50.54 m - 4:58.88 min.

David Stefek

Jifi Sedivy

Daniel Bezecny Ales Rovensky
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7.97s
8.11s
8.55s
8.61s
8.70 s
8.77 s
8.90 s
991s
10.16 s

19.47 s
19.70 s
20.20 s
20.86 s
23.11s

39.46 s
41.30 s
42.25s
42.66 s
4393 s
45,76 s
50.21s
50.42 s

62.52 s

1:14.0 min.
1:17.0 min.
1:18.5 min.
1:22.2 min.
1:22.5 min.
1:26.9 min.
1:36.3 min.
1:37.2 min.

1:35.3 min.
1:40.6 min.
1:44.4 min.
1:44.5 min.
1:48.3 min.
1:56.9 min.
2:02.8 min.
2:03.4 min.

2:07.2 min.
2:14.67 min.
2:19.23 min.
2:20.0 min.

STARSI ZACI

60 m
Rodny Martin
Zemanik Jakub
Sutora Ladislav
Krus Petr
Chlopc¢ik Jan
Szymala Pavel
Vyvial Jan
Buchta Pavel
Nezhoda Tomas
150 m
Zemanik Jakub
Rodny Martin
Krus Petr
Szymala Pavel
Buchta Pavel
300 m
Zemanik Jakub
Chlopcik Jan
Krus Petr
Sutora Ladislav
Rodny Martin
Vyvial Jan
Buchta Pavel
Nezhoda Tomas
400 m
Krus Petr
500 m
Zemanik Jakub
Sutora Ladislav
Krus Petr
Rodny Martin
Szymala Pavel
Chlopc¢ik Jan
Vyvial Jan
Buchta Pavel
600 m
Zemanik Jakub
Sutora Ladislav
Rodny Martin
Szymala Pavel
Chlop¢ik Jan
Vyvial Jan
Nezhoda Tomas
Buchta Pavel
800 m
Zemanik Jakub
Sutora Ladislav
Szymala Pavel
Rodny Martin

290595
210695
061094
090395
101195
050495
090795
201094
270795

210695
290595
090395
050495
201094

210695
101195
090395
061094
290595
090795
201094
270795

090395

210695
061094
090395
290595
050495
101195
090795
201094

210695
061094
290595
050495
101195
090795
270795
201094

210695
061094
050495
290595

12.5.2009
19.5.2009
1.5.2009
24.1.2009
1.5.2009
10.1.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009

26.5.2009
12.5.2009
18.6.2009
18.6.2009
26.5.2009

7.10.2009
7.10.2009
18.6.2009
12.5.2009
26.5.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009

25.1.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009

8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009

23.10.2009

6.6.2009
13.6.2009

23.10.2009

FM
FM
FM
Ostrava
FM
Ostrava
FM
FM
FM

Tfinec
FM
FM
FM
Tfinec

FM
FM
FM
FM
Tfinec
FM
FM
FM

Bratislava

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
Sumperk
Vitkovice
FM
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2:28.5 min.
2:35.7 min.
2:38.1 min.
2:41.15 min.
2:44.5 min.

2:55.77 min.
2:57.3 min.
3:05.6 min.
3:27.7 min.

4:15.36 min.
4:41.64 min.
5:16.34 min.
5:34.34 min.

5:10.2 min.
5:40.7 min.
6:07.4 min.
6:26.6 min.
6:40.2 min.

9:49.87 min.
10:33.06 min.

10.78 s

18.75s

31.98s
33.92s
41.15s

4:52.18 min.

498 m
479 m
410m H
404m H
3.92m

1.55m
1.40m
1.35m H
1.35m

31.93m
30.18 m
28.40 m
15.88 m

H

Krus Petr
Chlopcik Jan
Vyvial Jan
Buchta Pavel
Nezhoda Tomas
1000 m
Sutora Ladislav
Zemanik Jakub
Szymala Pavel
Chlopcik Jan
1500 m
Zemanik Jakub
Sutora Ladislav
Szymala Pavel
Buchta Pavel
mile
Sutora Ladislav
Szymala Pavel
Vyvial Jan
Buchta Pavel
Chlopc¢ik Jan
3000 m
Zemanik Jakub
Sutora Ladislav
60 m pr.
Chlopc¢ik Jan
100 m p¥.
Chlopc¢ik Jan
200 m pr.
Chlopc¢ik Jan
Szymala Pavel
Nezhoda Tomas

1500 m pr.

Sutora Ladislav
dalka
Chlopcik Jan
Krus Petr
Szymala Pavel
Zemanik Jakub
Nezhoda Tomas
vyska
Sutora Ladislav
Chlop¢ik Jan
Krus Petr
Nezhoda Tomas

ostép 600 g

Sutora Ladislav
Krus Petr
Rodny Martin
Szymala Pavel

090395
101195
090795
201094
270795

061094
210695
050495
101195

210695
061094
050495
201094

061094
050495
090795
201094
101195

210695
061094

101195

101195

101195
050495
270795

061094

101195
090395
050495
210695
270795

061094
101195
090395
270795

061094
090395
290595
050495

15.6.2009

23.10.2009
23.10.2009

18.6.2009
15.6.2009

21.5.2009
25.9.2009
25.9.2009
25.9.2009

13.9.2009
24.5.2009
19.5.2009
26.5.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

28.2.2009
13.9.2009

24.1.2009

26.5.2009

13.6.2009
26.5.2009
12.5.2009

18.6.2009

23.9.2009
23.9.2009
10.1.2009
10.1.2009
12.5.2009

23.9.2009
1.5.2009
10.1.2009
1.5.2009

12.5.2009
26.4.2009
12.5.2009
18.6.2009

Vitkovice
FM
FM
FM
Vitkovice

FM
FM
FM
FM

Olomouc
Olomouc
FM
Tfinec

FM
FM
FM
FM
FM

Praha
Olomouc

Ostrava
Tfinec
Vitkovice
Trinec
FM

FM

Pov.bystrica
Pov.bystrica

Ostrava
Ostrava
FM

Pov.Bystrica

FM
Ostrava
FM

FM
FM
FM
FM
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11.57m
10.30 m
7.59m
6.56 m

26.87 m
16.37 m

76.05 m
57.20 m
53.44 m

2:07.40 min.
2:09.49 min.
2:10.76 min.
2:14.30 min.
2:15.89 min.
2:25.67 min.

Krus Petr

koule 4 kg

Pavelka Lubomir

Vyvial Jan
Buchta Pavel

disk 1 kg

Pavelka Lubomir

Vyvial Jan

Krus Petr

micek

Sutora Ladislav
Zemanik Jakub

Pavel Buchta

3x 300 m
Krus, Zemanik, Sutora

Krus, Zemanik, Rodny

Rodny, Zemanik, Sutora
Chlopcik, Szymala, Magnusek
Chlop¢ik, Szymala, Gerek
Chlop¢ik, Szymala, Buchta

090395
260794
090795
201094

260794
090795

090395
061094
210695

Pavel Szymala

Jan Chlop¢ik

23.9.2009
23.9.2009
12.5.2009
12.5.2009

18.6.2099
12.5.2009

21.5.2009
21.5.2009
21.5.2009

23.9.2009
13.6.2009
26.5.2009
23.9.2009
13.6.2009
26.5.2009

Martin Rodny

Lad’a Sutora

Pov.Bystrica
Pov.Bystrica
FM
FM

FM
FM

FM
FM
FM

Pov.Bystrica
Vitkovice
Tfinec
Pov.Bystrica
Vitkovice
Tfinec
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7.90s
8.37s
8.69 s
8.77 s
9.27 s
9.50s
9.54 s
10.23 s

19.05s
20.01s
20.66 s
21.65s
22.81s
23.77 s
23.87 s
23.97 s
25.24 s

40.08 s
42.86 s
43.37 s
46.19 s
49.20 s
4991 s
50.54 s
50.68 s
56.44 s

. 57.46 s

60.00 s

1:23.3 min.
1:27.0 min.
1:28.5 min.
1:30.1 min.
1:35.6 min.

1:40.6 min.
1:45.8 min.
1:49.9 min.
1:53.6 min.
1:59.8 min.
2:05.8 min.
2:11.1 min.
2:19.8 min.

2:13.6 min.
2:26.2 min.

MLADSI ZACI

60 m
Smirak Vladimir
Gerek Jan
Vajcner Jifi
Staud Tomas
Svoboda Jakub
Riha Patrik
Krhut Adam
Raska Daniel
150 m
Smirak Vladimir
Gerek Jan
Staud Tomas
Vajcner Jifi
Svoboda Jakub
Krhut Adam
Zvonek Richard
Riha Patrik
Raska Daniel
300 m
Smirak Vladimir
Gerek Jan
Staud Tomas
Benco Miroslav
Vajcner Jifi
Riha Patrik
Svoboda Jakub
Krhut Adam
Uvira David
Tkac¢ Dominik
Vanék Jan
500 m
Gerek Jan
Staud Tomas
Benco Miroslav
Svoboda Jakub
Riha Patrik
600 m
Gerek Jan
Smitak Vladimir
Staud Tomas
Svoboda Jakub
Benco Miroslav
Riha Patrik
Raska Daniel
Vajcner Jifi
800 m
Smirak Vladimir
Gerek Jan

110596
020696
280897
280496
191196
200297
251197
170996

110596
020696
280496
280897
191196
251197
200596
200297
170996

110596
020696
280496
270696
280897
200297
191196
251197

131197

020696
280496
270696
191196
200297

020696
110596
280496
191196
270696
200297
170996
280897

110596
020696

8.9.2009
8.9.2009
20.9.2009
21.5.2009
1.5.2009
8.9.2009
20.9.2009
1.5.2009

4.10.2009
1.5.2009
4.10.2009
20.9.2009
1.5.2009
20.9.2009
14.5.2009
1.5.2009
9.9.2009

4.10.2009
7.10.2009
4.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009

27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009
27.5.2009

15.6.2009
8.4.2009
15.6.2009
8.4.2009
15.6.2009
8.4.2009
8.4.2009
15.6.2009

23.10.2009
23.10.2009

Brno
Brno
FM
FM
FM
Brno
FM
FM

Opava
FM
Opava
FM

FM

FM

FM

FM
Brno

Opava
FM
Opava
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
FM

Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
FM
Vitkovice

FM
FM
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2:28.49 min.
2:35.79 min.
2:40.48 min.

2:41.5 min.
2:51.5 min.

2:56.09 min.

2:57.0 min.

. 2:58.2 min.
11.

2:59.5 min.

3:07.1 min.
3:08.7 min.
3:30.7 min.
4:13.5 min.

5:34.05 min.
5:36.92 min.
5:41.90 min.
5:42.15 min.
5:54.10 min.

6:11.4 min.
6:13.1 min.
6:36.8 min.
6:54.0 min.
7:06.1 min.
7:13.6 min.
7:18.3 min.

9.86s
10.43 s
10.47 s

32.15s

4.70 m
450m
446 m
4.28m
419 m
3.77m H
3.40m
3.00m H

1.55m
1.35m
1.35m

5459 m
43.20m
39.92 m

Benco Miroslav
Staud Tomas
Svoboda Jakub
Riha Patrik
Uvira David
Raska Daniel
Tkac¢ Dominik
Vajcner Jifi
Krhut Adam

1000 m
Smirak Vladimir
Gerek Jan
Svoboda Jakub
Raska Daniel

1500 m
Svoboda Jakub
Riha Patrik
Staud Tomas
Benco Miroslav
Krhut Adam

mile

Benco Miroslav
Svoboda Jakub
Staud Tomas
Krhut Adam
Zvonek Richard
Raska Daniel
Vajcner Jifi

60 m pr.

Smirak Vladimir
Staud Tomas
Bencéo Miroslav

200 m pr.

Gerek Jan
dalka
Smirak Vladimir
Gerek Jan
Benco Miroslav
Staud Tomas
Vajcner Jifi
Svoboda Jakub
Krhut Adam
Raska Daniel
vyska
Gerek Jan
Benco Miroslav
Staud Tomas
micek
Smirak Vladimir
Gerek Jan
Staud Tomas

270696
280496
191196
200297

170996

280897
251197

110596
020696
191196
170996

191196
200297
280496
270696
251197

270696
191196
280496
251197
200596
170996
280897

110596
280496
270696

020696

110596
020696
270696
280496
280897
191196
251197
170996

020696
270696
280496

110596
020696
280496

20.9.2009
28.5.2009
14.5.2009

23.10.2009
23.10.2009

14.5.2009

23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009

23.9.2009
23.9.2009
23.9.2009
22.2.2009

4.10.2009
4.10.2009
19.5.2009
28.5.2009
4.10.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

27.9.2009
4.10.2009
20.9.2009

13.6.2009

8.9.2009
8.9.2009
20.9.2009
23.9.2009
8.9.2009
22.2.2009
16.6.2009
22.2.2009

8.9.2009
23.9.2009
23.9.2009

1.5.2009
1.5.2009
21.5.2009

FM
Tfinec
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Pov.Bystrica
Pov.Bystrica
Pov.Bystrica
Ostrava

Opava
Opava
FM

Tfinec
Opava

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM
Opava
FM

Vitkovice

Brno

Brno

FM
Pov.Bystrica
Brno
Ostrava

FM

Ostrava

Brno
Pov.Bystrica
Pov.Bystrica

FM
FM
FM
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35.15m
34.27 m
31.85m
23.50 m
18.39m

8.02m
7.13m
7.02m
6.18 m

34.42 s
36.47 s
36.57 s
39.25s

2:15.9 min.
2:35.8 min.

8.45s
8.53 s
8.55s
8.86 s
8.97 s
9.12s
9.43s
10.05 s
10.51s
11.21s

8.81s
9.62 s
9.90 s
9.95s
10.38 s
10.50 s
10.52 s
10.75 s
11.51s

. 11.93s
. 11.95s

22.61s
23.7s
23.7s
24.7 s
25.08 s
26.26 s

Benco Miroslav 270696
Riha Patrik 200297
Krhut Adam 251197
Vajcner Jifi 280897
Raska Daniel 170996
koule 3 kg
Benco Miroslav 270696
Gerek Jan 020696
Riha Patrik 200297
Zvonek Richard 200596

4x 60 m
Vajéner, Riha, Jane&ek, Smirak
Riha, Svoboda, Sekanina, Krhut
Riha, Svoboda, Sekanina, Vajéner
Riha, Svoboda, Martinak, Hiiner
3x 300 m

Staud, Gerek, Smirak
Benco, Janedek, Vaj¢ner
PREDZACI

50 m
Szymala Tomas 260600
Kvasnak Michal 130600
Holub Lukas 190201
Kvas Jan 130900
Slachta Cyril 040901
Skotnica Lukas 060801
Skuplik Simon 120201
Choleva Krystof 280301
Dokoupil Adam 290403
Choleva Simon 230503

60 m
Janecek Dominik 021298
Sekanina Vojtéch 260598
Szymala Tomas 260600
Hldner Tomas 211298
Kvasnak Michal 130600
Holub Lukas 190201
Martinak Zdenék 180398
Kvas Jan 130900
Skotnica Lukas 060801
Skuplik Simon 120201
Choleva Krystof 280301

150 m
Janedek Dominik 021298
Szymala Tomas 260600
Kvasnak Michal 130600
Holub Lukas 190201
Sekanina Vojtéch 260598
Hldner Tomas 211298

14:5.2009
8.9.2009
1.5.2009
8.9.2009
1.5.2009

28.5.2009
27.9.2009
4.10.2009
14.5.2009

9.9.2009

4.10.2009
28.5.2009
14.5.2009

23.9.2009
23.9.2009

29.11.2009

19.9.2009

29.11.2009

19.9.2009

29.11.2009

19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009

9.9.2009
19.9.2009
11.6.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
8.9.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009
1.5.2009

28.5.2009
15.6.2009
15.6.2009
15.6.2009
16.6.2009
14.5.2009

FM
Brno
FM
Brno
FM

Tfinec
FM
Opava
FM

Brno
Opava
Tfinec
FM

Pov.Bystrica
Pov.Bystrica

Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
FM
FM
FM
FM

Brno
FM
Tfinec
FM
FM
FM
Brno
FM
FM
FM
FM

Tfinec
Vitkovice
Vitkovice
Vitkovice
FM

FM
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46.3 S /4759 s/
53.41s
55.01s

55.44 s

55.7s

56.0 s

56.5s

59.17 s

60.1s

. 62.34s
. 63.59s

64.89 s

. 65.25s
. 710.54 s

77.6s

79.3s

80.0s

82.2s

85.24 s H
88.72 s
93.6s

97.4 s
103.1s

1:28.4 min.

1:43.3 min.

1:43.45 min.
1:44.04 min.
1:45.14 min.
1:46.9 min.

1:48.13 min.
1:49.57 min.
1:53.04 min.
1:59.87 min.
2:05.48 min.

1:53.15 min.
2:09.6 min.
2:11.34 min.
2:12.6 min.
2:14.15 min.
2:15.7 min.
2:15.9 min.
2:23.7 min.
2:37.3 min.
2:52.2 min.

2:54.85 min.
3:01.6 min.

3:03.4 min.
3:06.1 min.

300 m
Janedek Dominik
Sekanina Vojtéch
Szymala Tomas
Holub Lukas
Kvasnak Michal
Huner Tomas
Kvas Jan
Martinak Zdenék
Skotnica Lukas
Milata Jifi
Skuplik Simon
Slachta Cyril
Choleva Krystof
Sprc Jan

400 m
Kvasnak Michal
Kvas Jan
Szymala Tomas
Holub Lukas
Martinak Zdenék
Skotnica Lukas
Skuplik Simon
Choleva Krystof
Slachta Cyril

500 m
Janedek Dominik
Huner Tomas
Kvasnak Michal
Martinak Zdenék
Kvas Jan
Sekanina Vojtéch
Skotnica Lukas
Holub Lukas
Szymala Tomas
Choleva Krystof
Skuplik Simon

600 m
Janedek Dominik
Martinak Zdenék
Huner Tomas
Kvasnak Michal
Sekanina Vojtéch
Holub Lukas
Kvas Jan
Choleva Krystof
Skuplik Simon
Pokluda Luka$

800 m
Janedek Dominik
Kvasnak Michal
Kvas Jan
Sekanina Vojtéch

021298
260598
260600
190201
130600
211298
130900
180398
060801
141100
120201
040901
280301

130600
130900
260600
190201
180398
060801
120201
280301
040901

021298
211298
130600
180398
130900
260598
060801
190201
260600
280301
120201

021298
180398
211298
130600
260598
190201
130900
280301
120201
240801

021298
130600

130900
260598

15.6.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
27.5.2009
15.6.2009
27.5.2009
19.9.2009
27.5.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009
7.10.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

28.11.2009

11.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

27.5.2009
27.5.2009
19.9.2009
1.5.2009

19.9.2009
27.5.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
1.5.2009

9.9.2009
8.4.2009
11.6.2009
8.4.2009
9.9.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009
8.4.2009

14.5.2009

23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009

Vitkovice
FM
FM
FM
FM
Vitkovice
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM

FM

FM

FM
Vitkovice
Tfinec
FM

FM

FM

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Brno
FM
Tfinec
FM
Brno
FM
FM
FM
FM
FM

FM
FM
FM
FM
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3:09.9 min.
3:11.0 min.
3:11.3 min.
3:14.8 min.
3:15.4 min.
. 3:17.9 min.
. 3:25.2 min.
. 3:25.7 min.
. 3:27.2 min.
3:32.4 min.
. 3:37.9 min.
. 3:52.4 min.
. 4:10.9 min.
. 5:13.0 min.

6:17.77 min.
6:33.99 min.

6:27.7 min.
6:45.4 min.
7:02.4 min.
7:19.4 min.

413 m
3.91m
3.62m
3.54m
3.30m
3.17m
3.12m
3.03m
3.00 m

. 2.79m
. 2.67m
. 2.65m
. 243 m

2.39m

50.47 m
36.27 m
33.41m
32.73m
29.96 m
25.66 m
25.57 m
21.18 m
17.73 m
17.40 m

. 1469 m
. 12.27m

40.85s

72.08 s

H

Holub Lukas
Martinak Zdenék
Cermak Matou$
Skuplik Simon
Hdner Tomas
Skotnica Lukas
Szymala Tomas
Choleva Krystof
Sprc Jan
PeSek Jakub
Kolousek Filip
Slachta Cyril
Burkovi¢ Lukas
Sigut Mat8gj

1500 m
Huner Tomas
Martinak Zdenék

mile
Janedek Dominik
Hlner Tomas
Sekanina Vojtéch
Martinak Zdenék
dalka

Janecek Dominik
Sekanina Vojtéch
Hlner Tomas
Szymala Tomas
Kvasnak Michal
Skotnica Lukas
Kvas Jan
Holub Lukas
Martinak Zdenék
Skuplik Simon
Slachta Cyril
Choleva Simon
Dokoupil Adam
Choleva Krystof

micek
Janedek Dominik
Sekanina Vojtéch
Kvas Jan
Kvasnak Michal
Martinak Zdenék
Haner Tomas
Skuplik Simon
Szymala Tomas
Choleva Krystof
Holub Lukas
Choleva Simon
Skotnica Lukas

4x 60 m

Holub, Kvasndk, Kvas, Szymala

4x 100 m

Holub, Kvasndk, Kvas, Szymala

190201
180398

120201
211298
060801
260600
280301

221001
210402
040901
261202

211298
180398

021298
211298
260598
180398

021298
260598
211298
260600
130600
060801
130900
190201
180398
120201
040901
230503
290403
280301

021298
260598
130900
130600
180398
211298
120201
260600
280301
190201
230503
060801

23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009
23.10.2009

28.5.2009
4.10.2009

24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009
24.6.2009

9.9.2009
11.6.2009
28.5.2009
29.11.2009
19.9.2009
17.6.2009
19.9.2009
29.11.2009
19.9.2009
19.9.2009
29.11.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009

19.9.2009
11.6.2009
19.9.2009
19.9.2009
11.6.2009
1.5.2009

19.9.2009
1.5.2009

19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009
19.9.2009

19.9.2009

29.11.2009

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Tfinec
Opava

FM
FM
FM
FM

Brno
Tfinec
Tfinec
Vitkovice
FM
Tfinec
FM
Vitkovice
FM

FM
Vitkovice
FM

FM

FM

FM
Tfinec
Tfinec
FM
Tfinec
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM

Vitkovice



ODDILOVE
REKORDY

Tretim rokem po sobé si nemohu odpustit maly komentar k oddilovym rekordiim.
| kdyz posledni roky jsou prekonavany desitky oddilovych rekordu, kazdym rokem
nasi atleti posunuji hranice stale dal. Pfrekonano bylo jesté vice oddilovych rekordu
nez vloni - letos jich padlo celkem 54 !! Tentokrat jasné dominuji muzské slozky - muzi
11, zeny 1, juniofi 14, juniorky 1, dorostenci 7, dorostenky 7, mladsSi zaci 4, mladsi
zakyné 1, predzaci 4 a predzacky 4.

V €ele ¢eskych tabulek za rok 2009 je dokonce pétice nasich zavodniku! Muz Peter
Mikulenka /3000 m pf./, junior Roman Riha /5 i 10 km chiize/, dorostenec Petr Luke$
/1500 i 3000 m/, starsi zak Jakub Zemanik /1500 m/ a mlads$i zak Vladimir Smirak /300
m/.



60 m

100 m

150 m

200 m
300 m
400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

mile

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m
hodinovka
pulmaratén
25000 m draha
25 km silnice
maraton draha
maratoén silnice
100 km draha
100 km silnice
24 hodin

110 m pfF.

200 m pf.

400 m pf.

2000 m pr.
3000 m pr.
dalka

trojskok

vysSka

tyc

koule 7,26 kg
disk 2 kg
kladivo 7,26 kg
ostép ST 800 g
ostép NT 800 g

ODDILOVE REKORDY MUZI

vykon

6.8 s

7.24 s H
10.8 s

10.8 s
11.15s

16.8 s

17.88 s
17.88 s

22.3 s

22.94 s

36.3 s

36.45 s

491 s

49.23 s
1:05.1 min.
1:22.4 min.
1:52.39 min.
2:31.16 min.
3:51.49 min. H
4:16.9 min.
5:20.87 min.
8:06.97 min. H
14:31.85 min.
31:17.50 min.
18 086 m
1:09:15 hod.
1:29:58,6 hod.
1:28:20 hod.
2:42:11,2 hod.
2:19:25 hod.
7:42:30 hod.
6:25:19 min.
211.820 km
15.1 s

16.07 s

27.0 s

54.37 s
5:36.99 min.
8:38.77 min.
716 cm
14,29 m

2.00 m
4.35m

15.74 m
44,79 m
4500 m
62.93 m
51.91m

pfijmeni a jméno
Morys Radovan
Franta Tomas
Morys Radovan
Zeman Pavel
Stefek Michal
Jakes Vaclav
Vicek Petr
Prokop Lubomir
Morys Radovan
Stefek Michal
LepiCek Miroslav
Stefek Michal
Zeman Pavel
Lepi¢ek Miroslav
LepiCek Miroslav
Lepi¢ek Miroslav
LepiCek Miroslav
LepiCek Miroslav
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Jelen Petr

Kalab Petr

Jelen Petr

Kalab Petr

Jelen Petr
Jelinek Jifi
Pavlica Oldrich
Jelinek Jifi
Rosmanit Miroslav
Pospéch Jan
Ligocki Martin
Nenadal Jaroslav
Lepi¢ek Miroslav
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Galuszka Martin
Galuszka Martin
Trybula Martin
Stefek Michal
Jurek Svatoslav
Hrozinek Jifi
Jurek Svatoslav
Molitor Milan
Novosad Michal

roc.
1945
1990
1945
1944
030591
1957
1986
1988
1945
030591
100586
030591
1944
100586
100586
100586
100586
100586
1982
081182
081182
081182
081182
081182
1952
1951
1952
1951
1952
1963
1960
1963
1943
1958
190386
1946
100586
081182
081182
1964
1964
1992
030591
1963
1945
1963
1948
210187

datum
29.4.1963
5.2.2008
28.7.1962
24.5.1966
30.5.2009
22.4.1978
26.7.2005
26.7.2005
17.6.1962
15.7.2009
17.10.2007
7.10.2009
18.6.1966
29.6.2008
25.5.2005
20.4.2005
16.9.2007
21.8.2005
15.2.2009
28.6.2006
28.8.2005
23.2.2008
28.6.2009
22.5.2004
.1982
7.6.1986
. 1980
19.8.1978
. 1972
5.7.1992
12.8.1984
15.10.1995
L1977
18.6.1977
28.5.2005
. . 1967
10.6.2006
17.5.2009
2.6.2009
29.5.1983
3.6.1984
22.8.2009
28.7.2009
7.5.1987
16.9.1963
1.5.1984
30.7.1966
25.6.2005

misto
Liskovec
Ostrava
Krnov
Brno
Jablonec
Tfinec
Opava
Opava
Vitkovice
Opava
FM

FM
Vitkovice
Opava
FM

FM
Dubnica n.V.
Zlin
Bratislava
FM
B.Bystrica
Praha
Praha
Tfinec
Vitkovice
Straznice
FM
Martin
FM

Praha
Vsetin
Amiens
Vitkovice
Tfinec
Vitkovice

Olomouc
Pliezhauzen
Dessau
Novy Ji€in
Karvina
Breclav
Opava
Olomouc
Zabreh n.M.
FM
Olomouc
Pardubice



chlze 3 km
chlize 5 km
chtze 10 km
chlize 20 km
chlze 50 km
desetiboj
hod.desetiboj
4x100 m
4x400 m

3x1 km
4x1500 m

60 m

100 m
150 m
200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m
1000 m
1500 m
mile

2000 m
3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
pUlmaratén
25 km silnice
maraton
60 m pr.
110 m pf.

200 m pf.
400 m pr.
1500 m pf.
2000 m pf.
3000 m pf.
dalka
trojskok
vysSka

tyc

koule 6 kg
koule 6,25 kg
koule 7,26 kg
disk 1,5 kg

12:56.2 min.
21:05.58 min.
43:44.20 min.
1:42:32 hod.
4:48:20 hod.
6219 bodu
3536 bodu
4470 s
3:26.52 min.
8:21.2 min.
19:11.6 min.

vykon

6.8 s

7.17 s H
10.8 s
11.15s

174 s H
17.88 s

22,4 s
22.94 s
36.45 s
50.38 s
1:05.1 min.
1:22.4 min.
1:54.87 min.
2:31.16 min.
4:02.28 min.
4:29.8 min.
6:04.8 min.
8:38.99 min.

15:00,29 min.
32:22.00 min.

16 700 m
1:40:01 hod.
1:39:55 min.
3:33:24 hod
840s H
15.1 s
15.18 s
27.0 s
55.26's
5:04.8 min.
6:17.41 min.
9:30.02 min.
716 cm

14.05 m H

1.96m H
4.35m
15.27 m
13.38 m
13.85 m
40.29 m

H Riha Roman

Riha Roman
Riha Roman
Palkovi¢ Rostislav
Rosmanit Miroslav
Pospéch Jan
Kopcak Emil

100690
100690
100690
1947
1943
1958
1969

Prokop, Ligocki, P.VI¢ek, Obert
Magnusek,Ligocki,P.VI¢ek,Lepitek

Tér, Bohm, JosS¢ak

Kajzar,Stoklasa,Cech,Karok

pFijmeni a jméno
Morys Radovan
Stefek Michal
Morys Radovan
Stefek Michal
Moskor Vaclav
Vicek Petr
Morys Radovan
Stefek Michal
Stefek Michal
Lepi¢ek Miroslav
LepiCek Miroslav
Lepi¢ek Miroslav
LepiCek Miroslav
Lepi¢ek Miroslav
Snajder Petr
Lepi¢ek Miroslav
KFistek Petr
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Mikulenka Peter
Smid Jaroslav
Svoboda Daniel
Wagner Petr
Stefek Michal
Pospéch Jan
Stefek Michal
Nenadal Jaroslav
Stefek Michal
Rehak Jan

Riha Petr
Mikulenka Peter
Galuszka Martin
Galuszka Martin
Stefek Michal
Stefek Michal
Hrozinek Jifi
Jurek Svatolav
Jurek Svatolav
Nedbal Miroslav

ODDILOVE REKORDY JUNIORI

roc.
1945
030591
1945
030591
1964
1986
1945
030591
030591
100586
100586
100586
100586
100586
1971
100586
1950
081182
081182
081182
081182
1976
1974
1957
030591
1958
030591
1946
030591
1944
180787
081182
1964
1964
030591
030591
1945
1963
1963
1924

12.1.2008
12.9.2009
20.6.2009
9.8.1980

12.6.1982
3.6.1979

9.10.1993
28.5.2005
20.6.2004
4.8.1977

27.5.1942

/18-19 let/
datum
29.4.1963
27.1.2009
. .1963
30.5.2009
2.1.1982
26.7.2005
. .1963
15.7.2009
7.10.2009
4.6.2005
25.5.2005
20.4.2005
9.6.2005
21.8.2005
18.6.1989
29.6.2005
. .1968
31.5.2001
24.6.2001
30.6.2001
19.9.2001
22.10.1995
25.7.1992
25.9.1976
8.2.2009
18.6.1977
17.5.2009
. . 1965
3.10.2009
. . 1962
9.6.2005
5.7.2000
29.5.1983
7.2.1982
14.3.2009
28.7.2009
. . 1963
24.6.1981
28.8.1982
. 1943

Olomouc
St.Boleslav
Vitkovice
Holi¢
Podébrady
Tfinec

FM
Vitkovice
Liberec
Vitkovice

misto
Liskovec
Ostrava

Jablonec
Ostrava
Opava

Opava

FM
Breclav
FM

FM
Vitkovice
Zlin

Tfinec

FM

FM
Vitkovice
Vitkovice
Jablonec n.N
FM
Hodslavice
St.Mésto
Ostrava
Praha
Tfinec
Trinec

Pardubice

Vitkovice
Jablonec n.N.
Novy Ji€in
Ostrava

vvvvv

Opava

Vitkovice
Zabreh n.M.



Trinec
Zabreh n.M.
Vitkovice
Zabreh n.M.
Olomouc
Olomouc
FM
Olomouc
St.Boleslav
Vitkovice
Podébrady
Jablonec n.N
FM

Vitkovice
Liberec

Opava

misto
Liskovec
Bratislava
Krnov

FM
Vitkovice
Opava
Vitkovice
Praha
Tfinec
Opava
FM

FM
Hodonin
Pardubice
Breclav
FM
Vitkovice
Vitkovice

Olomouc
FM
St.Mésto
Praha
Praha
Prostéjov
Praha
Opava
Olomouc

Vitkovice

disk 1,75 kg 35.21m Stefek Michal 030591 17.5.2009
disk 2 kg 4479 m Hrozinek Jifi 1945 16.9.1963
kladivo 6,25 kg 36.12 m Kratky Vlastimil 1971 10.6.1989
kladivo 7,26 kg 38.20 m Jurek Svatolav 1963 28.8.1982
ostép ST 800g 62.93 m Molitor Milan 1948 30.7.1966
ostép NT 800 52.38 m Stefek Michal 030591 24.5.2009
chliize 1 km 5:14.0 min. Vronsky Petr 1986 16.10.2005
chuze 3 km 12.56.2 min. H Riha Roman 100690 12.1.2008
chiize 5 km 21:05.58 min. Riha Roman 100690 12.9.2009
chiize 10 km 43:44.20 min. Riha Roman 100690 20.6.2009
chiize 20 km  2:07:24 hod Riha Petr 180787 9.4.2005
desetiboj 7083 bodt Stefek Michal 030591 30.-31.5.09
desetiboj muzs 4371 bodl Moravec Milan 1961 2.8.1980
4x60 m 30.0 s Mdller,Velicka,Bednatik,Kup&ak . . 1952
4x100 m 4470 s Prokop, Ligocki, P.VItek, Obert 28.5.2005
4x400 m 3:26.52 min. Magnusek,Ligocki,P.VIek,Lepitek 20.6.2004
3x1 km 8:42.0 min. Pase¢ny, Michalek, Rucka . . 1954
4-3-2-100 m 2:06.14 min. Lepicek, P.VI¢ek, Obert, M.VIcek 7.5.2005
ODDILOVE REKORDY DOROSTENCI /16-17 let/
vykon pFijmeni a jméno roc. datum
60 m 7.0 s Morys Radoslav 1945 11.5.1962
7.34s H Franta Tomas 1990 3.2.2007
100 m 10.8 s Morys Radovan 1945 28.7.1962
11.45s Franta Tomas 901201 1.5.2007
150 m 17,6 s Pospéch Jan 1958 4.9.1975
17.88 s Prokop Lubomir 1988 26.7.2005
200 m 22.3 s Morys Radovan 1945 17.6.1962
23.31 s Chlopc€ik Libor 1972 24.7.1988
300 m 36.4 s Galuszka Martin 1964 17.9.1980
400 m 50.61 s Magnusek Miroslav 1986 21.6.2003
500 m 1:09.6 min. LepiCek Miroslav 100586 17.9.2003
600 m 1:26.5 min. Filipec Tomas 1993 8.4.2009
800 m 1:57.75 min. Lepicek Miroslav 100586 20.9.2003
1000 m 2:36.14 min. Lukes Petr 030592 18.8.2009
1500 m 4:04.87 min. Lukes Petr 030592 13.9.2009
mile 4:34.7 min. Lukes Petr 030592 24.6.2009
2000 m 6:04.0 min. Magnusek Vaclav 1955 30.9.1971
3000 m 8:50.45 min. Lukes Petr 030592 21.6.2009
5000 m 16:28.4 min. Cech Jan 1925 . .1941
10000 m 35:40.62 min.  Macasek Tomas 1988 22.8.2005
hodinovka 16.910 m Lukes Petr 030592 22.9.2008
25 km silnice 1:48.13 min. Svoboda Daniel 1974 28.7.1991
50 m pf. 7.35s H Ligocki Martin 1986 15.2.2003
60 m pF. 8.46 s H Stefek Michal 1991 15.2.2008
100 m pf. 135 s Chlopc¢ik Radim 1966 25.9.1982
14.26 s Chlopcik Radim 1966 17.7.1982
110 m pf.dor. 15.32 s Ligocki Martin 190386 28.6.2003
110 mpf. muz 16.79 s Ligocki Martin 190386 1.6.2003
200 m pf. 275 s Tex| Pavel 1944 . .1961
300 m pf. 42,6 s Chlopcik Radim 1966 18.9.1982
43.99 s HlavajCik Marek 1969 6.7.1985

Vitkovice



400 m pf. /84/ 56.74 s Stefek Michal 030591 23.6.2007 Kladno
2000 m pf. 6:27.08 min. Riha Petr 1987 9.5.2004 Opava
3000 m pf. 11:11.0 min. Cech Jan 1925 . 1942
dalka 679 cm Galuszka Martin 1964 . 1981
trojskok 1351 m H Galuszka Martin 1964 23.2.1980 Jablonec n.N.
vyska 2.00m Trybula Martin 1992 22.8.2009 Breclav
tyC 370 cm H JeZz Radek 1966 30.1.1983 Ostrava
koule 5 kg 15.84 m Hrozinek Jifi 1945 5.6.1961 Liskovec
koule 6 kg 14.36 m Hrozinek Jifi 1945 . 1962
koule 6,25 kg 12.67 m H Melar Radek 1970 17.1.1987 Ostrava
koule 7,26 kg 12.21m VelCovsky Zdenék 1950 . 1967
disk 1,5 kg 48.25m Hrozinek Jifi 1945 17.9.1961 Liskovec
disk 2 kg 40.61 m Hrozinek Jifi 1945 . 1962
kladivo 5 kg 43.16 m Mucha Miroslav 1944 . 1960
kladivo 6 kg 39.00 m Kali$ Vlastimil 1951 . . 1968
kladivo 6,25 kg 35.08 m Melar Radek 1970 16.6.1986  Tfinec
kladivo 7,25 kg 33.00 m Kali$ Vlastimil 1951 . 1968 Opava
ostép ST600g 61.77 m Molitor Milan 1948 . 1964
oStép ST 800g 58.16 m Molitor Milan 1948 . . 1965
oStép NT 600 g 57.40m Novosad Michal 1987 9.5.2004 Opava
oStép NT 700 g 54.30 m Novosad Michal 1987 26.9.2004  Vitkovice
ostép NT 800 g 47.96 m Stefek David 1992  15.7.2009 Opava
chuze 3 km 15:29.80 min. H Riha Roman 1990 14.1.2006  Olomouc
chuze 5 km 23:06.59 min.  Riha Roman 100690 13.10.2007 Brno
chtize 10 km  46:13 min, Riha Roman 100690 15.9.2007  Alytus /Litva/
hal. sedmiboj 4630 bodid H Stefek Michal 030591 26.-27.1.08 Olomouc
osmiboj 4960 bodu Stefek Michal 030591 11.-12.5.07 Trinec
11.-
desetiboj 6522 bodu Stefek Michal 030591 12.10.08 Tfinec
4x60 m 30.3s Kut&j, Sys,Michalek, Blasé¢ik . .1943
4x100 m 45.39 s Magnusek,Ligocki,Di-Giusto,Obert 21.6.2003 Opava
4-3-2-1 2:05.18 min. VIcek,Lepicek,Di-Giusto,Obert 27.9.2003 Vitkovice
4x400 m 3:30.79 min. Magnusek,Ligocki,P.VI¢ek,Lepicek 22.6.2003 Opava
3x1 km 8:21.2 min. Teresko, Bohm, Joscak P. 4.8.1977 Vitkovice
ODDILOVE REKORDY STARSI ZACl /14-151et/
vykon pfijmeni a jméno roc. datum misto
60 m 7.3s Kana Ales 1963 . .1978
7.51s /7.43w/ Moskof Daniel 290690 23.6.2005 Brno
100 m 11.8s Kana Ales 1963 24.6.1978 Novy Ji€in
12.23 s Chlopcik Radim 1966 11.7.1981 Praha
150 m 18.13 s Sacko Vojtéch 1991 8.6.2006 Tfinec
200 m 24.37 s Moskofr Daniel 290690 21.5.2005 Hodonin
300 m 38.63 s Magnusek Miroslav 1986 5.7.2001 Praha
400 m 53.50 s Filipec Tomas 1993 1.6.2008 Olomouc
500 m 1:09.0 min. Filipec Tomas 1993 21.5.2007 FM
600 m 1:33.2 min. Magnusek Miroslav 1986 20.9.2000 FM
800 m 1:59.94 min. Filipec Tomas 1993 12.6.2008 Vitkovice
1000 m 2:43.1 min. Bernatek Bohuslav 1946 . .1961
1500 m 4:14.98 min. Lukes Petr 920503 6.5.2007 Vitkovice
mile 4:55.4 min. Filipec Tomas 1993 25.6.2008 FM



2000 m 6:14.8 min. Vyvial Vojtéch 1958 31.3.1973 Liskovec
3000 m 9:17.2 min. Vyvial Vojtéch 1958 1973 FM
5000 m 16:43.9 min. Lukes Petr 920503 23.5.2007 FM
10000 m 36:41.2 min. Lukes Petr 920503 18.10.2006 FM
60 m pf. 8.6s Kana Ales 1963 .. 1977 Hr.Kraloveé
9.07s H Moskofr Daniel 290690 15.1.2005 Ostrava
100 m pf. 14.15 s/13.90 w/  Moskof Daniel 290690 19.6.2005 Hodonin
200 m pf. 2791 s Moskofr Daniel 290690 20.6.2004  Sumperk
300 m pf. 47.2 s HoluSa Jaroslav 1970 16.5.1985  Sumperk
400 m pfF. 1:08.3 min. Ondracka Tomas 1972 11.5.1979 Tfinec
1500 m pf. 4:38.49 min. Kristalas Dimitris 1992 15.9.2007 Breclav
dalka 631 cm Hale$ Bohumir 1958 18.6.1973  Vitkovice
trojskok 13.05m Galuszka Martin 1964 25.8.1979 FM
vysSka 182 cm Turek Jaroslav 1962 7.9.1977 FM
tyC 335cm Jez Radek 1966 12.7.1981 Praha
koule 4 kg 15.25m Mucha Miroslav 1944 28.9.1958 Liskovec
koule 5 kg 14.47 m Hrozinek Jifi 1945 .1960
koule 7,25 kg 744 m Polach Zdenék 1956 20.10.1971 FM
kriket.mic¢ek 82.50 m Molitor Milan 1948 . .1962
disk 1 kg 39.05m Melar Radek 1970 8.9.1984 Tfinec
disk 1,5 kg 43.47 m Mucha Miroslav 1944 . 1959
disk 2 kg 33.19m Janacek Jifi 1936 . 1951
kladivo 4 kg 31.04 m Gurtler Adam 900303 14.6.2005 Trfinec
ostép ST600g 55.90 m Kanak Jaroslav 1965 7.5.1980 Olomouc
os5tép NT 600 g 46.42m Stefek David 220992 20.9.2007 Brno
ostép ST 800g 34.64m Pospéch Jan 1958 26.10.1972 FM
1 km chuze 4:54.9 min. Riha Roman 100690 16.10.2005 FM
3 km chuze 14:34.11 min.  Riha Roman 100690 18.9.2005 Hodonin
5 km chiize 26:47 min. Riha Roman 100690 9.4.2005 Podébrady
devitiboj 4334 bodU Moskof Daniel 290690 2.- 3.7.2004 Olomouc
4x60 m 29.42 s Bures, Ulmann, Sacko, M.Stefek 8.6.2006 Tfinec
4x100 m 50.7 s Kamenik,Morys,Gétlinger,Klimanek 29.5.1991
59.26 s Martinak P.,Pavlik,V.Pi§,Havlicek 21.9.1997 Vitkovice
3x300 m 1:58.31 min. Lepicek, Ligocki, Magnusek 6.7.2001 Praha
4x400 m 3:58.6 min. Lepiéek.Ligocki,Srubat,P.VItek 16.9.2001 Brno
3x1 km 8:32.9 min. Némec,B6hm,P.Jos&ak 2.9.1976 Vitkovice
1-2-3-400 m 2:20.39 min. Kristalas, Stefek, Luke$, Filipec 12.10.2007 Bielsko-Biala
ODDILOVE REKORDY MLADSI ZACl /12-13let/
vykon pfijmeni a jméno roc. datum misto
60 m 7.7 s Nenadal Jaroslav 1946 . 1959
7.90s Smifak Vladimir 96 8.9.2009  Brno
100 m 13.3s Galuszka Martin 1964 14.7.1977  Vitkovice
13.44 s Ulmann Lukas 090791 3.5.2004 Bielsko-Biala
150 m 190s Teresko Bohuslav 1962 6.5.1975 FM
19.05s Smirak Vladimir 96 4.10.2009 Opava
200 m 30.1s Joscak Jifi 1964 7.8.1975 Vitkovice
300 m 40.08 s Smirak Vladimir 96 4.10.2009 Opava
400 m 61.5s Galuszka Martin 1964 14.7.1977  Vitkovice
500 m 1:13.3 min. Mos&kor Daniel 290690 17.9.2003 FM
600 m 1:39.0 min. Josc&ak Jifi 1964 15.7.1976  Tfinec



800 m
1000 m
1500 m
mile

3000 m
hodinovka
10000 m
60 m pf.
200 m pf.
1500 m pf.
dalka
trojskok
vySka

tyC

koule 3 kg
koule 4 kg
kriket.micek
disk

ostép ST
ostép NT
3 km chiize
pétiboj
devitiboj
4x60 m
3x300 m
3x600 m

50m

60 m

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
500 m

600 m

800 m
1000 m
1500 m
mile

3000 m

60 m pf.
dalka
vysSka
koule 3 kg
kriket.micek
disk

ostép 600 g
3 km chlize
pétiboj
4x60 m

2:13.6 min. Smirak Vladimir 96 23.10.2009
2:54.2 min. H Galuszka Martin 1964 17.12.1977
4:39.22 min. Zemanik Jakub 1995 9.9.2008
5:21.6 min. Josdak Jiri 1964 27.8.1977
11:26.9 min. Zeman Lukas 1991 16.4.2003
14.164 m Martinak Tomas 1985 23.9.1998
41:47.0 min. Zeman Lukas 1991 26.6.2003
9.18 s Moskofr Daniel 290690 13.12.2003
30.66 s Stefek Michal 030591 20.6.2004
5:21.69 min. Zeman Lukas 1991 30.5.2004
574 cm MosSkor Daniel 290690 8.6.2003
11.14 m Galuszka Martin 1964 17.10.1977
157 cm Prokop Pavel 1964 1.10.1977
230 cm Stfida Petr 1944 . 1957
10.92 m Krus Petr 1995 24.9.2007
11.11 m Sulc Jifi 1946 . 1959
100.70 m Tomek Jan 290192 25.9.2005
28.98 m Molitor Milan 1948 . .1961
31.28 m Kanak Jaroslav 1965 14.5.1978
29.70 m Stefek David 220992 18.10.2005
19:34.75 min.  Némec Lukas 1994 30.9.2006
1903 bodii Stefek Michal 030591 20.6.2003
3408 bodu Moskor Daniel 290690 27.-28.8.03
3144 s Urbi§, M.Stefek, Ulmann, Tomek 2.6.2004
2:14.05 min. Krus, Zemanik, Smirak 30.9.2008
5:16.8 min. Moskor V., Galuszka,Jos&ak 23.9.1976
ODDILOVE REKORDY PREDZACI /11 letaml/

vykon pfijmeni a jméno roc€. datum

7.1s Josdak Jifi 1964 . .1975

8.57s Stefek Michal 030591 12.5.2002
15.0s Vi¢ek Martin 1989 16.10.2000
21.1s Stefek Michal 030591 18.5.2002
30.1s Josdak Jifi 1964 7.8.1975
445 s Josdak Jiri 1964 . .1975
77.6 s Kvasnak Michal 2000 24.6.2009
1:28.4 min. Mikulka Jan 1992 17.9.2003
1:28.4 min. Janecek Dominik 1998 27.5.2009
1:48.1 min. Stefek Michal 030591 10.6.2002
2:35.2 min. Stefek Michal 030591 23.10.2002
3:12.2 min. Josdak Jiri 1964 . .1975
5:18.71 min. Stefek David 220992 21.9.2003
6:27.7 min. Janec¢ek Dominik 1998 24.6.2009
12:25.8 min. Reha Filip 1993 21.4.2004
10.87 s Mikulka Jan 1992 21.9.2003
472 cm Moskor Bohdan 1965 5.6.1976
140 cm Gerek Jan 1996 19.9.2007
7.62 m Melar Libor 1967 . .1978
56.42 m Stefek Michal 030591 6.6.2002
14.74 m Sulc René 1965 1976
16.22 m Joscdak Jifi 1964 . .1975
19:52.0 min. Javurek Radovan 1964 15.7.1975
1677 bodu Stefek Michal 030591 19.6.2002
40.85 s Holub,Kvasnak,Kvas,Szymala 19.9.2009

FM
Ostrava
FM

FM

FM

FM

FM
Vitkovice
Sumperk
Tfinec
Hodonin
FM

FM

Poruba
FM

FM

FM
Hr.Kralové
FM

FM

Opava

FM

FM

misto

Tfinec
FM
Havifov
Vitkovice

FM
FM
FM
Vitkovice
FM

Vitkovice
FM

FM
Vitkovice
FM

Brno

FM
Tfinec

FM
FM

FM



60 m

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m

500 m

600 m

800 m
1000 m
1500 m
mile

3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
maraton

60 m pf.
100 m pf.
400 m pf.
3000 m pf.
dalka
trojskok
vySka

skok o tyCi
koule

disk

ostép ST
ostép NT
kladivo 4 kg
3 km chlize
5 km chlze
chlize 10 km

20 km chtize

sedmiboj
4x100 m

4x200 m
4-3-2-1
4x400 m

ODDILOVE REKORDY ZENY

vykon

7.6s

765s H
11.8 s
12.11s

188 s
19.45 s

24.7 s

24.80 s

415 s
41.83s
56.4s

56.46 s
1:19.0 min.
1:39.6 min.
2:04.53 min.
3:07.3 min.
4:32.87 min.
5:03.7 min.
10:25.6 min.
19:09.95 min.
42:10.6 min.
13797 m
3:59:06 hod.
10.61 s H
15.74 s
68.81 s
12:59.52 min.

640 cm /642 w/

11.69 m

171 cm
2.85m

13.31 m
40.18 m
47.96 m
35.83m
39.97 m
15:16.87 min.
24:57.71 min.
53:43 min.
1:59:25 hod.
4088 bod
496 s
51.23s
1:47.5 min.
2:26.65 min.
4:01.68 min.

H

pfijmeni a jméno
Tocauerova Lenka
Tocauerova Lenka
Pokludova Marie
Cernochova Renata
Tocauerova Lenka
Medvecova Lada
Tocauerova Lenka
Cernochova Renata
Kalabova Lenka
Medvecova Lada
Cernochova Renata
Sevéikova Marcela
Cernochova Renata
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Bohata Barbora
Kalabova Lenka
Kalabova Lenka
Vytiskova Alice
Bohata Barbora
Kufecova Ivana
Matuskova lvana
Porizkova Eliska
Chrobakova Katefina
Janikova Dita
Hornackova Nikola
Schindlerova Zuzana
Pokludova Marie
Chrobakova Katefina
Sevéikova Marcela
Smidova Anna
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
Kozova Marie
Buzkova Miriam
KupcCova Katefina
Bohata Barbora
Bohata Barbora
Schindlerova Zuzana
Schindlerova Zuzana
Chrobakova Katefina

roc.
1955
1955
171161
1965
1955
190588
1955
1965
110779
190588
1965
1962
1965
260687
110779
060985
110779
110779
1962
060985
230481
201092
1958
131282
290790
020393
250487
171161
131282
1962
1993
1945
1954
1959
010282
100386
060985
060985
250487
250487
131282

Kvochova,Stankova,Konigova,Pokludova M

Klepacova,Pisova,Slovakova,Moskorova

Stefkova,Sevéikova,Konigova,M.Pokludova

Bubikova,Medvecova,Padrtova(H),Némcova

Bubikova, HolejSovska,P.PiSova, Medvecova

datum
9.10.1974
15.2.1975
2.7.1980
11.7.1981
20.4.1975
25.5.2003
18.8.1974
13.6.1981
26.5.1994
29.6.2003
6.8.1981
5.7.1980
12.9.1980
21.4.2004
29.5.2002
29.5.2001
2.9.1995
25.9.1994
20.7.1980
2.6.2001
13.10.1999
22.9.2008
4.10.1981
9.1.2001
3.6.2006
3.6.2007
18.6.2005
19.6.1981
30.9.2000
11.9.1980
14.6.2008
19.7.1968
22.5.1971
6.9.1975
20.5.2000
14.6.2008
24.2.2001
9.6.2001
8.4.2006
4.3.2006
10.6.2001
9.6.1979
26.9.2009
4.8.1977
4.10.2003
20.6.2004

misto
Praha
Jablonec
Praha
Praha
Praha
Tfinec
Vitkovice
Vitkovice
Opava
Ceska Lipa
Vitkovice
Bratislava
Znojmo
FM

Baton Rouge
Vitkovice
Vitkovice
Havifov
Tfinec
Sumperk
FM

FM
Kosice
Ostrava
Tfinec
Tfinec
Opava
Praha
Praha
Znojmo
FM
Liskovec
Brno
Opava
Sumperk
FM
Praha
Kladno
Podébrady
Prerov
Olomouc
Opava
Trinec
Vitkovice
Praha
Liberec



60 m
100 m

150 m
200 m

300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile
3000 m
5000 m
10000 m
hodinovka
60 m pfF.
100 m pf.

300 m pfr.
400 m pf.
1500 m pf.
2000 m pf.
3000 m pf.
dalka
trojskok
vysSka

skok o tyci
koule

disk

ostép ST
ostép NT
kladivo 4kg
chize 1 km
chuze 3km
chuze 10 km
pétiboj hala
sedmiboj
4x100 m

4x400 m
4-3-2-100 m

ODDILOVE REKORDY JUNIORKY /18-19 let/

vykon
7.6s
8.43s
11.8 s
12.18 s
21.0s
24.7 s
26.13 s
42.1s
56.46 s
1:19.2 min.
1:41.2 min.
2:17.93 min.
3:17.0 min.
4:47.7 min.
5:45.3 min.
10:25.6 min.
19:36.1 min.
42:10.6 min.
13597 m
10.61s
17.1s
17.43 s
55.0s
1:12.2 min.
5:43.17 min.
7:49.33 min.

H

/11,8 w/

H

H

12:59.52 min.

629 cm
11.69 m
171 cm
2.50cm
12.76 m
38.94 m
4456 m
35.83m
39.72m
6:14.5 min.

16:24.19 min. H

53:43 min.
2728 bodu
4088 bod
49.6 s
51.26s
4:09.32 min.
2:27.08 min.

pFijmeni a jméno
Tocauerova Lenka
PiSova Veronika
Pokludova Marie
Tocauerova Lenka
Muchova Yveta
Tocauerova Lenka
Burkacka Jolanta
Tancerova Magdaléna
Sevéikova Marcela
Golikova Marta
Sevéikova Marcela
Bubikova Michaela
Jaskova Marta
Vytiskova Alice
Droppova Tereza
Vytiskova Alice
Kufecova lvana
Kufecova lvana
Janoscova Monika
Chrobakova Katefina
Mojtekova Stefanie
Chrobakova Katefina
Stachovska Petra
Chlopcikova Lenka
Droppova Tereza
Droppova Tereza
Schindlerova Zuzana
Pokludova Marie
Chrobakova Katefina
Sevéikova Marcela
Metzova Veronika
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
LukeSova Pavla
Buzkova Miriam
Lepikova Jana
Droppova Tereza
Schindlerova Zuzana
Schindlerova Zuzana
Chrobakova Katefina
Chrobakova Katefina

roc.
1955
021285
171161
1955
1959
1955
1966
1956
1962
1948
1962
260687
1954
1962
230286
1962
230491
230491
100683
131282
1956
131282
1972
1970
230286
230286
250487
171161
131282
1962
171187
1945
1954
1952
010282
91
230286
250487
250487
131282
131282

Kjochova,Starnkova,Konigova,Pokludova M

N.Némcova, Metzova,V.PiSova,Medvecova

Bubikova,HolejSovska,Markova,Medvecova

Bubikova, Medvecova,P.PiSova,Némcova

datum
9.10.1974
9.2.2003
2.7.1980
20.7.1974
1977
18.8.1974
10.7.1984
3.3.1974
5.7.1980
11.10.1967
12.9.1980
28.5.2005
9.9.1973
21.6.1980
29.6.2005
20.7.1980
23.6.2000
13.10.1999
19.9.2001
29.1.2001
. .1974
9.6.2000
12.9.1991
25.6.1988
24.9.2005
25.6.2005
18.6.2005
14.7.1979
30.9.2000
11.9.1980
21.5.2005
.1964
15.6.1972
19.6.1971
20.5.2000
12.7.2009
16.10.2004
12.2.2005
8.4.2006
13.1.2001
10.6.2001
9.6.1979
5.6.2004
3.9.2005
7.5.2005

misto
Praha
Bratislava
Praha
Praha
FM
Vitkovice
Praha
Jablonec
Bratislava
Liskovec
Znojmo
Tfinec
Vitkovice
Brno

FM
Tfinec
Olomouc
FM

FM
Ostrava

Olomouc
Tfinec
Vitkovice
Vitkovice
Pardubice
Opava
Praha
Praha
Znojmo
Hodonin

Vitkovice
Olomouc
Sumperk
Opava
FM
Praha
Podébrady
Olomouc
Olomouc
Opava
Olomouc
Vitkovice
Opava



ODDILOVE REKORDY DOROSTENKY

vykon
60 m 78s
8.15s
100 m 12.11s
150 m 19.4s
19.60 s
200 m 24.80 s
300 m 42.1s
400 m 56.4 s
57.03 s
500 m 1:21.0 min.
600 m 1:39.6 min.
800 m 2:06.74 min.
1000 m 3:07.3 min.
1500 m 4:32.87 min.
mile 5:50.5 min.
3000 m 10:38.54 min.
5000 m 19:09.95 min.
10000 m 43:07.0 min.
hodinovka 13797 m
60 m pf. 94s
9.74 s H
100 m pf.do 15.62 s
100 mpf. Z2e 15.74 s
300 m pr. 47.02 s
400 m pfF. 69.11 s
1500 m pf.  5:41.18 min.
dalka 613 cm
trojskok 10.68 m
vysSka 170 cm
skok o ty€i 272cm
koule 3 kg 14.05m
koule 4 kg 12.62 m
disk 40.18 m
ostép ST 47.96 m
ostép NT 34.06 m
kladivo 3 kg 46.67 m
kladivo 4 kg 39.77 m
1 km chlze 4:54.8 min.
3 kmchize 15:16.87 min. H
5 km chlize 24:57.71 min.
10 km chize 57:25 min.
7 boj dor. 4083 bodu
7 boj zen. 3197 bodu
5boj hala 2307 bodu
4x60 m 31.6s
4x100 m 50.9 s
51.23 s
49.43 s
4x200 m 1:47.5 min.
4-3-2-1 2:26.65 min.
4x400 m 4:01.68 min.

pfijmeni a jméno
Pokludova Marie
Némcova Nika
Cernochova Renata
Polochova Jarmila
Hornackova Nikola
Cernochova Renata
Sevéikova Marcela
Cernochova Renata
Kalabova Lenka
Bubikova Michaela
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Bohata Barbora
Kalabova Lenka
Matuskova Ivana
Turkova Sona
Bohata Barbora
Vragova Anezka
Matuskova Ivana
Spetikova Eva
Janikova Dita
Janikova Dita
Janikova Dita
Hornackova Nikola
Hornackova Nikola
Caganova Petra
Pokludova Marie
Chrobakova Katefina
Stefkova Ludmila
Kvochova Katefina
Markova Beata
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
Hrabcova Jarmila
Kozova Marie
Buzkova Miriam
Lepikova Jana
Lepikova Jana
Schindlerova Zuzana
Bohata Barbora
Bohata Barbora
Bohata Barbora
Hornackova Nikola
Chlopc¢ikova Lenka
Kucerova Jana

Cicha,Bedzekova, Tvrda,Krupova
Cernochova, Remes$ova,Burkacka,J.Pokludova

roc.
171161
121089
1965
1958
1993
1965
1962
1965
110779
260687
260687
110779
060985
110779
201092
1975
060985
010591
201092
1943
290790
290790
290790
93

93

93
171161
131282
1962
1964
93
1945
1954
1954
1959
010282
120491
120491
250487
060985
060985
060985
93
1970
121090

Klepacova,PiSova,Slovakova,Moskoirova
Trtikova /H/, P.PiSova, Dytkova /H/, Medvecova
Stefkova,Sevéikova,Kénigova,M.Pokludova

Bubikova,Medvecova,Padrtova (H),Némcova
Bubikova, HolejSovska,P.PiSova, Medvecova

/16-17 let/

datum
28.4.1978
8.6.2005
11.7.1981
26.9.1974
16.6.2009
3.6.1981
28.4.1978
6.8.1981
5.7.1995
17.9.2003
21.4.2004
17.6.1995
29.5.2001
2.9.1995
25.6.2008
15.6.1991
2.6.2001
8.10.2008
22.9.2008
11.7.1959
4.2.2006
27.5.2006
3.6.2006
20.6.2009
12.7.2009
20.6.2009
6.5.1978
16.5.1999
9.5.1978
13.8.1981
10.5.2009
. .1961
5.6.1971
22.5.1971
6.9.1975
25.9.1999
20.6.2008
29.6.2008

16.10.2005

24.2.2001
9.6.2001
31.3.2002

16.-17.5.09

7.8.1987

26.1.2007
. 1966
. 1981

26.9.2009
25.9.2004

4.8.1977
4.10.2003
20.6.2004

misto

FM
Bohumin
Praha
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
Vitkovice
FM

FM
Jablonec
Vitkovice
Vitkovice
FM
Vitkovice
Sumperk
FM

FM
Olomouc
Bratislava
Hodonin
Tfinec
Vitkovice
Opava
Vitkovice
FM
Olomouc
FM
Vitkovice
Vitkovice

Usti n.L.
Brno
Opava
Brno
Praha
Opava
FM
Praha
Kladno
Olomouc
Trinec
FM
Olomouc

Opava
Trinec
Vitkovice
Vitkovice
Praha
Liberec



ODDILOVE REKORDY STARSI ZAKYNE

60 m

100 m
150 m
200 m
300 m

400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile
3000 m
5000 m
60 m pf.

100 m pf.

100 m pF.Zen

200 m pf.
400 m pf.
1500 m pf.
dalka

vysSka

tyC

koule 3 kg
koule 4 kg
disk
kriket.micek
ostép ST
oStép NT
kladivo 3 kg
kladivo 4 kg
chize 3 km
chuze 5 km
7 boj Zzak.
7 boj dor.
5 boj hala
4x60 m
3x300 m
4x100 m
4x400 m
1-2-3-400 m

vykon

7.7 s

8.13 s

12.2 s
12.97 s (12,96 w)
194 s
19.45 s
254 s
26.48 s
415s
41.83s
59.58 s
1:19.0 min.
1:44.3 min.
2:09.45 min.
3:12.3 min.
4:34.77 min.
5:03.7 min.
11:02.67 min. H
23:26.5 min.
9.3s

9.62s H
15.80 s
16.7 s
18.19 s
30.62 s
68.81 s
6:15.01 min.
5.53m
1.63m
2.85m
12.81'm
11.93 m
37.04 m
61.76 m
40.44 m
31.40m
38.97 m
32.12m
15:43.6 min.
28:05.43 min.
3515 bodl
2992 bodu
1980 bodu
31.12s
2:13.06 min. H
52.09 s
4:16.41 min.
2:31.78 min.

pfijmeni a jméno
Cernochova Renata
Klepacova Katefina
Cernochova Renata
Hornackova Nikola
Zizkova Daniela
Medvecova Lada
Cernochova Renata
Medvecova Lada
Kalabova Lenka
Medvecova Lada
Bubikova Michaela
Cernochova Renata
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Bubikova Michaela
Kalabova Lenka
Kalabova Lenka
Bubikova Michaela
Caganova Petra
Spetikova Eva
Moskofova Vendula
Janikova Dita
Mayerova Isabel
Metzova Veronika
Hornackova Nikola
Hornackova Nikola
Caganova Petra
Kalabova Lenka
Stefkova Ludmila
Smidova Anna
Svréinova Ludmila
Hrabcova Jarmila
Kozova Marie
Peterkova Alena
LukeSova Pavla
Moskofova Vendula
Lepikova Jana
Lepikova Jana
Bohata Barbora
Bohata Barbora
Janikova Dita
Pastuskova Zuzana
Bubikova Michaela

naroz
1965
1994
1965
020393
1970
190588
1965
190588
110779
190588
260687
1965
260687
110779
260687
110779
110779
260687
271093
1943
110291
290790
1958
171187
020393
020393
271093
110779
1962
1993
1945
1954
1959
1963
1952
110291
120491
120491
060985
060985
290790
1974
260687

Klepagova,Hornackova,Mogkoiova,Ziskova

Slovakova, Moskorova, Horriackova

Klepacova,Hornackova,Slovakova,Markova

Metzova,P.PiSova,Stranska,Bubikova

Radova,Slovakova,Horriackova,Markova

datum
21.9.1979
17.9.2008
21.6.1980
12.10.2007
6.6.1984
25.5.2003
6.7.1980
25.9.2003
26.5.1994
29.6.2003
2.6.2001
12.9.1980
17.4.2001
10.7.1994
29.5.2002
26.6.1994
25.9.1994
24.2.2001
21.5.2008
29.6.1958
19.1.2006
28.6.2005
30.6.1973
18.5.2002
4.10.2008
3.6.2007
27.8.2007
24.9.1994
4.5.1977
14.6.2008
.1960

18.9.1969
6.7.1974

. . 1977
18.10.1967
1.5.2005
17.9.2006
16.9.2006
16.9.2000
5.7.2000
14.-15.5.04
12.-13.8.88
21.1.2001
13.9.2008
2.3.2008
29.6.2008
27.5.2001
12.10.2007

/14-15 let/

misto

FM

Brno
Pardubice
Bielsko-Biala
Vitkovice
Tfinec

Svit

Tfinec
Opava
Ceska Lipa
Sumperk
Znojmo

FM
Pietrasanta
Ostrava
Tfinec
Havirov
Praha

FM
Liskovec
Ostrava
FM
Uh.Hradisté
Tfinec

Hr. Kralové
Tfinec
Opava
Vitkovice
FM

FM

Opava
Pardubie
Pfibram
Liskovec
FM
Karvina
Tfinec
Nitra
Jablonec
Tfinec
FM
Olomouc
Tfinec
Praha
Opava
Tfinec
Bielsko-Biala



ODDILOVE REKORDY MLADSI ZAKYNE /12-13 et/

60 m

100 m

150 m

200 m
300 m

400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
mile
3000 m
60 m pfF.

100 m pf.
200 m pf.
dalka
vysSka
koule 3 kg
kriket.micek
disk

ostép ST
ostép NT

3 km chuze
pétiboj
sedmiboj
4x60 m
3x300 m

vykon

8.0s

8.10 s
13.6s
13.6s
14.12 s
20.0s
20.33 s
28.3s
435s
4452 s
1:08.4 min.
1:26.7 min.
1:41,9 min.
2:21.61 min.
3:19.1 min.
4:42.4 min.
6:09.5 min.
12:10.9 min.
10.3 s
10.3 s
10.38 s
20.1s
35.58 s
482 cm
148 cm
9.70 m
55.70 m
25.63 m
26.35m
24.68 m

H

18:26.17 min.

2492 bodu
1983 bodu
33.21s

2:25.0 min.

pfijmeni a jméno
Cihankova Miluse
Klepacova Katefina
Sugéarkova Libuse
Pastuskova Zuzana
Markova Adéla
Pastuskova Zuzana
Klepacova Katefina
Pastuskova Zuzana
Kalabova Lenka
Markova Adéla
Bubikova Michaela
Hornackova Nikola
Bubikova Michaela
Bubikova Michaela
Sindelkova Romana
Kalabova Lenka

Siebeltova Veronika

Bohata Barbora
Pastuskova Zuzana
Blablova Daniela
Moskofova Vendula
Moskorova Vendula
Lepikova Jana
Kalabova Lenka
FiSerova Lucie
Svréinova Ludmila
Klepacova Katefina
Svréinova Ludmila
Carbolova Dagmar
Jerglikova Veronika
Janikova Dita
Markova Beata
Moskofova Vendula

roc.
1953
290794
1945
1974
120390
1974
290794
1974
110779
120390
260687
020393
260687
260687
300689
110779
1996
060985
1974
1974
110291
110291
120491
110779
250285
1945
290794
1945
1956
170792
290790
090293
110291

Klepasova, Mogkorova, Horfiagkova, Smidova

Klepacova, Moskofova, Slovakova

datum

. 1966
12.10.2007
10.3.1958
9.9.1987
31.1.2003
1.10.1987
20.9.2007
19.10.1987
7.6.1992
25.5.2003
13.10.1999
24.5.2006
30.5.2000
30.9.2000
29.5.2002
28.6.1992
24.6.2009
7.4.1998
1.10.1987
1.10.1987
17.6.2004
27.8.2003
20.6.2004
2.6.1992
10.6.1998
6.10.1958
12.10.2007
5.10.1958
23.10.1968
29.6.2005
29.6.2002
23.6.2006
27.-28.8.03
20.9.2006
6.10.2006

misto

Bielsko Biala
Liskovec
FM
Ostrava
FM

Brno

FM
Tfinec
FM

FM
Vitkovice
Praha
Ostrava
Vitkovice
FM

FM

FM

FM
Tfinec
FM
Sumperk
Havifov
Karvina

Bielsko Biala
Brno

FM

FM

Tfinec

FM

FM

Brno

Zilina

ODDILOVE REKORDY PREDZACKY /11 let a mladsi/

50m
60 m
100 m
150 m
200 m
300 m

400 m
500 m
600 m

vykon

7.4s

8.70 s

146 s
22.14 s
33.2 s
46.5 s
4751 s
74.33 s
1:30.2 min.
1:51.90 min.

H

pfijmeni a jméno
Veprekova Kristyna
Markova Adéla
Mikulenkova Erika
Markova Adéla
Mikulenkova Erika
Veprekova Kristyna
Vepiekova Kristyna
Bencéova Helena
PiStekova Eva
Markova Beata

roc.
020395
120390
060489
120390
060489
020395
020395
1998
1998
090293

datum
19.5.2006
7.6.2001
16.10.2000
20.5.2001
13.10.1999
25.5.2006
28.5.2006
28.11.2009
27.5.2009
3.5.2004

misto

FM
Tfinec
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM
Vitkovice
FM

Bielsko-Biala



800 m 2:31.55 min. Kalabova Lenka 110779 5.9.1990 FM

1000 m 3:51.9 min. PiSova Petra 080687 27.6.1998 FM
1500 m 5:18.03 min. Kalabova Lenka 110779 25.4.1990 FM
3000 m 15:09.9 min. BencCova Helena 270698 9.4.2008 FM
mile 6:10.0 min. Bencova Helena 270698 24.6.2009 FM
60 m pf. 11.90s H  Hornackova Nikola 020393 10.1.2004 Ostrava
100 m pfF. 21.8s Horfiackova Nikola 020393 27.8.2003 FM
Jerglikova Veronika 170792 27.8.2003 FM
dalka 4.76 m Veprekova Kristyna 020395 12.9.2006 Tf¥inec
vysSka 135cm H Kalabova Lenka 110779 16.3.1990 FM
koule 3 kg 6.40 m Handzlikova Gabriela 1976 12.10.1987 FM
micek 39.91m Horfiackova Nikola 020393 20.5.2004 Tfinec
ostép600g 17.43m Jerglikova Veronika 170792 28.8.2003 FM
pétiboj 1809 bodu Lepikova Jana 120491 19.6.2002 FM
sedmiboj 1542 bodu Jerglikova Veronika 170792 27.-28.8.03 FM
chize 20:32.79 min. Janikova Dita 290790 29.9.2001 Kladno
4x 60 m 36.79 s Pistekova,Raskova,Krtkova,Benéova 19.9.2009 FM
3x300m 2:47.89 min. Spévackova, Siudova, HolejSovska 10.6.2001 FM

Zenské kategorie byly letos v prekonavani oddilovych rekord(i hodné ve stinu
muzskych kolegt. Bylo vSak i par vyjimek - hlavné mezi dorostenkami.

v s w

Nikola Hornackova Petra Caganova Beata Markova
150 m, 300 i 400 m pf. pétiboj 1500 m prekazek skok o tyci

tafeta 4x 100 m Jana Lépikdvé Veronika Slebeltova
Klepacova, Slovakova juniorky kladivo mladsi zakyné - mile
Moskorova, PiSova



