TELOVYCHOVNA JEDNOTA SLEZAN FRYDEK-MISTEK, ODDIL ATLETIKY
Na prikopé 1159,73801 Frydek-Mistek  tel. 774 405 599 josef.nej@seznam.cz, www.atletikafm.cz

INFORMACE PRO RODICE - PRIPRAVKA

Léto mame za ndmi a zacinaji nam tréninky a zavody. Nachystali jsme prvotni informaci o
organizaci tréninkl a zavod( od mésice zafi. Tréninky zacinaji v Utery 1.9.2026.

INFORMACE PRO ROCNIK 2016 a 2017

Tréninky PRIPRAVKY budou nadéle 2x tydné a to v Gtery a étvrtek od 15:00 do 16:10 hodin. Trénovat
budeme v jakémkoliv pocasi, proto své déti oblecte podle pocasi. V pripadé nepfiznivého pocasi budeme
vyuzivat télocvi¢ny v budové tribuny.

Posledni kolo Sprinter-skokan-sildk-Slezanu probéhne ve ¢tvrtek 10.9.2026 na stadionu. POZOR!!!
Rocnik 2016 zacina v 15:00 a rocnik 2017 zacina 16:15

BéZeckd cena mlddeZe ndm pokracuje i v druhém pololeti a zaéneme v sobotu 22.8. Béhem na Cupek v
Metylovicich. A pokracuje 23.9. na stadionu Slezanskou hodinovkou. A i kdyz budou probihat spole¢né
tréninky, tak do konce roku 2026 déti stale zavodi ve svych vékovych kategoriich v BéZecké cené
mladeze.- ro¢nik 2016 v Pripravce s ro¢nikem 2015 a ro€nik 2017 v Minipfipravce s rocnikem 2018

Tréninky nejsou béhem podzimnich prazdnin, statnich svatkd a vanocnich prazdnin. Posledni trénink je
kond 22.12.2026 a za¢iname 5.1.2027.

Soustredéni. Pro déti pripravky jsme pfipravili prodlouzeny vikendovy pobyt na chaté Moravici v Karlové
pod Pradédem béhem dnU 25.-28.9.2026. Prihlasky budou pres google formular viz. www.atletikafm.cz.
Pocet ucastnikl je omezen kapacitou strediska, prihlaste se proto véas ©.

TRENER
Zodpovédnou trenérkou pripravky je Monika Nejezchlebova, tel. 775 222 436.

PRISPEVKY NOVi CLENOVE

Déti rocnik(l 2016 a 2017, které maji prispévky na rok 2026 uhrazeny v prvnim pololeti, ptispévek
samoziejmé nehradi. Novi €lenové plati prispévek ve vysi 1.200,- hotové na tréninku nebo na ucet
150504124/0300 (var.symbol=rodné Cislo ditéte; poznamka: jméno a prijmeni ditéte, Pfipravka).
Tento prispévek je do konce kalendarniho roku 2026.
Potvrzeni o platbé: hotovost- po pozaddani dostanete pokladni doklad

ucet- z nasSich webovych stranek si vytisknete formular a vyplnény ho prinesete na trénink,

kde vam ho potvrdime.

(upozoriiujeme, Ze nékteré pojistovny proplaci jen tfi mésice zpétné od zaplaceni)

Upozornéni o ziskavani informaci pro rodice déti v skupiné Pripravka
Mate moznost se registrovat na odbéru novinek z nasich webovych stranek

www.atletikafm.cz .

P¥i potvrzeni odbéru novinek nezapomeiite oznaéit i Tréninkovou skupinu Pripravka.
Také mame Whatsapp skupinu vidy po rocniku. Jestli v ni nejste ozvéte se trenérce.



http://www.atletikafm.cz/

