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TRÉNINKY 
Tréninky PŘÍPRAVKY budou nadále 2x týdně a to v úterý a čtvrtek od 15:00 do 16:10 hodin. Trénovat 
budeme v jakémkoliv počasí, proto své děti oblečte podle počasí. V případě nepříznivého počasí budeme 
využívat tělocvičny v budově tribuny. Začínáme v úterý 2.9.2025. 
     

Tréninky nejsou během podzimních prázdnin, státních svátků a vánočních prázdnin. Poslední trénink se 
koná 18.12.2025 a začínáme 6.1.2026. 

SOUTĚŽE 
Soutěž družstev Atletická liga Minipřípravek (2016) a Beskydský pohár přípravek (2015) 
Závěrečné kolo, kde bude také vyhlášení celé soutěže, se koná ve čtvrtek 25.9. na našem stadionu. U tohoto 
kola je třeba se přihlásit předem a doufáme, že se všichni zúčastní.  
A pro ty, kdo se neúčastní se trénink nekoná. 
 

Poslední kolo Sprinter-skokan-silák-Slezanu proběhne ve čtvrtek 11.9.2025 na stadionu.  
POZOR!!! Ročník 2015 začíná v 15:00 a ročník 2016 začíná 16:15. 
 

Běžecká cena mládeže nám pokračuje i v druhém pololetí a začneme v sobotu 23.8. Během na Čupek v 
Metylovicích. A pokračujeme 17.9. na stadionu Slezanskou hodinovkou. A i když budou probíhat společné 
tréninky, tak do konce roku 2025 děti stále závodí ve svých věkových kategoriích v Běžecké ceně 
mládeže.- ročník 2015 v Přípravce s ročníkem 2014 a ročník 2016 v Minipřípravce s ročníkem 2017 
 

SOUSTŘEDĚNÍ 
Pro děti Přípravky jsme na podzimní prázdniny 24.-29.10.2025 připravili atletické soustředění. Přihlašování 
již probíhá, informace jsou na našem webu v sekci soustředění. Počet účastníků je omezen kapacitou 
střediska, přihlaste se proto včas ☺. 
 

TRENÉR 
Zodpovědnou trenérkou přípravky je Monika Nejezchlebová, tel. 775 222 436. 

 

 PŘÍSPĚVKY 
Děti ročníků 2015 a 2016, které mají příspěvky na celý rok 2025 uhrazeny, příspěvek samozřejmě nehradí. 
Noví členové platí příspěvek ve výši 1.200,- hotově na tréninku nebo na účet 150504124/0300 (var.symbol= 
rodné číslo dítěte; poznámka: jméno a příjmení dítěte).  
Tento příspěvek je do konce kalendářního roku 2025! 
Potvrzení o platbě:   hotovost- po požádání dostanete pokladní doklad  

účet- z našich webových stránek si vytisknete formulář a vyplněný ho přinesete na trénink, 

kde vám ho potvrdíme.  
(upozorňujeme, že některé pojišťovny proplácí jen tři měsíce zpětně od zaplacení) 

Veškeré informace najdete na www.atletikafm.cz,  
a také se nezapomeňte přihlásit k odběru informací tréninkové skupiny Přípravka        

Popřípadě informace naleznete na nástěnkách stadionu.  
 


