
Dívky 2019 a mladší - 220 m
1. Pröschlová Laura 2019 FM 0:53 min.
2. Nováčková Eliška 2019 0:54
3. Létalová Veronika 2019 FM 0:56
4. Koníčková Elen 2020 FM 0:57
5. Dobešová Ema 2019 FM 0:58
6. Grocholová Viktorie 2019 Slezan FM 0:59
7. Bosák Emma 2019 BK Klasik FM 0:59
8. Litovchenko Alisa 2019 FM 1:01
9. Kučová Sára 2019 Naninails 1:02
10. Belaníková Agatta 2020 Slezan FM 1:04
11. Holušová Tereza 2020 Letná 1:21
12. Mikulová Dagi 2021 1:23
13. Hahnová Markéta 2021 1:24
14. Grocholová Dorota 2020 Slezan FM 1:33
15. Stýskalová Karolína 2022 FM 1:37
16. Kašíková Stela 2021 1:44
17. Hrtoňová Karolína 2021 1:51
18. Staszko Leontýna 2021 Staré Město 2:06
19. Grocholová Hermína 2022 Slezan FM 2:07
Hoši 2019 a mladší - 220 m
1. Mikula Roman 2019 0:53 min.
2. Kašík Sebastián 2019 0:54
3. Fišer Marek 2019 Slezan FM 0:55
4. Zajac Šimon 2019 Slezan FM 0:57
5. Šrubář Václav 2020 FM 0:57
6. Kong Tommi 2019 Slezan FM 0:58
7. Buček Tomáš 2019 Slezan FM 1:00
8. Klimša Jáchym 2019 Palkovice 1:02
9. Běgeř Maxmilian 2019 1:03
10. Šrubař Štěpán 2020 FM 1:05
11. Kuča Tobiáš 2021 Naninails 1:07
12. Balaš Ondřej 2019 Sviadnov 1:08
13. Havelka Vojtěch 2020 Vratimov 1:08
14. Kurek Patrik 2020 1:12
15. Kvašňovský Adam 2021 FM 1:13
16. Mika Kristán 2021 Bruzovice 1:18
17. Hahn Adam 2019 1:21
18. Hrtoň Matěj 2020 1:26
19. Stýskala Sven 2021 1:33
Dívky 2017-2018 - 220 m
1. Kašajíková Hana 2017 Slezan FM 0:37 min.
2. Benešová Hana 2017 Slezan FM 0:39
3. Belaníková Ivetta 2017 Slezan FM 0:40
4. Tulinská Anna 2017 Slezan FM 0:42
5. Petrovská Agáta 2017 Slezan FM 0:43
6. Novotná Zuzana 2018 FM 0:45
7. Běgeřová Miriam 2017 0:46
8. Fišerová Adéla 2017 Slezan FM 0:46
9. Droždiaková Apolena 2017 Slezan FM 0:47
10. Funioková Olívie Nebi 2018 Slezan FM 0:47
11. Mücková Laura 2017 Slezan FM 0:48
12. Smichovičová Denisa 2017 Slezan FM 0:48
13. Havlů Rozálie 2018 Slezan FM 0:48
14. Gittlerová Nina 2018 Slezan FM 0:49
15. Janišová Julie 2017 Kunčice p.O. 0:50
16. Jalůvková Sára 2018 Slezan FM 0:52
17. Havlů Anna 2018 Slezan FM 0:52
18. Kvašňovská Anna 2018 Slezan FM 0:53
19. Křížová Jasmína 2018 Slezan FM 0:56
20. Vítková Viktorie 2018 0:58
21. Bučková Nikol 2017 Slezan FM 1:00
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22. Staszko Iva 2018 Staré Město 1:02
Hoši 2017-2018 - 220 m
1. Mika Sebastian 2017 Slezan FM 0:36 min.
2. Mališ Matěj 2017 Slezan FM 0:38
3. Kluz Josef 2017 1.Běžecký Jablunkov 0:38
4. Chovanec Robin 2017 Slezan FM 0:40
5. Chvostek Maxim 2018 Slezan FM 0:41
6. Holinka Jakub 2017 Pražmo 0:42
7. Jochman Marek 2018 FM 0:45
8. Hudeček Bruno Vlk 2018 OB Opava 0:46
9. Pohludka Jakub 2017 Slezan FM 0:47
10. Francois Lucas 2018 0:51
11. Stýskala Eduard 2018 FM 0:52
12. Šelong Dominik 2018 Slezan FM 0:53
13. Klega Jan 2018 FM 0:54
14. Hein Michal 2018 Slezan FM 1:00
Dívky 2015-2016 - 360 m
1. Hudečková Vanda 2015 OB Opava 1:03 min.
2. Kalusová Karolína 2015 Slezan FM 1:04
3. Bieleszová Barbora 2016 1.Běžecký Jablunkov 1:05
4. Hořáková Anežka 2016 Slezan FM 1:08
5. Cudráková Tereza 2015 Slezan FM 1:09
6. Benešová Eliška 2015 Slezan FM 1:09
7. Kvašňovská Viktorie 2016 Slezan FM 1:10
8. Holušová Kristýna 2016 Slezan FM 1:10
9. Nováková Thea 2016 Slezan FM 1:11
10. Vlčková Klaudie 2015 Slezan FM 1:11
11. Mücková Viktorie 2015 Slezan FM 1:12
12. King Elissa 2016 Slezan FM 1:12
13. Javůrková Adéla 2016 Slezan FM 1:13
14. Závodná Barbora 2016 Slezan FM 1:14
15. Klimparová Veronika 2015 Slezan FM 1:15
16. Gittlerová Zoe 2015 Slezan FM 1:17
17. Parýzková Veronika 2016 1:19
18. Goryczková Michaela 2016 Slezan FM 1:20
19. Schmidová Beáta 2016 1:20
20. Říhová Barbora 2015 Slezan FM 1:22
21. Jochmanová Ester 2016 FM 1:22
22. Petrušková Aneta 2016 Palkovice 1:25
23. Šturcová Eliška 2015 1:28
Hoši 2015-2016 - 360 m
1. Mika Eliáš 2015 Slezan FM 1:02 min.
2. Lex Šimon 2015 Slezan FM 1:03
3. Mojžíšek Jakub 2015 Staré Město 1:04
4. Čempel Matěj 2015 Slezan FM 1:05
5. Hradilík Dominik 2015 Slezan FM 1:07
6. Mach Filip 2015 Slezan FM 1:07
7. Zagora Jan 2016 Slezan FM 1:08
8. Kroček Tomáš 2015 FK FM 1:09
9. Balaš Jakub 2016 Slezan FM 1:09
10. Stachovec Matyáš 2015 FK FM 1:11
11. Novák Mikuláš 2015 FM 1:12
12. Hlinka Filip 2015 SSK Vítkovice 1:13
13. Mališ Jan 2015 Slezan FM 1:14
14. Jalůvka Matěj 2016 Slezan FM 1:15
15. Kaleta Jáchym 2016 FC Baník Albrechtice 1:16
16. Akerele Akin 2016 Slezan FM 1:16
17. Časar Marek 2016 Snakes Orlová 1:20
18. Staczko Matyáš 2016 Staré Město 1:28
Dívky 2013-2014 - 720 m
1. Bieleszová Marie 2013 1.Běžecký Jablunkov 2:12 min.
2. Kukuczka Lucyna 2013 TJ TŽ Třinec 2:13
3. Tulinská Lucia 2013 Slezan FM 2:15
4. Petrovská Adéla 2014 Slezan FM 2:17
5. Filipová Sofie 2014 Atletika Poruba 2:18
6. Hrušková Soňa 2013 Slezan FM 2:20
7. Kotásková Johanka 2013 Slezan FM 2:21



8. Chvostková Sofie 2013 Slezan FM 2:23
9. Onderková Tereza 2013 Slezan FM 2:24
10. Hořáková Eliška 2014 Slezan FM 2:25
11. Javůrková Natália 2013 Slezan FM 2:26
12. Bulavová Hana 2013 Slezan FM 2:30
13. Časarová Debora 2014 MSK Orlová 2:32
14. Pastorková Beáta 2014 Slezan FM 2:39
15. Létalová Jana 2014 Slezan FM 2:40
16. Holinková Barbora 2014 Slezan FM 2:47
17. Vojtěchová Valerie 2014 Ostrava 2:48
18. Rojíčková Markéta 2014 Slezan FM 2:50
19. Mališová Zuzana 2014 Slezan FM 2:51
20. Pawerová Alžběta 2013 Slezan FM 2:52
21. Maulerová Olívie 2013 2:53
22. Gajdaczová Darina 2014 FM 3:01
23. Novotná Rozálie 2013 Slezan FM 3:05
24. Dužiková Beáta 2014 Slezan FM 3:08
25. Kročková Adéla 2013 Hornické střely 3:14
Hoši 2013-2014 - 720 m
1. Schmida Albert 2014 Atletika Poruba 1:57 min.
2. Lex David 2013 Slezan FM 2:05
3. Valkovič Matouš 2014 Slezan FM 2:23
4. Novák Jakub 2013 Slezan FM 2:28
5. Hlista Jiří 2014 Slezan FM 2:32
6. Novák Šimon 2014 Slezan FM 2:33
7. Petruška David 2013 Palkovice 2:33
8. Balaš Petr 2014 Sviadnov 2:34
9. Funiok Eliáš 2014 Slezan FM 2:43
10. Bílek Sebastian 2013 Slezan FM 2:43
11. Grzych Teodor 2014 Slezan FM 2:49
12. Číp Tomáš 2014 Slezan FM 3:03
13. Šrubář Jan 2014 Slezan FM 3:11
14. Šturc Vojtěch 2013 3:50
Dívky 2011-2012 - 720 m
1. Cudráková Natálie 2012 Slezan FM 2:07 min.
2. Bieleszová Magdaléna 2012 1.Běžecký Jablunkov 2:08
3. Uhrová Kristýna 2011 Slezan FM 2:09
4. Jurošová Sabina 2011 Slezan FM 2:10
5. Javůrková Laura 2011 Slezan FM 2:10
6. Hamalčíková Hana 2012 Slezan FM 2:13
7. Mojžíšková Karolína 2012 Slezan FM 2:14
8. Létalová Eva 2012 Slezan FM 2:14
9. Ivánková Sofie 2011 Slezan FM 2:16
10. Prokešová Ema 2012 Slezan FM 2:16
11. Münsterová Michaela 2012 Slezan FM 2:18
12. Machová Natálie 2012 Slezan FM 2:20
13. Bačová Barbora 2011 Slezan FM 2:27
14. Mročková Nelly 2012 FM 2:29
15. Gongolová Laura 2012 Slezan FM 2:30
16. Nováková Johana 2011 Slezan FM 2:31
17. Holubčíková Izabela 2012 Slezan FM 2:32
18. Balašová Sára 2011 Sviadnov 2:34
19. Linhartová Petra 2012 Slezan FM 2:34
20. Parýzková Tereza 2011 2:43
Hoši 2011-2012 -720 m
1. Bernatík Matyáš 2011 Slezan FM 1:55 min.
2. Šodek Václav 2011 Slezan FM 1:56
3. Gottwald Šimon 2012 Slezan FM 2:04
4. Kučera Kristián 2012 SSK Vítkovice 2:13
5. Čempel Jan 2011 Slezan FM 2:13
6. Hradilík Filip 2012 Slezan FM 2:16
7. Míček Antonín 2012 Slezan FM 2:16
8. Macháček Vojtěch 2011 BK Klasik FM 2:17
9. Funiok Šimon 2012 Slezan FM 2:26
10. Novotný Štěpán 2012 FM 2:29
11. Raev Samuel 2012 BK Klasik FM 2:35
12. Žilinský Filip 2012 Slezan FM 3:07



Dívky 2009-2010 - 1080 m
1. Hrušková Tereza 2009 Slezan FM 3:27 min.
2. Majkráková Laura 2010 Slezan FM 3:35 min.
3. Münsterová Johana 2010 Slezan FM 3:38
4. Kožuchová Laura 2010 Slezan FM 3:41
5. Tkáčová Marie 2009 Slezan FM 3:42
6. Krasulová Adéla 2010 Slezan FM 3:49
7. Machačová Nikola 2009 Gymnázium Cihelní FM 3:50
8. Grzychová Gabriela 2010 Slezan FM 3:53
9. Labová Taťána 2009 TJ TŽ Třinec 3:55
10. Mališová Veronika 2010 Slezan FM 3:56
11. Helsteinová Ela 2010 Slezan FM 3:58
12. Ernstová Nikol 2010 1.Běžecký Jablunkov 4:09
13. Sváková Michaela 2010 Slezan FM 4:10
Hoši 2009-2010 - 1080 m
1. Olejníček Michal 2009 Slezan FM 3:03 min.
2. Samiec Dominik 2009 TJ TŽ Třinec 3:05
3. Kuchař Josef 2010 Slezan FM 3:06
4. Mališ Adam 2010 Slezan FM 3:08
5. Gorgoš Radim 2009 Slezan FM 3:10
6. Mazač Michal 2010 AK EZ Kopřivnice 3:12
7. Pawera Štěpán 2009 Slezan FM 3:13
8. Holub Kryštof 2009 Slezan FM 3:14
9. Myška Miroslav 2009 Slezan FM 3:18
10. Heczko Dominik 2010 3:26
11. Mynarz Ondřej 2010 Slezan FM 3:29
12. Bakota Tomáš 2010 Slezan FM 3:32
13. Hula Ondřej 2010 Slezan FM 3:39
Dívky 2005-2008 - 1080 m
1. Ernstová Natálie 2005 1.Běžecký Jablunkov 3:20 min.
2. Vilčková Karolína 2005 Slezan FM 3:26
3. Jurošová Lucie 2007 Slezan FM 3:28
4. Mendreková Kateřina 2006 1.Běžecký Jablunkov 3:35
5. Říhová Eliška 2008 Slezan FM 3:36
6. Petrušková Hana 2008 Slezan FM 3:40
7. Maštalířová Hana 2005 Slezan FM 3:44
8. Bartoňová Viktorie 2008 Slezan FM 3:48
9. Kolčářová Nela 2007 Slezan FM 3:48
Hoši 2005-2008 - 1080 m
1. Škapa Jakub 2005 Slezan FM 3:01 min.
2. Václavík Šimon 2008 Slezan FM 3:02
3. Šelong Vojtěch 2007 Slezan FM 3:04
4. Hodaň Hugo 2008 Slezan FM 3:11
5. Říha Prokop 2006 Slezan FM 3:14
6. Novák Vojtěch 2006 Slezan FM 3:17

Muži do 34 let - 4,7 km
1. Somr Lukáš 91 Frýdecko-místecký pohár 16:34 min.
2. Hradil Rudolf 90 Ostrava 16:49
3. Faldyna Ivan 91 Frýdecko-místecký pohár 17:07
4. Václavík Šimon 08 Slezan FM 17:10
5. Raška Daniel 96 Slezan FM 17:32
6. Svider Oto 94 TJ TŽ Třinec 17:41
7. Kučírek Vojtěch 93 TJ TŽ Třinec 17:51
8. Kuchař Josef 10 Slezan FM 18:25
9. Droždiak Radim 90 Frýdecko-místecký pohár 18:43
10. Pavelek Jiří 03 Slezan FM 18:48
11. Poloch Martin 94 Ostrava 19:45
12. Pawera Štěpán 09 Slezan FM 19:48
13. Mališ Adam 10 Slezan FM 19:49
14. Tarana Jan Adam 99 Slezan FM 19:59
15. Vlach Pavel 90 Frýdecko-místecký pohár 20:39
16. Vrobel Dominik 97 Elizabet running club 21:28
17. Zemek Antonín 09 Frýdecko-místecký pohár 21:43
18. Kluz Tomáš 91 Frýdecko-místecký pohár 22:48
19. Novák Vojtěch 06 Slezan FM 22:50
20. Trybula Tomáš 98 Frýdecko-místecký pohár 23:12
21. Kavka Vítězslav 91 Horní Domaslavice 23:19



22. Bělica Ondřej 90 Frýdecko-místecký pohár 23:29
23. Myška Miroslav 09 Slezan FM 23:33
24. Kadlubiec Martin 09 Frýdecko-místecký pohár 24:14
Muži 35-44 let - 4,7 km
1. Flaša David 89 Abstinenční reprezentace 16:12 min.
2. Hlavatík Jan 85 Frýdecko-místecký pohár 16:39
3. Mikala David 82 AK EZ Kopřivnice 16:43
4. Hudeček Petr 82 Opavské dupy 17:00
5. Mojžíšek Pavel 82 Frýdecko-místecký pohár 17:46
6. Karas Ivan 88 AK EZ Kopřivnice 17:50
7. Kaleta Daniel 82 Frýdecko-místecký pohár 18:13
8. Zahraj Krystian 88 Slezan FM 18:39
9. Hruška Petr 80 Frýdecko-místecký pohár 19:31
10. Wawreczka David 81 Jäkl Karviná 20:03
11. Pergler Josef 84 Metylovice 20:16
12. Mroček Dalibor 82 Frýdecko-místecký pohár 20:20
13. Reisig Adam 87 Libhoští runneři 20:54
14. Březina Martin 88 BK Kubánkov 21:42
15. Kuča Tomáš 88 Nani nails 21:53
16. Šturc Aleš 80 Fryčovice 23:08
17. Krutílek Michal 81 Ostatní 23:44
18. Kříž Miroslav 88 Lysůvky 24:32
19. Stýskala  Tomáš 84 Frýdecko-místecký pohár 25:01
20. Kubina Roman 85 Frýdecko-místecký pohár 26:59
21. Kroček David 80 Hornické střely 27:27
22. Palička Adam 85 Frýdecko-místecký pohár 30:48
Muži 45-54 let - 4,7 km
1. Škapa Marek 71 MK Seitl Ostrava 17:17 min.
2. Hartig David 73 Buryk Running team 17:24
3. Říha Pavel 77 Frýdlant nad Ostravicí 17:30
4. Mališ Petr 78 Frýdecko-místecký pohár 18:21
5. Bernatík Lukáš 79 Hukvaldy 18:23
6. Novák Martin 79 Slezan FM 18:34
7. Hebelka Marcel 78 Staré Město 18:35
8. Míček Roman 72 Frýdecko-místecký pohár 19:10
9. Mališ Pavel 78 Slezan FM 19:12
10. Axmann Petr 72 Solpan Český Těšín 19:16
11. Kőnig René 73 Slezan FM 19:56
12. Goryczka Michal 76 Pepateam  FM 20:44
13. Hanke David 71 AK EZ Kopřivnice 21:23
14. Ernst Tomáš 73 TJ TŽ Třinec 21:29
15. Hlinka Aleš 74 Stará Ves 21:38
16. Čepelka Petr 73 Otužilci FM 22:56
17. Poloch Marek 78 Běžci sobě 24:44
18. Svák Martin 75 Frýdecko-místecký pohár 26:32
Muži 55-64 let - 4,7 km
1. Šindelek Vladan 67 Frýdecko-místecký pohár 17:05 min.
2. Šindelek Daniel 65 MK Seitl Ostrava 17:34
3. Trávníček Rostislav 68 Frýdecko-místecký pohár 18:11
4. Kahánek Vladimír 61 Slezan FM 21:41
5. Böhm Petr 61 Slezan FM 23:01
6. Vernarský Jaroslav 67 Frýdecko-místecký pohár 24:31
7. Kruliš Jiří 61 Run 99 25:05
8. Vyzina František 61 Slezan FM 25:09
9. Březina Ladislav 61 Ostravice 26:11
10. Martinák Zdeněk 60 Slezan FM 27:43
11. Groš Štefan 60 Zafar Frenštát 27:48
12. Pokorný Tomáš 69 Ostatní 34:21
Muži nad 65 let - 4,7 km
1. Martynek Vladislav 59 Frýdecko-místecký pohár 19:42 min.
2. Slowioczek Roman 59 MK Seitl Ostrava 20:10
3. Štefek Zdeněk 55 Ostrava Zábřeh 23:01
4. Sehnalík Miroslav 55 Frýdecko-místecký pohár 28:20
5. Dědek Beskydský 45 Klub Důchodců Orlová 30:47
6. Gazurek Karel 47 Ostatní 36:56
Ženy do 34 let - 4,7 km
1. Siebeltová Veronika 96 Slezan FM 17:42 min.



2. Krtková Kateřina 98 Slezan FM 17:56
3. Klepáčová Kateřina 94 Slezan FM 18:29
4. Laciková Markéta 2003 Slezan FM 19:04
5. Hamalčíková Hana 2012 Slezan FM 20:40
6. Javůrková Laura 2011 Slezan FM 20:41
7. Vilčková Karolína 2005 Slezan FM 22:09
8. Jurošová Lucie 2007 Slezan FM 22:10
9. Polochová Karolína 96 Ostrava 22:42
10. Říhová Eliška 2008 Slezan FM 22:50
11. Jurošová Sabina 2011 Slezan FM 23:01
12. Mojžíšková Karolína 2012 Slezan FM 23:01
13. Tkáčová Marie 2009 Slezan FM 23:03
14. Slívová Klára 93 Frýdecko-místecký pohár 23:09
15. Akerele Mojisola 2003 Slezan FM 23:15
16. Mališová Veronika 2010 Slezan FM 23:58
17. Časarová Debora 2014 MSK Orlová 24:22
18. Münsterová Michaela 2012 Slezan FM 24:49
19. Jurášková Klára 2012 Frýdecko-místecký pohár 24:54
20. Bartoňová Viktorie 2008 Slezan FM 25:15
21. Maštalířová Hana 2005 Slezan FM 25:15
Ženy 35-44 let - 4,7 km
1. Najdková Ivana 85 Frýdecko-místecký pohár 19:41 min.
2. Křištofová Michaela 87 neregistrovaná 20:28
3. Samiecová Tereza 86 Pepateam 21:10
4. Běčáková Martina 82 LSK FM 22:28
5. Reisigová Barbora 89 Libhoští runneři 24:05
6. Mročková Nikola 84 Frýdecko-místecký pohár 24:28
7. Kavková Alice 89 Horní Domaslavice 27:59
8. Oršulíková Michaela 89 Frýdecko-místecký pohár 28:16
9. Petrušková Petra 84 Run2be fit 28:21
10. Foltánová Terezie 88 Frýdecko-místecký pohár 29:25
11. Gajdaczová Darina 85 Frýdecko-místecký pohár 30:39
Ženy nad 45 let - 4,7 km
1. Mazáčová Martina 77 AK EZ Kopřivnice 19:17 min.
2. Pachtová Iva 70 Jäkl Karviná 19:50
3. Laciková Hana 73 Frýdecko-místecký pohár 20:47
4. Trávníčková Ludmila 73 Frýdecko-místecký pohár 21:59
5. Holubčíková Lea 78 Frýdecko-místecký pohár 23:24
6. Škapová Daniela 73 Frýdecko-místecký pohár 24:00
7. Říhová Dita 76 Frýdecko-místecký pohár 24:17
8. Klimasová Martina 71 Frýdecko-místecký pohár 27:20
9. Maštalířová Klára 71 Slezan FM 27:46
10. Míčková Hana 72 Frýdecko-místecký pohár 29:20
11. Sváková Martina 79 Frýdecko-místecký pohár 30:10
12. Jurášková Monika 78 Frýdecko-místecký pohár 32:32


