
Závod proběhl na stadiónu TJ Slezan Frýdek-Místek za slunečného počasí, teplota 24°C

Muži do 34 let

1 Matejovič Daniel 93 Běž.cz 37:17.33

2 Raška Daniel 96 TJ Slezan Frýdek-Místek 39:46.12

3 Prus Roman 95 SSK Vítkovice 39:54.95

4 Faldyna Ivan 91 Frýdek-Místek 40:47.24

5 Tarana Jan Adam 99 TJ Jakl Karviná 41:03.69

6 Kučírek Vojtěch 93 TJ TŽ Třinec 41:43.63

7 Navrátil Radomír 89 Nový Jičín 43:09.15

Stoklosa Adam 02 Bieggiem przes chybie DNF

Muži 35-44 let

1 Hlavatík Jan 85 JumpSport FM 36:16.75

2 Vojtek Jan 86 Japa Sport 39:01.01

3 Kaleta Daniel 82 Hrádek 40:21.36

4 Krupa Przemyslaw 83 Bieggiem przes chybie 40:26.00

5 Novák Martin 79 TJ Slezan Frýdek-Místek 42:13.28

6 Wawreczka David 81 TJ Jakl Karviná 42:56.12

7 Zahraj Krystian 88 TJ Slezan Frýdek-Místek 43:08.19

8 Vašut Zdeněk 85 Starý Jičín 43:53.21

9 Dudys Tomáš 80 Hrádek 51:46.43

Muži 45-54 let

1 Stoniš Dušan 78 Opava 37:46.42

2 Wrobeľ Tomasz 73 MKS Centrum Dziengelow 38:17.76

3 Pietrzyk Rostislav 77 Vělopolí 39:00.06

4 Mališ Pavel 78 TJ Slezan Frýdek-Místek 39:30.83

5 Říha Pavel 77 Frýdlant N.O. 39:42.38

6 Mališ Petr 78 Frýdlant N.O. 41:24.34

7 König René 73 TJ Slezan Frýdek-Místek 44:27.99

8 Míček Roman 72 Frýdek-Místek 44:42.63

9 Ernst Tomáš 73 TJ TŽ Třinec 48:02.00

10 Fiala Tomáš 72 SPPPS Uh. Hradiště 53:27.17

Muži 55-64 let

1 Šindelek Vladan 67 Pržno 38:29.64

2 Šindelek Daniel 65 MK Seitl Ostrava 38:46.80

3 Trávníček Rostislav 68 Frýdek-Místek 39:44.84

4 Slowioczek Roman 59 MK Seitl Ostrava 42:37.98

5 Martynek Vladislav 59 Ski Mosty 43:29.59

6 Matušek Zdeněk 60 Ostrava 44:58.69

7 Fáček Miroslav 66 Petřvald 49:03.76

8 Vernarský Jaroslav 67 Pepa Team 51:17.60

9 Mikloš Libor 60 Frýdek-Místek 53:50.61

10 Martinák Zdeněk 60 TJ Slezan Frýdek-Místek 69:32.60

Muži nad 65 let

1 Kučírek Petr 58 TJ TŽ Třinec 40:40.36

2 Najdek Bohumír 55 Racing Olešná 56:56.28

Ženy do 34 let

1 Laciková Markéta 03 TJ Slezan Frýdek-Místek 44:02.45

2 Hanáčková Dominika 04 TJ Šumperk 44:05.73

3 Klepáčová Kateřina 94 TJ Slezan Frýdek-Místek 47:05.18

4 Šindelková Romana 89 Frýdlant N.O. 52:38.69

Slezanská desítka
Frýdek-Místek       10000 m       6.9.2023



Ženy 35-44 let

1 Probst Sylwia Katarzyna 83 Cieszyn 42:56.59

2 Najdková Ivana 85 Marlenka FM 45:49.26

3 Marfláková Iveta 88 TJ Slezan Frýdek-Místek 47:08.95

4 Běčáková Martina 82 LSK FM 48:21.09

5 Samiecová Tereza 86 Pepa Team 51:55.41

6 Dudysová Jana 82 1.běžecký Jablunkov 54:06.02

Ženy nad 45 let

1 Laciková Hana 73 Staříč 45:07.35

2 Máchová Markéta 77 Hukvaldy 49:15.42

3 Krupa Gabriela 78 Bieggiem przes chybie 50:55.62

4 Říhová Dita 76 Frýdlant N.O. 54:21.07

5 Škapová Daniela 73 Run2befit 55:37.24

6 Pavelková Pavla 78 Otužilci FM 56:31.19


