PREDVANOCNI BEH

41. ro¢nik

ZavérecCny zavod BézZecké ceny mladeze a Frydecko-misteckého béZeckého poharu

14. prosince 2024

Poradatel
Misto konani
Datum
Prihlasky
Traté

Délka traté

Casovy poiad

Kategorie

Ceny
Startovné

Upozornéni

Télovychovnd jednota Slezan Frydek-Mistek, z.s., oddil atletiky
stadion TJ Slezan FM

sobota 14. prosince 2024

na stadionu nejpozdéji 15 minut pied startem prisluSné kategorie
beha se okruh v arealu stadionu - mladez 550 m, dospéli 1000 m
mladez - od 200 m do 1500 m, Zeny - 4 km, muzi - 8 km

8.45 zahdjeni prezence

9.30 divky, hosi ro¢. 2017 a ml. 200 m
9.40 divky, hosi ro¢. 2015-2016 550 m
9.50 divky, hoSi ro¢. 2013-2014 550 m

10.00 vyhlaseni ukoncenych zda¥edit a losovani tomboly

10.20 divky, hosi 2011-2012 1100 m
10.30 divky, hosi 2005-2010 1650 m
10.50 vyhlaSeni ukoncenycCh zavodit a losovani tomboly

11.30 start Zen a muzl 4 km/8km

12.15 vyhlaseni vitézit hlavniho zdavodu a losovani tomboly

: muzi do 34 let, 35 - 44, 45 - 54, 55 - 64 let, nad 65 let,

zeny do 34 let, 35-- 44, nad 45 let
mladez 2017 a ml, 2015/16, 2013/14, 2011/12, 2009/10, 2005/08

- nejlepsi ve vSech kategoriich medaile a vécné ceny

vanoc¢ni tombola jak v zdvodech mladeze, tak v zavodé dospélych

: mladez 60 K¢ - ¢lenové atletiky Slezan FM 30 K¢

dospéli 150 K¢ - ¢lenové atletiky Slezan FM 70 K¢

. k dispozici Satny v tribun¢ stadionu

obcerstveni zajisténo v klubovné stadionu
kazdy tcastnik zodpovida za svlij zdravotni stav
vysledky budou na www.atletikafm.cz

NA VASI UCAST SE TESI PORADATELE!


http://www.atletikafm.cz/

